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AKČNÝ PLÁN VYCHÁDZAJÚCI Z NÁRODNEJ STRATÉGIE NA OCHRANU DETÍ 

PRED NÁSILÍM DETSTVO BEZ NÁSILIA PRE VŠETKY DETI NA ROKY 2027 -

2029 

Akčný plán vychádzajúci z Národnej stratégie na ochranu detí pred násilím Detstvo bez 

násilia pre všetky deti  na roky 2027-2029  (ďalej len „akčný plán“) je strategický dokument 

vypracovaný na základe uznesenia vlády Slovenskej republiky  č. 594 z 13. novembra 2023,  

v znení úlohy A.2 uznesenia vlády Slovenskej republiky č. 129 z 8. apríla 2026. Akčný plán 

vychádza z Národnej stratégie na ochranu detí pred násilím Detstvo bez násilia pre všetky deti 

(2023 – 2029) a rozpracúva jej päť strategických cieľov, ktorými sú podpora ochrany detí pred 

násilím, dieťa ako súčasť spoločnosti, predchádzanie všetkým formám inštitucionálneho 

násilia, práva detí v ohrození a podpora vzdelávania a vedecko-výskumnej činnosti v oblasti 

ochrany detí pred násilím. 

Implementácia akčného plánu bude monitorovaná na základe uznesenia vlády, ktorým 

vláda schváli akčný plán. Každý povinne spolupracujúci rezort uvedený v uznesení vlády 

nominuje kontaktnú osobu s mandátom koordinovať implementáciu akčného plánu v rezorte. 

Každý povinne spolupracujúci rezort predkladá Ministerstvu práce, sociálnych vecí a rodiny 

Slovenskej republiky, Národnému koordinačnému stredisku pre riešenie problematiky násilia 

na deťoch odpočet plnenia úloh akčného plánu každoročne ku 31.3.    

Národná stratégia na ochranu detí pred násilím Detstvo bez násilia pre všetky deti (2023-

2029) stojí na princípoch participácie detí, zvyšovania povedomia, prevencie 

a multidisciplinárnej spolupráce.  

Zoznam použitých skratiek: 

GP SR Generálna prokuratúra Slovenskej republiky 

KPD Úrad komisára pre deti 

KPOSZP Úrad komisára pre osoby so zdravotným postihnutím 

MCRŠ SR Ministerstvo cestovného ruchu a športu Slovenskej republiky 

MK SR Ministerstvo kultúry Slovenskej republiky 

MPSVR SR 
Ministerstvo práce, sociálnych vecí a rodiny Slovenskej 

republiky 

MS SR Ministerstvo spravodlivosti Slovenskej republiky 

MŠVVM SR 
Ministerstvo školstva, výskumu, vývoja a mládeže Slovenskej 

republiky 

MV SR Ministerstvo vnútra Slovenskej republiky 

MZ SR Ministerstvo zdravotníctva Slovenskej republiky 

NKS 

Národné koordinačné stredisko pre riešenie problematiky 

násilia na deťoch, Ministerstvo práce sociálnych vecí a rodiny 

Slovenskej republiky 

SNSĽP Slovenské národné stredisko pre ľudské práva 

ŠŠI Štátna školská inšpekcia 

ÚMS Únia miest Slovenska 

ÚSVRK Úrad splnomocnenca vlády pre rómske komunity 

ÚSVROS Úrad splnomocnenca vlády pre rozvoj občianskej spoločnosti 

VÚDPaP Výskumný ústav detskej psychológie a patopsychológie 

ZMOS Združenie miest a obcí 

 

https://nks.gov.sk/dokumenty/?csrt=15282084695422940207
https://nks.gov.sk/dokumenty/?csrt=15282084695422940207
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Strategický cieľ č.1 : Podpora ochrany detí pred násilím 

Výzva Posilňovať multidisciplinárnu spoluprácu na medzinárodnej, národnej aj regionálnej úrovni 

Úloha 1.1.1/ Riešiť systémové výzvy v ochrane detí pred násilím 

 

Gestor NKS Spolugestor 

 

 

Spolupracujúci 

subjekt 

MPSVR SR, MZ SR, 

MS SR, MŠVVM SR, 

MCRŠ SR, MV SR, MK 

SR 

GP SR, KPD 

Indikátor Počet multidisciplinárnych pracovných stretnutí na regionálnej úrovni/minimálny počet riešených systémových výziev na národnej 
úrovni 

Rok 2027 2028 2029 SPOLU 
 

 

Plán 213/3 220/3 230/3 663/9 

Opis opatrení Systémové výzvy ktoré majú byť riešené na národnej úrovni sú tie, ktoré boli vždy v predchádzajúcom polroku najpočetnejšie.   
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Výzva Posilňovať multidisciplinárnu spoluprácu na medzinárodnej, národnej aj regionálnej úrovni 

Úloha 1.1.2/ Vypracovať návrh legislatívnej úpravy o postavení a kompetenciách koordinátora ochrany detí pred násilím na 

lokálnej úrovni 

Gestor NKS Spolugestor 

 

 

Spolupracujúci 

subjekt 

MPSVR SR, MS SR, 

MŠVVM SR, MCRŠ 

SR, MV SR, MK SR  

GP SR 

Indikátor Počet návrhov 

Rok 2027 2028 2029 SPOLU 
 

 

Plán 1   1 

 

  



4/26 
 

Výzva Posilňovať multidisciplinárnu spoluprácu na medzinárodnej, národnej aj regionálnej úrovni 

Úloha 1.1.3/ Implementovať medzinárodné dokumenty a spolupracovať pri vypracovávaní podkladov a monitorovaní úloh 

s medzinárodnými organizáciami v oblasti ochrany detí pred násilím a dodržiavania práv dieťaťa 

 

Gestor NKS Spolugestor 

 

 

Spolupracujúci 

subjekt 

MPSVR SR, MZ SR, 

MS SR, MŠVVM SR, 

MCRŠ SR, MV SR, MK 

SR 

GP SR, KPD 

Indikátor Počet vypracovaných podkladov 

Rok 2027 2028 2029 SPOLU 
 

 

Plán 2 2 2 6 
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Výzva Sprevádzať dieťaťa z ohrozujúcej situácie do bezpečia 

Úloha 1.2.1/ Vytvárať pozitívnu klímu a bezpečné prostredie pre deti – safeguarding (vo všetkých zariadeniach a na formálne 

organizovaných podujatiach) 

Gestor NKS Spolugestor 

 

 

Spolupracujúci 

subjekt 

MZ SR, MS SR, 

MŠVVM SR, MCRŠ 

SR, MV SR 

 

 

Indikátor Počet materiálov, počet odporúčaní v tejto oblasti/konferencia o safeguardingu 

Rok 2027 2028 2029 SPOLU 
 

 

Plán 2 1/1 3 6/1 
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Výzva Sprevádzať dieťaťa z ohrozujúcej situácie do bezpečia 

Úloha 1.2.2/ Edukovať deti v oblasti identifikácie násilia a k správnym reakciám na násilie, vrátane šikanovania 

Gestor MŠVVM SR Spolugestor 

 

 

Spolupracujúci 

subjekt 

NKS, MCRŠ SR, MV 

SR, MK SR 

 

GP SR 

Indikátor Počet materiálov, kampane, formálne a neformálne vzdelávanie v tejto oblasti  

Rok 2027 2028 2029 SPOLU 
 

 

Plán 2 2 2 6 

Poznámka MV SR a NKS plnia túto úlohu počtom vykonaných osvetových aktivít v téme identifikácie násilia a správnych reakcií naň, vrátane 
šikanovania a počtom účastníkov na týchto aktivitách.  
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Výzva Sprevádzať dieťaťa z ohrozujúcej situácie do bezpečia 

Úloha 1.2.3/ Poskytovať metodickú podporu národnej linke Viac ako ni(c)k 

Gestor NKS Spolugestor 

Spolupracujúci 

subjekt 

 

 

 

Indikátor Počet metodických materiálov  

Rok 2027 2028 2029 SPOLU 
 

 

Plán 1 1 1 3 
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Výzva Sprevádzať dieťaťa z ohrozujúcej situácie do bezpečia 

Úloha 1.2.4/ Analyzovať prístupnosť a funkčnosť dostupných nástrojov ochrany detí pred násilím vo vzťahu k deťom so 

zdravotným postihnutím 

Gestor NKS Spolugestor 

Spolupracujúci 

subjekt 

 

 

KPOSZP 

Indikátor Počet analýz 

Rok 2027 2028 2029 SPOLU 
 

 

Plán 1 (zanalyzovať dostupnosť 

liniek pomoci pre deti 

s postihnutím) 

1 (zanalyzovať možnosti 

bezpečného nahlásenia 

násilia v prípade detí s 

postihnutím odkázaných na 

pomoc inej osoby) 

1 (zanalyzovať dostupnosť 

preventívnych a 

osvetových aktivít v 

prístupnej forme deťom 

s postihnutím) 

3 
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Výzva Zlepšenie a zefektívnenie systému nahlasovania násilia na deťoch 

Úloha 1.3/ Tvoriť materiály pre odbornú verejnosť pre prijatie oznámenia o násilí zo strany dieťaťa  

Gestor NKS Spolugestor 

 

 

Spolupracujúci 

subjekt 

MPSVR SR, MS SR, 

MŠVVM SR, MCRŠ 

SR, MV SR 

 

 

Indikátor Počet materiálov (informačné letáky, brožúry, videá ...) 

Rok 2027 2028 2029 SPOLU 
 

 

Plán 1 1 1 3 
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Výzva Zlepšenie ochrany detí pred domácim násilím 

Úloha 1.4./ Edukovať rodičov/zákonných zástupcov detí o nenásilnom štýle výchovy  

Gestor NKS Spolugestor 

 

 

Spolupracujúci 

subjekt 

MŠVVM SR 

 

 

GP SR, KPD 

Indikátor Počet vzdelávacích materiálov (online neformálne vzdelávanie, brožúry) 

Rok 2027 2028 2029 SPOLU 
 

 

Plán 2 3 4 9 
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Výzva Zlepšenie ochrany detí pred domácim násilím 

Úloha 1.5./ Vyvíjať aktivity smerujúce k zákazu telesných trestov u detí (vyhodnotiť existujúci právny rámec ochrany detí pred 

násilím v kontexte telesných trestov a posúdiť potrebu jeho ďalšieho doplnenia) 

Gestor NKS Spolugestor 

 

 

Spolupracujúci 

subjekt 

 

 

 

ÚKOSZP, ÚKPD 

Indikátor Počet vzdelávacích materiálov (online neformálne vzdelávanie, brožúry) a počet analýz právneho rámca v kontexte telesných trestov 
detí a možný návrh legislatívnych zmien 

Rok 2027 2028 2029 SPOLU 
 

 

Plán 4 x webináre 1 x analýza právneho rámca 

a možný návrh 

legislatívnych zmien a 4 x 

webináre 

2 x webináre a 1x brožúra 10 webinárov, 1x brožúra a 1x analýza 

právneho rámca a možný návrh 

legislatívnych zmien 

Poznámka Zlepšenie ochrany detí pred domácim násilím si vyžaduje jednoznačný a explicitný zákaz telesných trestov v právnom poriadku. Štát má 
jasne a zrozumiteľne deklarovať, že akákoľvek forma násilia voči deťom je neprípustná – bez výnimiek a bez ohľadu na intenzitu či 
deklarovaný „výchovný“ zámer. Súčasná prax, ktorá pripúšťa určitú mieru fyzických trestov ako spoločensky tolerovanú, vytvára nejasné 
hranice medzi výchovou a násilím. Takýto stav oslabuje ochranu detí, sťažuje prácu odborníkov a vysiela protichodný signál o tom, aké 
správanie je ešte prípustné. Je nelogické a hodnotovo neudržateľné tvrdiť, že určitá intenzita násilia môže byť akceptovateľná, špeciálne 
vo vzťahu k deťom z dôvodu ich zraniteľnosti a odkázanosti, ak zároveň deklarujeme nulovú toleranciu voči násiliu v spoločnosti. 
Mimoriadne závažným problémom je pretrvávajúca tolerancia a používanie telesných trestov a iných foriem násilia pod zámienkou 
„výchovy“, vrátane ich používania voči deťom so zdravotným postihnutím. U týchto detí ÚKOSZP zaznamenáva zvýšený výskyt tohto 
„výchovného prostriedku“ ako následok toho, že  ich na zvládnutie náročné správanie môže byť nesprávne interpretované a následne 
riešené neprimeranými výchovnými postupmi. Takéto konanie je v rozpore s princípmi ochrany práv dieťaťa, prehlbuje ich zraniteľnosť 
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a legitimizuje násilie ako spoločensky akceptovateľný nástroj riešenia konfliktov. Jednoznačný zákaz telesných trestov predstavuje 
dôležitý preventívny nástroj ochrany detí a jasný hodnotový postoj štátu k nulovej tolerancii násilia.  
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Strategický cieľ 2 : Dieťa ako súčasť spoločnosti 

Úloha 2.1/ Rozvíjať vzdelávanie detí v oblasti ľudských práv a demokratického občianstva, tolerancie a rešpektu k inakosti  

Gestor MŠVVM SR Spolugestor 

 

 

Spolupracujúci 

subjekt 

MPSVR SR, MS SR, 

MV SR, MK SR, NKS 

 

 

KPD, SNSĽP 

Indikátor Počet aktivít ako besedy, prednášky, iné informačné a vzdelávacie výstupy (počet účastníkov) / Aktualizácia zbierok preventívnych 
a osvetových aktivít v každom regióne 

Rok 2027 2028 2029 SPOLU 
 

 

Plán 890/46 900/46 900/46 2690/138 

Poznámka NKS plní túto úlohu počtom informačných aktivít, ktoré spoluorganizujú koordinátori ochrany detí pred násilím a počtom účastníkov na 
týchto aktivitách. NKS tiež plní túto úlohu počtom aktualizovaných zbierok preventívnych a osvetových aktivít pre každý územný obvod 
koordinácie koordinátorov ochrany detí pred násilím za rok.   
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Úloha 2.2/ Podporovať vzdelávacie aktivity v oblasti prevencie extrémizmu a radikalizácie detí a mládeže 

Gestor MŠVVM SR Spolugestor 

 

 

Spolupracujúci 

subjekt 

MV SR, NKS, MK SR 

 

 

GP SR, SNSĽP, 

ÚSVRK 

Indikátor Počet materiálov, formálne a neformálne vzdelávanie v tejto oblasti  

Rok 2027 2028 2029 SPOLU 
 

 

Plán 300 330 360 990 

Poznámka MV SR a NKS plnia túto úlohu počtom vykonaných osvetových aktivít v oblasti prevencie extrémizmu a radikalizácie detí a mládeže a 
počtom účastníkov na týchto aktivitách.  
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Úloha 2.3/ Rozvíjať činnosť medzirezortnej pracovnej skupiny v záujme ochrany detí pred manipulatívnymi svetonázorovými 

a spirituálnymi skupinami 

Gestor MK SR Spolugestor 

 

 

Spolupracujúci 

subjekt 

MV SR, MŠVVM SR, 

MZ SR, MPSVR SR, 

MS SR, NKS 

 

GP SR, SIS, KPD, 

VÚDPAP, ZMOS, 

ÚMS, ŠŠI 

Indikátor Formálne a neformálne vzdelávanie v tejto oblasti  

Rok 2027 2028 2029 SPOLU 
 

 

Plán 4 4 4 12 
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Úloha 2.4/ Podporovať detský aktivizmus a zapájanie detí do rozhodovacích procesov, ktoré sa ich týkajú, na miestnej, národnej 

aj európskej úrovni – podpora participácie detí 

Gestor NKS Spolugestor 

 

 

Spolupracujúci 

subjekt 

MPSVR SR, MŠVVM 

SR 

 

ÚSVROS, KPD 

Indikátor Počet aktivít ako besedy, prednášky, iné vzdelávacie aktivity, iné informačné výstupy (počet účastníkov)  

Rok 2027 2028 2029 SPOLU 
 

 

Plán 46(1380) 46(1380) 46(1380) 4140 

Opis opatrenia Vykonávať participáciu s deťmi k strategickým materiálom, ktoré sa ich týkajú a aj vzdelávať subjekty o tom ako robiť participáciu – pre 
CDR, školské zariadenia, obce, RÚŠS.  
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Strategický cieľ č.3 Predchádzanie všetkým formám inštitucionálneho násilia 

Výzva Zlepšenie postavenia a zvýšenie ochrany detských obetí a detských páchateľov v konaniach pred OČTK 

Úloha 3.1.1/ Zlepšiť prístup k priestupkovému a trestnému konaniu a systému ochrany detí pred násilím deťom prostredníctvom 

tvorby vzdelávacích materiálov a preložiť zákony týkajúce sa konaní s deťmi pred OČTK do detskej reči formou 

zrozumiteľnou deťom  

Gestor NKS Spolugestor 

 

 

Spolupracujúci 

subjekt 

MS SR, MŠVVM SR, 

MV SR 

 

GP, KPD 

Indikátor Počet vzdelávacích materiálov (videá, brožúry)/preklad zákona do detskej reči 

Rok 2027 2028 2029 SPOLU 
 

 

Plán 1/trestný zákon 1/trestný poriadok 1/zákon o obetiach 

trestných činov 

3/preklad 3 zákonov 
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Výzva Zlepšenie postavenia a zvýšenie ochrany detských obetí a detských páchateľov v konaniach pred OČTK 

Úloha 3.1.2/ Vybudovanie domov komplexnej pomoci pre dieťa – obeť a dieťa – páchateľ  (Barnahus)  

Gestor NKS Spolugestor 

 

Spolupracujúci 

subjekt 

MPSVR SR, MZ SR, 

MS SR, MŠVVM SR, 

MV SR 

GP 

Indikátor Aktivita 

Rok 2027 2028 2029 SPOLU 
 

 

Plán 3 (1.Vytvoriť pracovnú skupinu, 

2. Vytvoriť dokument 

rozdelenia kompetencií pri 

činnosti Barnahusov, 3. 

Vykonať analýzu potrebných 

legislatívnych zmien pre 

začiatok činnosti Barnahusov)  

1 (Zapracovať potrebné 

legislatívne zmeny)  

3 (1. Materiálne vybaviť 

Barnahusy, 2.Personálne 

obsadiť Barnahusy, 3. 

Spustiť činnosť 

Barnahusov) 

7 

Opis opatrenia Úloha zahŕňa tiež zefektívnenie fungovania špeciálnych výsluchových miestností. 
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Výzva Podpora práv detí a zlepšenie podmienok 

Úloha 3.2/ Podporovať práva detí, ktoré sú príslušníkmi menšín alebo inak znevýhodnených skupín a detí ohrozených sociálnym 

vylúčením (preklad materiálov týkajúcich sa ochrany detí pred násilím) 

Gestor NKS  Spolugestor 

 

 

Spolupracujúci 

subjekt 

MS SR, MŠVVM SR, 

MV SR, MK SR, MZ 

SR, MPSVR SR 

 

 

GP SR 

Indikátor Počet materiálov, formálne a neformálne vzdelávanie v tejto oblasti, počet podporených projektov prostredníctvom dotačných 
schém a suma dotácie 

 

Rok 2027 2028 2029 SPOLU 
 

 

Plán 1 (počet materiálov) 1(počet materiálov) 1(počet materiálov) 3(počet materiálov) 

Opis opatrenia Preložiť materiály pre deti týkajúce sa ich ochrany pred násilím do ukrajinčiny, vietnamčiny, maďarčiny, rusínskeho jazyka, Braillovho 
písma, posunkového jazyka, rómčiny a ich šírenie (cez CPP a RÚŠS atď.) 
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Strategický cieľ č. 4 Práva detí v ohrození (pre účely tohto dokumentu sa právami detí v ohrození myslia práva detí v čase osobného 

bezprostredného ohrozenia aj všeobecného ohrozenia) 

Výzva Podpora a rozvoj duševného zdravia u detí 

Úloha 4.1/ Inštitucionálne zakotviť multidisciplinárne expertné podporné tímy na regionálnej úrovni 

Gestor NKS Spolugestor 

 

 

Spolupracujúci 

subjekt 

MV SR, MZ SR, 

MPSVR SR, MŠVVM 

SR 

 

 

 

Indikátor Počet stretnutí multidisciplinárnych expertných podporných tímov na lokálnej úrovni/ aktivita 

Rok 2027 2028 2029 SPOLU 
 

 

Plán 56/1 (vypracovať legislatívnu 

úpravu pre zakotvenie 

multidisciplinárnych 

expertných podporných tímov 

na regionálnej úrovni 

56/0 56/0 168/1 
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Výzva Podpora a rozvoj duševného zdravia u detí 

Úloha 4.2/ Podporovať rozvoj inovatívnych metód pri práci s deťmi pri rôznych životných situáciách na národnej a regionálnej 

úrovni (streetwork, clubwork, peer programov; nízkoprahových programov pre deti a mládež, dobrovoľníckych 

programov...)  

Gestor MŠVVM SR Spolugestor 

 

 

Spolupracujúci 

subjekt 

MZ SR, NKS, MPSVR 

SR 

 

 

KPD 

Indikátor Existencia dotačnej výzvy na podporu rozvoja inovatívnych metód pri práci s deťmi pri rôznych životných situáciách na národnej a 
regionálnej úrovni  

Rok 2027 2028 2029 SPOLU 
 

 

Plán 1 1 1 3 
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Výzva Podpora a rozvoj duševného zdravia u detí 

Úloha 4.3/ Podporovať výmenu informácií pri prevencii samovrážd detí a činnosť pracovnej skupiny v tejto téme 

Gestor NKS Spolugestor 

 

 

Spolupracujúci 

subjekt 

MZ SR, MV SR 

 

 

 

Indikátor Počet pracovných stretnutí 

Rok 2027 2028 2029 SPOLU 
 

 

Plán 2 2 2 6 
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Strategický cieľ č. 5 Podpora vzdelávania a vedecko-výskumnej činnosti v oblasti ochrany detí pred násilím 

Úloha 5.1/ Realizovať výskumy, analýzy, monitoringy a zbierať štatistické údaje v oblasti ochrany detí pred násilím 

Gestor NKS Spolugestor 

 

 

Spolupracujúci 

subjekt 

MV SR, MŠVVM SR, 

MZ SR, MPSVR SR, 

MS SR 

 

 

Indikátor Počet výskumov, analýz, monitoringov v tejto oblasti  

Rok 2027 2028 2029 SPOLU 
 

 

Plán 1 1 1 3 
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Úloha 5.2/ Posilniť oblasť vzdelávania odborníkov v oblasti ochrany detí pred násilím  

Gestor NKS Spolugestor 

 

 

Spolupracujúci 

subjekt 

MŠVVM SR, MZ SR, 

MS SR, MV SR, MK 

SR 

 

GP SR, ZMOS, ÚMS 

Indikátor Počet odborných seminárov, webinárov, konferencií, školení, workshopov/počet účastníkov  

Rok 2027 2028 2029 SPOLU 
 

 

Plán 95/2750 95/2750 95/2750 285/8250 
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Úloha 5.3/ Posilniť a rozvíjať publikačnú činnosť v oblasti ochrany detí pred násilím 

Gestor NKS Spolugestor 

 

 

Spolupracujúci 

subjekt 

MŠVVM SR, MS SR, 

MV SR, MK SR 

 

GP SR 

Indikátor Počet vzdelávacích materiálov, brožúry, informačných letákov, metodík, odborných článkov 

Rok 2027 2028 2029 SPOLU 
 

 

Plán 2 2 2 6 
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Úloha 5.4/ Sprístupniť odborné témy laickej verejnosti, zvlášť rodičom 

Gestor NKS Spolugestor 

 

 

Spolupracujúci 

subjekt 

MŠVVM SR, MZ SR, 

MS SR, MV SR 

 

GP SR, SNSĽP 

Indikátor Počet dielov podcastu, príspevkov na sociálne siete, tlačových správ 

Rok 2027 2028 2029 SPOLU 
 

 

Plán 115 120 130 365 

 


