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Uvod

Narodny referencny mechanizmus (d’alej len ,,NRM*) predstavuje harmonizovany ramec
spolupracujucich subjektov, prostrednictvom ktorého zuCastnené organy, organizacie
obCianskej spolocnosti a iné zainteresované strany maju stanovené im zodpovedajuce
povinnosti vratane postupov a spdsobov komunikacie. Statne organy napliiaji svoje zavizky
v suvislosti s ochranou a presadzovanim I'udskych prav oséb, ktoré sa stali obetami
obchodovania s 'ud'mi, koordinujic pritom svoje usilie v rdmci strategického partnerstva
s obc¢ianskou spolocnost’ou. Obetou obchodovania s 'ud'mi sa rozumie kazda fyzicka osoba,
ktorej bolo alebo malo byt trestnym ¢inom obchodovania s T'ud’mi! ublizené na zdravi,
sposobend majetkova Skoda, moralna alebo ind Skoda alebo boli poruSené ¢i ohrozené jej
zdkonom chrénené prava alebo slobody?.

Cielom NRM je zabezpecit transparentnost kompetencii a zodpovednosti subjektov a
flexibilne reagovat’ na meniace sa podmienky. Stucastou nastavenia NRM su podporné aktivity
relevantnych subjektov, ktoré su prislusné na odhalovanie a vySetrovanie trestného Cinu
obchodovania s 'ud'mi, poskytovanie pomoci a podpory obetiam obchodovania s 'ud'mi, ako
aj detskym obetiam obchodovania s I'ud'mi, d’alej ziadatelom o azyl, ktori sa stali obet'ami
obchodovania s 'ud’'mi, ¢i zabezpecenie pomoci obetiam obchodovania s 'ud’'mi zaradenym do
programu podpory a ochrany obeti obchodovania s lI'ud'mi. Dokument vychadza
z medzinarodnych a eurdpskych Standardov v oblasti boja proti obchodovaniu s l'ud'mi, ku
ktorym sa Slovenska republika zaviazala. Je to predovsetkym Dohovor Rady Eurdpy o boji
proti obchodovaniu s 'ud’'mi, dodatkovy protokol k Dohovoru Organizacie Spojenych narodov
proti nadnarodnému organizovanému zlo¢inu, t.j. Protokolu o prevencii, potla€ani a trestani
obchodovania s 'ud’'mi, osobitne so Zenami a det'mi ¢i smernica Europskeho parlamentu a Rady
2011/36/EU o prevencii obchodovania s Tudmi a boji proti nemu a ochrane obeti
obchodovania, ktorou sa nahrddza ramcové rozhodnutie Rady 2002/629/SVV (d’alej len
,smernica 2011/36/EU“) v zneni smernice Eurdpskeho parlamentu a Rady 2024/1712/EU,
ktorou sa meni smernica 2011/36/EU o prevencii obchodovania s P'ud'mi a boji proti nemu a o
ochrane obeti obchodovania (d’alej len ,,smernica 2024/1712/EU*).

V podmienkach Slovenskej republiky bol NRM prvotne spracovany a schvaleny expertnou
skupinou pre oblast’ boja proti obchodovaniu sludmi vroku 2008. Postupne presiel
¢lastoCnymi reviziami s ohl'adom na aplika¢nu prax. Posledna vel'ka aktualizacia NRM bola
uskuto€nena v roku 2020. V nadvéznosti na zmeny, ktoré so sebou priniesla novela smernice
2011/36/EU, ako aj opatrenie &. 3 Narodného programu boja proti obchodovaniu s 'ud'mi na
roky 2024 — 20283, bol v spolupréci so spoluzodpovednymi subjektmi (t.j. Ministerstvo vnutra
Slovenskej republiky, Ministerstvo spravodlivosti Slovenskej republiky, Ministerstvo
socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky, Generdlna prokuratira Slovenskej republiky,

§ 179 zakona ¢. 300/2005 Z. z. Trestny zakon v zneni neskorsich predpisov.

V sulade s § 2 ods. 1 pism. b) bod 1 zékona ¢. 274/2017 Z. z. o obetiach trestnych ¢inov a o zmene a doplneni niektorych zakonov.
Strategicky dokument Slovenskej republiky pre oblast’ boja proti obchodovaniu s 'ud'mi schvaleny uznesenim vlady Slovenskej republiky
¢. 522/2023, dostupny v plnom zneni na portali uradu vlady Slovenskej republiky: https://rokovania.gov.sk/RVL/Material/28861/1


https://rokovania.gov.sk/RVL/Material/28861/1

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky a Ministerstvo zahraniénych veci
a europskych zalezitosti Slovenskej republiky) za plnenie predmetného opatrenia, ako aj clenmi
expertnej skupiny pre oblast’ boja proti obchodovaniu s 'udmi vytvoreny NRM, ktory
zohl'adnuje potreby aplikacnej praxe, eurdpske a medzinarodné zaviazky Slovenskej republiky.

Stcastou NRM je aj narodny kontaktny bod pre cezhrani¢né sprostredkovanie pomoci
obetiam obchodovania s 'ud'mi, a to vo vztahoch medzi zainteresovanymi organmi alebo
institiciami zodpovednymi za cezhrani¢ni podporu obeti obchodovania s 'ud'mi v réznych
¢lenskych Statoch, nesltizi vSak ako kontaktné miesto pre samotné obete obchodovania
s Tud’mi®.

4

V stlade s bodom 15 recitalu smernice Eurépskeho parlamentu a Rady 2024/1712, ktorou sa meni smernica 2011/36/EU o prevencii
obchodovania s 'ud’'mi a boji proti nemu a o ochrane obeti obchodovania.



1. Ciele, ulohy a principy Narodného referenéného mechanizmu

V stilade s bodom 15 recitalu smernice 2024/1712/EU je cielom NRM
o posilnit’ schopnost’ Statu odhalovat’ a identifikovat’ obete obchodovania s 'ud’'mi vcas,
a
o sprostredkovat’ im primerané sluzby ochrany, pomoci a podpory.

Pri tvorbe NRM boli &lenské §taty Eurdpskej unie (dalej len ,,EU“) vyzvané, aby NRM bol
transparentny, pristupny a harmonizovany ramec ul’ahcujuci
o vcasné odhalovanie a identifikaciu obeti obchodovania s Pud’mi,
o pomoc a podporu obetiam obchodovania s Pud’mi,
o postupovanie/referovanie  obeti  obchodovania slPud’'mi zodpovednym
vnutroStatnym organizaciam a organom?,

K tloham referenénych mechanizmov v stilade so smernicou 2024/1712/EU° patri najmé:
o stanovenie minimalnych noriem pre odhalovanie a vcéasni identifikdciu obeti
obchodovania sludmi a prispdsobenie postupov pre takéto odhalovanie
a identifikdciu réznych foriem vykoristovania, na ktoré sa vztahuje smernica
2024/1712/EU,
o sprostredkovanie najvhodnejSej podpory a pomoci obetiam obchodovania s 'ud’mi,
o zavedenie dohdd o spolupraci alebo protokolov s azylovymi uradmi’ s cielom
zabezpecit', aby sa obetiam obchodovania s 'ud’'mi, ktoré potrebujii aj medzinarodnu
ochranu, alebo ktoré chcu o takuto ochranu poziadat, poskytla pomoc, podpora
a ochrana, pricom sa zohl'adni individualna situacia obete obchodovania s 'ud’'mi.

1.1. Principy ndrodného referenéného mechanizmu
1.1.1. Princip dodrziavania fudskych prav a zabezpecenia ucinnej ochrany

prostrednictvom mechanizmov podpory obeti obchodovania s fudmi

V prevencii a boji proti obchodovaniu s 'ud'mi je potrebné klast” déraz na l'udsko-pravny
aspekt problematiky. Slovenskd republika sa zaviazala ratifikdciou medzinarodnych
dohovorov, deklaracii, ako aj ¢lenstvom v EU k dodrziavaniu Pudskych prav. V sulade s
preambulou smernice 2011/36/EU obchodovanie s ludmi predstavuje zdvazny trestny cin,
pdachany casto v ramci organizovaného zlocinu, ako aj zavazné porusenie ludskych prav a
Charta zdkladnych prav EU ho vyslovne zakazuje. Prevencia a boj proti obchodovaniu s Pud'mi
je prioritou tak pre EU, ako aj pre jej ¢lenské $taty. U¢inna podpora obeti obchodovania s 'ud’mi
zabezpecend prostrednictvom partnerstva organov $tatu s mimovladnymi a medzinarodnymi
organizadciami napomdha usvedCovaniu pachatelov tohto zlo¢inu. Dolezitym momentom
v tomto procese je prave rozhodnutie obete obchodovania s 'ud'mi spolupracovat’ s organmi
¢innymi v trestnom konani.

Bod 15 recitilu smernice Eurépskeho parlamentu a Rady 2024/1712/EU, ktorou sa meni smernica 2011/36/EU o prevencii obchodovania
s 'ud’'mi a boji proti nemu a o ochrane obeti obchodovania.

Bod 9 pism. b) smernice Eurépskeho parlamentu a Rady 2024/1712/EU, ktorou sa meni smernica 2011/36/EU o prevencii obchodovania
s Pud'mi a boji proti nemu a o ochrane obeti obchodovania, a ktorym sa meni ¢lanok 11 ods. 4 smernice 2011/36/EU.

V podmienkach Slovenskej republiky je azylovym organom Migra¢ny urad Ministerstva vnutra Slovenskej republiky.



1.1.2. Princip existencie komplexnej definicie obchodovania s fudmi

Existencia flexibilnej a dynamickej definicie zachytidvajicej vSetky mozné formy
obchodovania s l'ud'mi, ako aj samotnej Struktury boja proti obchodovaniu s ludmi je
nevyhnuta pre rozpoznanie jeho novych prejavov a nasledného prijimania adekvatnych reakeii.
Definicia obchodovania s 'ud'mi v slovenskom pravnom poriadku sa nachadza v § 179 zakona
¢. 300/2005 Z. z. Trestného zakona v zneni neskorsSich predpisov (d’alej len ,, Trestny zdkon*) a
vychadza ztzv. Palermského protokolu® (t.j. Protokol o prevencii, potla¢ani a trestani
obchodovania s 'ud'mi, osobitne so Zenami a detmi), ktory je dodatkovym protokolom k
Dohovoru Organizacie Spojenych narodov proti nadndrodnému organizovanému zlo¢inu
podpisaného za Slovenskt republiku v Palerme dna 12. decembra 2000. S podpisanim
dokumentu vyslovila vlada Slovenskej republiky stihlas uznesenim €. 571 zo dia 20. juna 2001.

1.1.3. Princip dostupnosti a komplexnosti sluZieb pre obete obchodovania s fudmi

Tento princip zaklada nutnost’ podpory a pomoci pre vSetky obete obchodovania s 'ud’'mi
bez ohl'adu na $tatnu prisluSnost’ prostrednictvom dostupnych sluzieb poskytovanych zo strany
Staitnych orgénov imimovlddnych a medzinarodnych organizacii. V momente ziskania
odovodneného zaveru, ze osoba sa mohla stat’ obetou obchodovania s 'ud'mi, je potrebné
taktto osobu odkazat’ na relevantnt profesionalnu pomoc. Referovanim na adekvétne subjekty
pomoci vznika vy$Sia miera pravdepodobnosti identifikacie osoby ako obete obchodovania
s l'udmi a stabilizacie jej celkového stavu. Poskytnutda pomoc moéze byt determinujucim
faktorom pre podanie svedectva a stihanie pachatel’ov.

Komplexnost’ sluzieb predstavuje Sirokti Skalu Specializovanych sluzieb rieSiacich
Specifické potreby kazdého jednotlivca. Sluzby sa poskytuju podla individualnych potrieb
obete obchodovania s 'ud’'mi a st dostupné dotknutym osobam len na baze dobrovolnosti a ich
informovaného sthlasu.

1.1.4. Princip multidisciplinarneho a medzisektorového pristupu v boji proti

obchodovaniu s fudmi

Multidisciplinarne’ timy poméhajii predchadzat’ konfliktom vyplyvajicim z rozdielnych
pohl'adov profesijnych skupin. Prikladom je model tvorby stratégii v boji proti obchodovaniu
s 'ud'mi. Pri jeho tvorbe musia byt zohl'adnené pristupy kI'i¢ovych aktérov, model zaloZeny
na l'udskych pravach presadzovany primarne mimovladnymi a medzindrodnymi organizaciami
ako aj na strane druhej model represivny s cielom potla¢ania neziaduceho konania, ktoré
predstavuje kriminalita alebo napriklad nelegdlna (neregularna) migracia. Hladanim
pouZzitelného konsenzu je moZné vytvorit optimalny pristup v boji proti obchodovaniu
s l'ud'mi.

Clanok ¢&. 3 pism. a) Protokolu o prevencii, potldcani a trestani obchodovania s 'ud'mi, osobitne so Zenami a det'mi.

Recital bod 5 smernice Eurdpskeho parlamentu a Rady 2024/1712, ktorou sa meni a dopiiia Smernica Eurépskeho parlamentu a Rady
2011/36/EU: , Komisia vo svojom oznameni zo 14. aprila 2021 o stratégii EU v oblasti boja proti obchodovaniu s F'ud'mi na roky 2021 —
2025 stanovila politickl reakciu, ktord pozostava z prijatia multidisciplinameho a komplexného pristupu, a to od prevencie cez ochranu
obeti az po trestné stihanie a odsiidenie obchodnikov s l'ud’'mi.*



1.1.5. Princip hodnotenia a budovania struktury boja proti obchodovaniu s fudmi

na existujucich narodnych kapacitach
UCelom uplatnenia tohto principu je dlhodoba udrzatelnost. Prvym krokom pri
implementacii NRM je vyhodnotenie uz existujucej infraStruktiry vratane vladnych
institacii, mimovladnych a medzinarodnych organizécii. Stratégia realizdcie NRM zévisi od
tychto existujucich Struktar a mala by sa budovat’ na nich.

1.1.6. Princip transparentnosti kompetencii a zodpovednosti

Predpokladom efektivnej spoluprace zucastnenych subjektov v boji proti obchodovaniu
s'udmi je jasné stanovenie ich kompetencie a zodpovednosti. Transparentnost’ a jasné
pridelenie zodpovednosti su kl'aiCovymi faktormi pre poskytovanie profesionalnej podpory
obetiam obchodovania s 'ud'mi. Obete obchodovania s 'ud'mi musia byt taktiez neustéle
informované o mandatoch a kompetenciach institucii, s ktorymi prichadzaji do styku.

1.1.7. Princip existencie NRM ako zdkladného predpokladu efektivnej

medzinarodnej spoluprace

Efektivna medzindrodna spoluprdca vyzaduje u¢inné Struktiry na narodnej a lokalnej tirovni
pre vybudovanie partnerstva v boji proti obchodovaniu s 'ud’'mi. Medzinarodna spolupraca by
mala zahfnat’ koordinaciu medzi narodnymi referenénymi mechanizmami z réznych krajin a
mala by byt presadzovana paralelne s budovanim narodnych kapacit.

Struktura a samotna implementacia NRM musia byt z dovodu ich legitimnosti sucastou
SirSieho procesu budovania demokratickych institicii. Realizdcia NRM podporuje a posiliiuje
pravny systém pri zabezpe€ovani ochrany 'udskych prav.

1.1.8. Princip v€asného a efektivneho poskytnutia informdcii a nediskrimindcie

obeti obchodovania s fludmi

Komplexné a v€asné poskytovanie informacii medzi subjektmi zapojenymi do NRM tvori
nevyhnutnt sti€ast’ fungovania tohto rdmca so zohl'adnenim naleZitej ochrany osobnych udajov.

Pomoc a podpora obetiam obchodovania s 'ud’'mi sa uplatiiuje bez diskriminéacie zaloZenej
na pohlavi, ndboZenskom vyznani alebo viere, rase, prislusnosti k narodnosti alebo etnicke;j
skupine, zdravotnom stave, veku, sexudlnej orienticii, rodinnom stave, farbe pleti, jazyku,
politickom alebo inom zmyslani, ndrodnom alebo socidlnom pdvode, majetku alebo inom
postaveni'?,

2. Zakladné pojmy

Pre spravne aplikovanie postupov referovania obeti obchodovania s 'ud’'mi a poskytovania
adekvatnych informécii je dolezité osvojit’ si zdkladnu terminoldgiu a Struktaru subjektov
vykonavajucich aktivity v oblasti pomoci obetiam obchodovania sludmi a v oblasti
odhalovania, vySetrovania obchodovania s 'ud’'mi a stihania pachatel'ov na narodnej tirovni.

10" Zakon &. 365/2004 Z. z. o rovnakom zaobchadzani v niektorych oblastiach a o ochrane pred diskriminiciou a o zmene a doplneni

niektorych zakonov (antidiskriminacny zakon).



2.1. Ndrodny koordindtor na boj proti obchodovaniu s ludmi

Narodny koordinator na boj proti obchodovaniu s Tud’mi!! (d’alej len ,,narodny koordinator*)
je povereny Statny tajomnik Ministerstva vnutra Slovenskej republiky, ktorého menuje
a odvoldva minister vnutra Slovenskej republiky!2.

Narodny koordinator zabezpecuje'® najmi

a) analyzovanie efektivity fungovania programu podpory a ochrany obeti,

b) vykonavanie posudenia trendov obchodovania s 'ud’'mi,

¢) meranie vysledkov dosiahnutych prostrednictvom opatreni na boj proti obchodovaniu
s 'ud’'mi,

d) zhromazd’ovanie Statistickych udajov obchodovania sludmi v uzkej spolupréci
s prislusnymi organizéciami obc¢ianskej spolo¢nosti ¢innymi v tejto oblasti,

e) podavanie sprav,

f) podporu a koordinovanie ¢innosti v oblasti boja proti obchodovaniu s 'ud’'mi a ochrany
obeti obchodovania s 'ud’mi,

g) zastupovanie Slovenskej republiky v problematike obchodovania slud'mi voci
zahraniCiu,

h) podielanie sa na tvorbe narodnej stratégie boja proti obchodovaniu s 'ud'mi,

1) vedenie medzirezortnych rokovani s cielom zabezpecenia podmienok pre efektivne
fungovanie programu a NRM,

j) zvolavanie a vedenie rokovania expertnej skupiny pre oblast’ boja proti obchodovaniu
s Pud'mi podl'a osobitného predpisu'®.

Plnenie uloh nirodného koordinatora podla pism. a) aZ e) zabezpecuje Narodné
centrum proti obchodovaniu sPud’mi odboru expertnych Ccinnosti uradu prevencie
kriminality Ministerstva vnutra Slovenskej republiky (dalej len ,,narodné centrum®), ktoré
zastdva aj poziciu narodného spravodajcu na boj proti obchodovaniu s Pud’mi'> a gestora
informac¢ného systému Obchodovanie s Pud’mi.

2.2. Ndrodné kontaktné miesto pre cezhranicné sprostredkovanie pomoci

obetiam obchodovania s fudmi
Narodné centrum plni dlohy narodného kontaktného miesta pre cezhrani¢né
sprostredkovanie pomoci obetiam obchodovania s 'ud'mi vo vzt'ahoch medzi orgdnmi alebo
institiciami zodpovednymi za cezhrani¢nli podporu obeti obchodovania s 'ud'mi v r6znych

¢lenskych Statoch, neslizi vSak ako kontaktné miesto pre samotné obete obchodovania s
Tud'mi',

Clanok 15 Nariadenia Ministerstva vittra Slovenskej republiky ¢. 44/2025 o programe podpory a ochrany obeti obchodovania s Pud’'mi
Uloha B.1. uznesenia vlady Slovenskej republiky k spréve o aktivitich vlady SR v roku 2005 zameranych na prevenciu a potlaanie
obchodovania s 'ud’'mi (schvalené uznesenim vlady Slovenskej republiky ¢. 668 zo 7. septembra 2005).

3V silade s ¢l. 19 smernice 2011/36/EU v zneni smernice 2024/1712/EU.

Opatrenie ministra vnttra Slovenskej republiky ¢. 16/2021 o expertnej skupine pre oblast’ boja proti obchodovaniu s 'ud’'mi.

Cl. 29 ods. 4 Dohovoru Rady Eurépy o boji proti obchodovaniu s Fud'mi.

Recital bod 15 a ¢lanok 1 bod 2 smernice Eurdpskeho parlamentu a Rady 2024/1712, ktorou sa meni a dopiiia Smernica Eurépskeho
parlamentu a Rady 2011/36/EU.
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Nérodné kontaktné miesto pre cezhranicné sprostredkovanie pomoci obetiam
obchodovania s 'ud'mi nenahradza vnutrostatny mechanizmus poddvania st'aznosti alebo linky
pomoci.

2.3. Specializdcia orgdnov &innych v trestnom konani pre boj proti

obchodovaniu s fudmi

Smernica 2024/1712/EU meni a nahradza povodny &lanok 9 ods. 3 novym znenim, ktoré
okrem iného obsahuje aj povinnost’ pre &lenské taty EU v zneni: ,,Clenské $taty sa nabadaji,
aby v pripade potreby a v sulade so svojimi vnltroStatnymi pravnymi systémami vytvorili
Specializované jednotky v ramci organov presadzovania prava a prokuratury.*

2.3.1. Specializacia na Grovni Policajného zboru

Specializovany iitvar Policajného zboru na operativne vyhladavanie, preverovanie,
dokumentovanie a vySetrovanie trestnej ¢innosti obchodovania s Pud’mi s celoslovenskou
pdsobnostou je Narodna jednotka boja proti nelegélnej migracii uradu hrani¢nej a cudzinecke;j
policie Prezidia Policajného zboru (d’alej len ,,narodnd jednotka®). Na useku operativnej
¢innosti vykondva operativno-patraciu ¢innost’ so zameranim na preverovanie, odhalovanie a
dokumentovanie organizovanej, opakovanej a zdvaznej trestnej ¢innosti obchodovania s 'ud'mi
s vyuzitim metéd a prostriedkov operativno-patracej Cinnosti, ato v stulade s narodnou
legislativou a internymi predpismi. Na useku vySetrovania narodnd jednotka vykonéava
vysetrovanie trestnych ¢inov obchodovania s 'ud’'mi s celoslovenskou prislusnostou a finan¢né
vySetrovanie v suvislosti s odhalovanim a vySetrovanim trestnych ¢inov obchodovania
s l'ud’mi.

2.3.2. Specializicia na Grovni prokuratury

Dnia 13. decembra 2024 schvalil generalny prokurator Slovenskej republiky kontaktné body
pre trestnll ¢innost” obchodovania s 'ud'mi a stvisiacu trestntl ¢innost’, pricom za kazdy obvod
krajskej prokuratiry bol ur¢eny jeden prokurator. Za trestny odbor Generalnej prokuratiry
Slovenskej republiky bol urfeny jeden prokurdtor. Vydanim nového prikazu generdlneho
prokuratora Slovenskej republiky por. €. 20/2024 z 19. marca 2024 o podavani sprav v trestnych
veciach a o oznamovani mimoriadnych udalosti sa zaviedla spravova povinnost pre podriadené
prokuratiry vo vSetkych trestnych veciach vedenych za trestny ¢in podla § 179 Trestného
zakona (G€¢innost’ zmien od 20. marca 2024).

2.4. Obchodovanie s ludmi

Trestny zakon v § 179 upravuje legalnu definiciu trestného ¢inu obchodovania s 'ud'mi,
ktory patri medzi trestné Ciny proti slobode a 'udskej déstojnosti. Zakladna skutkové podstata
uvedend v § 179 ods. 1 sa vztahuje na dospelt osobu a v § 179 ods. 2 na osobu mladsiu ako 18
rokov (t.j. dieta'”). Kvalifikovana skutkova podstata je obsiahnuta v § 179 ods. 3 az 5 Trestného
zakona.

17§ 127 ods. 1 Trestného zékona: ,,Dietatom sa rozumie osoba mladsia ako osemnast’ rokov, ak tento zakon neustanovuje inak.*.
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Pri osobach mladsich ako 18 rokov na naplnenie skutkovej podstaty nie je nutné preukazovat’
pouzitie prostriedkov na ziskanie suhlasu obete.

Trestny ¢in obchodovania s I'ud'mi je dokonany okamihom zlikania, prepravenia,
prechovavania, odovzdania alebo prevzatia osoby na tcel, ktory vymedzuje objektivna
stranka tohto trestného c¢inu, nie vSak samotnou realizaciou jednotlivych foriem
vykorist'ovania. Z hladiska subjektivnej stranky sa vyzaduje umysel (§ 15 Trestného
zakona) a zaroven pohnutka konania pachatela.

Nizsie poskytnuty rozbor ucelov vykoristovania v rdmci obchodovania sludmi ma
podporny a odporucaci charakter, ktory nie je zavdznym pre organy ¢inné v trestnom konani.
Jeho ciel'om je predstavit’ zékladny rdmec pre verejnost’ (odbornu a laickt) a pre aplikacnu prax
(napr. poskytovatel'ov sluzieb pre obete obchodovania s l'ud’'mi).

2.4.1. Obchodovanie s fudmi za Ucelom prostitucie alebo inej formy sexudlneho

vykoristovania vratane pornografie
Prostiticiou sa rozumie uspokojovanie sexualnych potrieb iného stlozou, inym sposobom
pohlavného styku alebo inym obdobnym sexualnym stykom s dospelou osobou za odmenu'®.
Detskou prostitiiciou sa rozumie uspokojovanie sexudlnych potrieb iného sulozou, inym
spdsobom pohlavného styku alebo inym obdobnym sexualnym stykom s diet'atom za odmenu
alebo jej prisl’ub, bez ohPadu na to, ¢i tato odmena alebo jej prisl’'ub boli poskytnuté
dietatu alebo tretej osobe'.

Pornografiou sa rozumie zobrazenie suloze, iného spdsobu pohlavného styku alebo iného
obdobného sexudlneho styku alebo zobrazenie obnaZenych pohlavnych organov urcené na
sexudlne tcely?’.

Detskou pornografiou sa rozumie zobrazenie skutocnej alebo predstieranej stiloze, iného
spdsobu pohlavného styku alebo iného obdobného sexualneho styku s diet'atom alebo osobou
vyzerajucou ako diet’a alebo zobrazenie obnazenych Casti tela diet’at’a alebo osoby vyzerajuce;j
ako dieta uréené na sexualne ucely?!.

Detskym pornografickym predstavenim sa rozumie zivé predstavenie urc¢ené publiku, a
to aj s vyuzitim informacno-technickych prostriedkov, v ktorom je dieta zapojené do
skutocného alebo predstierané¢ho sexudlneho konania alebo v ktorom st obnaZované Casti tela
dietata uréené na sexualne ucely?.

Pri trestnom ¢ine obchodovania s 'ud'mi pachanom na diet’ati za i¢elom prostitucie alebo
inej formy sexudlneho vykoristovania vratane pornografie (§179 ods. 2 Trestného zékona) je
nevyhnutné odliSenie od § 367 Trestného zakona (trestny ¢in kupliarstva). Uvedené odliSenie
a spravna kvalifikécia skutku, s oh'adom na aplikacnu prax, je nevyhnutna aj pri osobe starsej
ako 18 rokov.

18 §132 ods. 1 Trestného zakona.
19§ 132 ods. 2 Trestného zékona.
20§ 132 ods. 3 Trestného zékona.
21§ 132 ods. 4 Trestného zékona.
22§ 132 ods. 5 Trestného zakona.
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Kupliarstvo § 367 ods. 1

,»Kto iného zjednd, pohne, zvedie, vyuzije, ziska alebo ponukne na vykonavanie prostitucie,
alebo kto koristi z prostitucie vykonavanej inym, alebo umozni jej vykonavanie, potresta sa
odnatim slobody az na tri roky.*.

Trestny ¢in kupliarstva pachany na detoch zadefinovany v § 367 ods. 3 uvadza, Ze odnatim
slobody na tri roky az desat’ rokov sa pachatel’ potresta, ak spacha ¢in uvedeny v odseku 1 na
chranenej osobe (chranenou osobou v zmysle § 139 ods. 1 pism. a) Trestného zakona sa
rozumie diet’a).

Subeh trestného ¢inu obchodovania s 'ud'mi pdchanom na diet’ati za ucelom prostitiicie
alebo inej formy sexudlneho vykoristovania vratane pornografie (§179 ods. 2 Trestného
zékona) s trestnym C¢inom kupliarstva (podl'a § 367 Trestného zékona) je vyliceny. Organ
¢inny v trestnom konani by mal uvedené protipravne konanie kvalifikovat’ ako podozrenie z
trestného ¢inu obchodovania s Pud’mi podPa § 179 ods. 2 Trestného zakona. V pripade, ak
tak policajt nevykona, dozorovy prokurator vyda pokyn na zmenu pravnej kvalifikdcie®.

Rozdiel medzi § 367 ods. 1 Trestného zakona a § 179 ods. 1 Trestného zakona je v
zranitePnom postaveni obete v ¢ase spachania skutku (Co je obligatorny znak § 179 ods. 1
Trestného zakona). V pripravnom konani by malo byt dokézané, ze obvineny by mal mat’ v
rozhodnom obdobi (t.j. v Case pachania skutku) subjektivhu vedomost’ o objektivhom
zranite’nom statuse poSkodenej osoby a chcel takyto status vyuzit’ alebo zneuZzit’ na to, aby
ziskal poskodenti osobu (a jej suhlas) na odplatné vykondvanie prostiticie’*. V stilade so
stidnou praxou rozdiel medzi zlo¢inom obchodovania s Pud’mi podPa § 179 ods. 2 Trestného
zakona a precinom kupliarstva podl'a § 367 Trestného zakona spociva v odliSnom
vymedzeni okruhu osob, ktorym zakon poskytuje ochranu pred konanim pachatela.
V porovnani s trestnym ¢inom kupliarstva, ktory chrani v ods. 1 pred zneuzitim k vykonavaniu
prostitucie vSetky osoby bez ohl'adu na ich vek, ustanovenie § 179 ods. 2 Trestného zékona
poskytuje vysSiu ochranu dietat'u uz pred zldkanim, zjednanim a d’al§imi v tomto ustanoveni
uvedenymi alternativami protipravnych konani za Gi¢elom pouzitia dietat’a okrem iného aj k
pohlavnému styku.

2.4.2. Obchodovanie s fudmi za ucelom ndtenej prace ¢i nutenej sluzby vratane

Zobrania, otroctva alebo praktik podobnych otroctvu, nevolnictva
Medzinarodné organizécia prace (d’alej len ,,MOP*) je $pecializovand agentura Organizacie
Spojenych narodov, ktora sa usiluje o presadzovanie socidlnej spravodlivosti a medzindrodne
uzndvanych Pudskych, pracovnych a socialnych prav?. Podl'a odhadov MOP viac ako 27
miliénov T'udi vykonava nutent pracu v akykol'vek den v roku, ¢o v prepocte znamena 3,5

2 Predmetné stanovisko poskytla Generalna prokuratira Slovenskej republiky Ministerstvu vnttra Slovenskej republiky dia 17. aprila 2025.

Uvedené vyplyva zo stanoviska poskytnutého Generalnou prokuratiirou Slovenskej republiky Ministerstvu vnutra Slovenskej republiky
dna 17. aprila 2025.
https:/www.employment.gov.sk/sk/ministerstvo/europska-unia-a-medzinarodne-vztahy/medzinarodne-organizacie/medzinarodna-
organizacia-prace.html zo dia 20.09.2022.

25
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osoby vykonavajucej nutent pracu na kazdych tisic Pudi vo svete?®. Clanok 2 Dohovoru MOP
¢. 29 definuje nutenu pracu ako: ,,Kazdu pracu alebo sluzbu, ktora sa od ktorejkolvek osoby

vymdéha pod hrozbou akéhokolvek trestu a na ktorii sa dand osoba neponiikla dobrovol’ne”’.

Negativne vymedzenie v Cl. 2 ods. 2 Dohovoru MOP ¢. 29 upravuje, Ze za nlitenu pracu
sa nepovazuje:

a) praca vylucne vojenského charakteru, ktord je vykondvand na zéklade povinnej
vojenskej sluzby;

b) bezné obcianske povinnosti,

c) praca alebo sluzba, ktora je ulozena osobe na zéklade odsudenia sidom a vykonava sa
pod dohl'adom verejného organu;

d) pracaulozend v pripadoch nidze, ako st vojny alebo prirodné katastrofy;

e) mensSie obecné sluzby, ktoré su priamo v zdujme dotknutej komunity.

Kazda praca alebo sluzba zahfiia, okrem vysSie vymenovanych, vSetky druhy préce,
zamestnania alebo povolania bez ohl'adu na povahu uskutoc¢iiovanej Cinnosti, jej zdkonnost’
alebo nezakonnost’ podl'a vnutrostatneho prava, a bez ohl'adu na to, ¢i sa uznava ako zarobkova
¢innost?®. Niitenou pracou moze teda byt praca v tovarni, ale aj prostitiicia ¢i Zobranie, ak sa
vykondvaju z donutenia®. Aj ked’ dan4 osoba uzavrela pracovnii zmluvu bez akejkol'vek formy
klamstva alebo donutenia, musi vzdy mat’ moznost’ zrusit' uzavreti dohodu, t.j. akékol'vek
obmedzenie a zdkaz odist’ z prace formou zidkonného, fyzického alebo psychologického
donutenia mozno povazovat’ za nutenu pracu. Ak zamestnavatel’ alebo naborar klamal,
zneuzil zraniteI’'na poziciu obete alebo pouzil donucovacie prostriedky, nie je podstatné,
¢i s pracou obet’ suhlasila®®. Strata kontroly nad svojim Zivotom je vieobecnym indikdtorom
donutenia a nutenej prace. Detska prostitiucia a detska pornografia su vzdy, za kazdych
okolnosti niutenou pracou a podla Dohovoru MOP ¢. 182 patria medzi najhorsie formy

detskej prace, rovnako ako obchodovanie s detmi?!.

Slovenska republika sa v Dohovore MOP o zruSeni nlitenej prace ¢. 105 zaviazala potlacat’
a nepouzivat’ akikol’vek formu nutenej alebo povinnej prace ako:

a) prostriedok politického natlaku alebo vychovy, alebo ako trest osobam, ktoré majt alebo
vyjadruju politické nazory alebo prejavuji ideologickt opoziciu proti zavedenému
politickému, socidlnemu alebo hospodarskemu systému,

b) metdodu mobilizovania a pouzivania prace na ciele hospodarskeho rozvoja,

c) prostriedok pracovnej discipliny,

International Labour Organization (ILO), Walk Free, and International Organization for Migration (IOM). Global Estimates of M odern
Slavery: Forced Labour and Forced Marriage. [online]. Geneva, 2022. [cit. 2024-12-27]. Dostupné na:
https://www.ilo.org/sites/default/files/wemspS/groups/public/%40ed_norm/%40ipec/ documents/publication/wems_854733.pdf

Dnia 8. juna 1930 bol na 14. zasadani generalnej konferencie MOP prijaty Dohovor o niitenej alebo povinnej praci (¢. 29). Ratifikaciu
Dohovoru Ceskoslovenskou republikou zapisal 30. oktobra 1957 generalny riaditel’ Medzindrodného tiradu prace. Podl’a svojho Glanku 28
Dohovor nadobudol pre Ceskoslovensku republiku platnost’ 30. oktobrom 1958. Rozhodnutim Rady EU 2015/2037 z 10. novembra 2015
sa Clenské §taty splnomocnili ratifikovat’ v zaujme EU Protokol z roku 2014 k Dohovoru MOP z roku 1930 o niitenej alebo povinnej praci,
pokial’ ide o zalezitosti tykajuce sa socialnej politiky.
https://www.ilo.org/topics/forced-labour-modern-slavery-and-trafficking-persons/what-forced-labour zo diia 07.07.2025.

Medzinarodna organizécia prace, Cena nutenia do prace, 2009, str. 6.

Medzinarodna organizacia prace, Obchodovanie s 'ud'mi a vyuzivanie natenej prace, usmernenie pre legislativu a organy ¢inné v trestnom
konani, 2005; Medzinarodna organizacia prace, Prirucka pre in§pektorov prace, 2008, str. 4.

Manual pre advokatov zastupujicich obete obchodovania s 'ud’mi, 2015, str. 11.
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d) trest za ucast’ na Strajkoch,
e) prostriedok rasovej, socialnej, ndrodnej alebo nabozenskej diskriminacie.

Zakaz nutenej prace obsahuje aj Dohovor o ochrane Pudskych prav a zakladnych slobéd.
Podl'a Europskeho stidu pre 'udské prava je nutena praca ¢innost’ vykonavana proti voli osoby,
ktora by bola nespravodliva ¢i vynutena a neodvratna. Povinna praca predpoklada fyzické alebo
psychické donutenie®?. Absencia stihlasu fyzickej osoby v§ak nezohrava rozhodujici vyznam,
signifikantnejSou ostava nutnost’ naplnit’ dve kumulativne podmienky, a sice nedobrovolny
vykon prace a vykondvanie takejto prace by muselo byt nespravodlivé alebo pod néatlakom,
alebo Ze sama praca alebo sluzba by predstavovala utrpenie, ktorému sa mozno vyhnut, ak by
jeho splnenie znamenalo zbyto¢nu tvrdost’.

Nitenu pracu zakazuje aj Ustava Slovenskej republiky v ¢l 18. Podobne ako v Dohovore
o nutenej praci sa za nlitenu pracu nepovazuje sluzba vyzadovana na zéklade zdkona v pripade
zivelnych pohrom, nehdd alebo iného nebezpecenstva, ktoré ohrozuje zivoty, zdravie alebo
znacné majetkové hodnoty, ako aj konanie uloZzené zdkonom na ochranu zivota, zdravia alebo
prav inych.

2.4.2.1. Obchodovanie s ludmi za icelom Zobrania

V kontexte smernice 2011/36/EU by sa niitené Zobranie malo povaZovat za formu néitenej
prace alebo sluzby, ako sa vymedzuje v Dohovore MOP ¢. 29 z roku 1930 o nutenej alebo
povinnej praci. Z tohto dovodu sa vyuzivanie na zobranie vratane vyuzivania zavislej osoby,
ktord je predmetom obchodovania s 'ud'mi, zahfiia do vymedzenia pojmu obchodovania s
I'ud'mi, len ak st pritomné vSetky prvky nutenej prace alebo sluzby. Na zéklade prislusne;j
judikatury by sa platnost’ pripadného sthlasu s vykondvanim takejto prace alebo sluzby mala
posudzovat’ individualne v kazdom jednotlivom pripade. U dietat'a by sa vSak pripadny suhlas
nikdy nemal povazovat za platny>>.

V podmienkach Slovenskej republiky je ako jeden z uc¢elov obchodovania s 'ud'mi vyslovne
uvedené aj Zobranie ako sucast’ nltenej prace Ci nutenej sluzby. V § 179 ods. 1 aods. 2
Trestného zakona sa uvadza ako jednu z foriem (G¢elov) vykoristovania natenu pracu ¢i niitenu
sluzbu yratane Zobrania, otroctva alebo praktik podobnych otroctvu, nevolnictva.

2.4.3. Obchodovanie s fudmi za u€elom nuteného sobasa

V stlade s ustanoveniami zékona ¢. 36/2005 Z. z. o rodine a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorSich predpisov (d’alej len ,,zadkon o rodine*) sa manzelstvo uzaviera
sihlasnym vyhlasenim snibencov pred organom obce alebo mestskej ¢asti, ktora vedie

V rozhodnuti Eurépskeho sudu pre I'udské prava vo veci Van Der Mussele z 23. novembra 1983 sa sud zaoberal aj otazkou ¢i dobrovol'né
zapisanie do komory advokatov spojené so suhlasom s pro bono sluzbami v uréitych veciach automaticky vylucuje existenciu povinnej
prace. Dospel k zaveru, ze takyto stihlas nie je dostatocny na vylucenie existencie povinnej prace.

3 Recital ¢. 11 smernice 2011/36/EU.

Podra vykladu Jazykovedného Gistavu Cudovita Stira Slovenskej akadémie vied predstavuje Zobranie prosenie o almuznu na Zivobytie.
Uvedené je dostupné na odkaze:

https:/slovnik.juls.savba.sk/?w=%C5%BEobranie&s=exact&c=uf2 1 &cs=&d=kssj4&d=psp&d=ogs&d=sssj&d=orter&d=scs&d=sss&d
=peciar&d=ssn&d=hssj&d=bernolak&d=noundb&d=orient&d=locutio&d=obce&d=priezviska&d=un&d=onom&d=pskfr&d=pskcs&d
=psken# zo dita 9.7.2025. Zobranie sa taktiez vyklad4 ako ,,ziskavanie obzivy poniZenou prosbou o almuznu (pefiazny dar alebo vec, ktora
ma peniaznil hodnotu) u cudzich osob, a to na verejnom priestranstve alebo dom od domu.”. Uvedené vychadza z vykladu pojmu ,,zebrota”
nachadzajice sa v publikacii s ndzvom Lidovd kultura : néarodopisnd encyklopedie Cech, Moravy a Slezska. Ed. Stanislav Broudek,
Richard Jetédbek. Vyd. 1. Zvizok 3 O — Z. Praha : Mlada fronta, 2007. ISBN 978-80-204-1713-8. s. 1235.
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matriku, alebo pred orginom registrovanej cirkvi, alebo niboZenskej spoloc¢nosti.
Snubenci verejne a slavnostnym spoésobom v pritomnosti dvoch svedkov vyhlasia, ze
uzavieraju manzelstvo®>. V pripade, ak vyhlasenie o uzavreti manZelstva nebolo urobené
slobodne, vazne, urcito a zrozumitel’ne, povazuje sa takéto manzelstvo za neplatné (§ 14
ods. 1 zakona o rodine).

Nuteny sobas (angl. forced marriage) by sa mohol vnimat’ ako manzelstvo, do ktorého je
jedna alebo obe strany donutené vstupit’ proti svojej voli, casto pod hrozbou nasilia, natlaku,
alebo inych foriem donucovania. Tento typ manzelstva je povazovany za porusenie 'udskych
prav a moze mat’ vazne fyzické, emociondlne a psychologické dosledky pre obete. Nuteny
sobas je mozné pachat’ tak na dospelej osobe, ako aj na osobe mladsej ako 18 rokov (pozn. pri
osobe mladsej ako 18 rokov ma podobu tzv. pred¢asného sobasa a v aplikacnej praxi nie je
realizovany pred organom obce alebo mestskej ¢asti, ktord vedie matriku, alebo pred organom
registrovanej cirkvi alebo naboZenskej spolo¢nosti). Zavizok &lenskych $tatov EU venovat
pozornost’ takémuto konaniu péachatelov nachidza oporu v bode 42 Uznesenia Eurdpskeho
parlamentu P8 TA-PROV(2017)0413 z 25. oktobra 2017 o aspektoch zakladnych prav v
integracii Romov v EU: boj proti protiromskemu zmyslaniu (2017/2038(INT))*. Pachanie
obchodovania s 'ud'mi za ucelom nutené¢ho sobasa v podobe tzv. predéasného sobasa za
pritomnosti ostatnych znakov obchodovania s Pud’mi (t.j. konania pachatel’a spoc¢ivajucom
v zlakani, preprave, prechovavani, odovzdani alebo prevzati dietata, a to hoci aj s jeho
suhlasom) na osobach mladSich ako 18 rokov je kvalifikované ako zlo¢in obchodovania
s Pud'mi podla § 179 ods. 2 Trestného zdkona®’.

2.4.4. Obchodovanie s fudmi za u€elom zneuzivania na pachanie trestnej €innosti
V stlade s recitalom ¢&. 11 smernice 2011/36/EU by sa vyraz ,,vykoristovanie na trestnii
¢innost™ mal chapat’ ako vykoristovanie osoby na pachanie takych trestnych ¢inov, ako su
okrem iného vreckové kradeze, kradeZe v obchodoch, obchodovanie s drogami a ina podobna
¢innost’, ktord je trestnd a ktora zahfiia finanény prospech.
Podl'a stanoviska Generélnej prokuratiry Slovenskej republiky obchodovanie s l'ud’'mi
formou zneuzivania na pachanie trestnej ¢innosti nemusi zahfiiat’ financny prospech.

2.4.5. Obchodovanie s fudmi za U¢elom odoberania organov, tkaniv ¢i bunky

Uvedena forma vykoristovania sa tyka pripadov neopravneného odberu organu, tkaniva
alebo bunky zo Zivej osoby za pritomnosti ostatnych znakov (konanie, prostriedky)
skutkovej podstaty obchodovania s 'ud'mi vratane kritéria tykajaceho sa spdsobu vykonania. V
pripade absencie niektorého z esencidlnych prvkov definujucich obchodovanie s l'udmi je
mozné v pripadoch neopravnené¢ho odberu organu, tkaniva ¢i bunky z tela zivej osoby uvazovat’
v rovine § 159 Trestného zdkona, pri odbere organov, tkaniv ¢i bunky v tela mftvej osoby aj v
rovine § 160 Trestného zékona.

§ 2 ods. 1 zakona €. 36/2005 Z. z. o rodine a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

Europsky parlament vyzyva ¢lenské Staty, aby venovali pozornost’ konkrétnym vyzvam, ktorym celia romske Zeny a dievcata, pokial ide
o pred¢asné a nutené sobase a Gtoky na ich fyzicku integritu, a povzbudzuje ¢lenské Staty, aby propagovali a podporovali zhromazd’ovanie
a Sirenie dajov o pravnych a inych opatreni prijatych na vnitrostatnej turovni s ciel'om predchadzat’ a bojovat’ proti nasiliu pachanému
voci romskym Zenam a dievéatam.

Priklad z judikatury stidov Slovenskej republiky tykajici sa pachania obchodovania s 'ud'mi za i¢elom niteného sobasa na dietati je
rozsudok Okresného siidu v Nitre so spisovou znackou 6T/9/2021 z 21. novembra 2022. Std uznal obzalovanych (4 osoby) vinnych.
Rozsudok  nebol  napadnuty  opravnymi  prostriedkami.  Dostupné na  odkaze:  https://www.justice.gov.sk/sudy-a-
rozhodnutia/sudy/rozhodnutia/2dce09{0-8686-4fce-888a-d9d2d4e4f48a:eefcbS516-0036-4¢72-8dee-¢609de99tbdc/ zo dna 9.7.2025.
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2.4.7. Obchodovanie s fudmi za u¢elom nezakonnej adopcie

Péachanie obchodovania s 'ud'mi za icelom nezdkonnej adopcie je moZné len na osobe
mladSej ako 18 rokov (§ 179 ods. 2 Trestného zdkona). Prichadza k nemu, ak v rozpore so
vSeobecne zavaznym pravnym predpisom sa zveri do moci iného diet’a na ucel adopcie alebo
ak v rozpore so vSeobecne zaviaznym pravnym predpisom ziska niekto do svojej moci diet'a na
ucel adopcie za pritomnosti ostatnych znakov obchodovania s Pud’mi (t.j. konania pachatel’a
spoc¢ivajucom v zlakani, preprave, prechovavani, odovzdani alebo prevzati dietat’a, a to hoci aj
s jeho sthlasom). V pripade absencie znakov obchodovania s 'ud’'mi je takéto konanie
pachatel’a moZné vnimat’ ako pachanie trestného ¢inu zverenie diet’at’a do moci iného (§
180 Trestny zakon). Podmienky adopcie, ako aj pradva a povinnosti adoptivnych rodicov
upravuje zakon o rodine.

2.4.8. Obchodovanie s fudmi za uéelom nahradného materstva

Bod 6 recitalu smernice 2024/1712/EU uvadza, Ze sa smernica zameriava na tych, ktori nitia
alebo zavadzaji Zeny, aby konali ako ndhradné matky. Nahradné materstvo je proces, pri
ktorom zena (nahradna matka) sthlasi s tym, ze vynosi a porodi dieta pre iny par alebo
jednotlivca. Tento proces mdze byt realizovany bud’ pomocou vlastného vajicka nahradnej
matky (tradicné ndhradné materstvo), alebo pomocou vajicka biologickej matky alebo darcu
(gestatné ndhradné materstvo). Okrem toho sa v niektorych zdrojoch rozliSuje medzi tzv.
komerénym surogacnym materstvom (za odplatu) a altruistickym surogacnym materstvom
(doch4dza len k Gihrade nevyhnutnych nakladov spojenych s tehotenstvom a pérodom)*.

Na Slovensku viak nahradné materstvo nie je legalne uznané®. Podla slovenského zdkona
o rodine je matkou diet’at’a Zena, ktoré diet’a porodila*.

2.5. Obet obchodovania s ludmi

NRM predstavuje Struktaru spolupracujucich subjektov, ktorych jednotnym cielom je
vCasnost’ detekcie indikatorov obchodovania s 'ud'mi, identifikacia a poskytnutie informacii
o pravach obeti obchodovania s 'ud’'mi im zrozumite'nym sposobom. Stucastou poskytovanych
informécii je aj oboznamovanie o moznostiach pomoci a zaroven relevantné referovanie obeti
obchodovania s 'ud’mi tak, aby im bola poskytnutd adekvatna ochrana, pomoc a podpora.

Ustanovenie vyjadrujice zdsadu prezumpcie statusu obete sa nachddza v § 3 ods. 1 zdkona
€. 274/2017 Z. z. o obetiach trestnych ¢inov a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni
neskorsich predpisov (d’alej len ,,zakon o obetiach®) a podl'a neho kazda osoba, ktora tvrdi,
Ze je obet'ou, sa povaZuje za obet’, kym sa nepreukaze opak, alebo ak nejde o zjavné
zneuZitie postavenia obete podla tohto zédkona, a to bez ohl'adu na to, ¢i bol pachatel trestného
¢inu zisteny, trestne stihany alebo odsudeny.

Pri préci s obet’ami obchodovania s Pud’'mi je moZzné stretnat’ sa s pojmami ako:
o potencialna obet’ obchodovania s 'ud'mi, a

Pravna uprava surogaéného materstva vo vybranych statoch, Porovnavacie analyzy 16/2022, Kancelaria Néarodnej rady Slovenskej
republiky, odbor Parlamentny institut, Bratislava, 2022, dostupné online na odkaze:
https://www.nrsr.sk/web/Dynamic/DocumentPreview.aspx?DocID=511039.
https://www.pravnenoviny.sk/rozhovor-pravne-otazky-nahradneho-materstva-na-slovensku.

§ 82 ods. 1 zékona €. 36/2005 Z. z. o rodine a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.
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o identifikovana obet’ obchodovania s 'ud’'mi, ktora zahfiia pojmy:
» predpokladana obet’ obchodovania s 'ud'mi, a
* formalne identifikovana obet’ obchodovania s 'ud'mi.

Pre jednotny postup aplikacnej praxe pri poskytovani pomoci a podpory obetiam obchodovania
s 'ud'mi, vykazovani Statistickych vystupov a relevantné referovanie informacii v spolupraci
s odbornikmi pdsobiacimi v oblasti boja proti obchodovania s 'udmi v ramci Slovenskej
republiky ¢i smerom k zahraniciu bola vytvorend objasiiujica Specifikacia uvedenych pojmov.
Uvedené ma za ciel zjednodusenie a zjednotenie vnimania pouzivanych terminov.

2.5.1. Zranitelnost obeti obchodovania s fudmi

Pre ucely zdkona o obetiach v § 2 ods. 1 pism. ¢) bol zavedeny pojem obzvlast’ zranitel’nej
osoby*!, ktorym sa poskytuje tzv. ,,$pecializovana odborna pomoc**2.

Na ucely zakona ¢. 404/2011 Z. z. o pobyte cudzincov a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorSich predpisov v § 2 ods. 7 bol zavedeny pojem zranitel’na osoba,
ktorou sa rozumie najmé maloletd osoba, osoba so zdravotnym postihnutim, obet’ obchodovania
s P'ud’'mi, osoba starsia ako 65 rokov, tehotnd Zena, slobodny rodi¢ s maloletym dietatom*® a
osoba, ktord bola vystavend muceniu, znésilneniu alebo inym zdvaznym formam psychického,
fyzického alebo sexudlneho nasilia; v oddévodnenych pripadoch mozno za starSiu osobu

povazovat’ aj osobu mladsiu ako 65 rokov.

K najzranitel'nejSim osobam patria predovsetkym deti, tehotné zeny, jednorodi¢ovské
rodiny, najma tie, na ¢ele ktorych stoja zeny, seniori, osoby so zdravotnym postihnutim a/alebo
mentadlnym znevyhodnenim, l'udia, ktori ziji v marginalizovanych komunitach alebo
pochéadzaju z prostredia generacnej chudoby, l'udia utekajuci pred vojnovym konfliktom v ich

4 Obzvlast zranite'nou osobou sa na Gi¢ely zékona o obetiach trestnych ¢inov rozumie diet’a (osoba mladsia ako osemnést’ rokov, a ak nie
je vek osoby znamy a existuje dovod domnievat’ sa, ze je dietatom, povazuje sa za diet'a, az kym sa nepreukaze opak); osoba starSia ako
75 rokov; osoba so zdravotnym postihnutim; obet’ trestného ¢inu obchodovania s F'ud'mi, trestného ¢inu nedobrovolného zmiznutia,
trestného Cinu tyrania blizkej osoby a zverenej osoby, trestného ¢inu spachaného organizovanou skupinou, niektorého z trestnych ¢inov
proti 'udskej dostojnosti, niektorého z trestnych ¢inov terorizmu alebo trestného ¢inu domaceho nasilia; obet’ trestného ¢inu spachaného
nasilim alebo hrozbou nasilia z dovodu jej pohlavia, sexudlnej orientacie, narodnosti, rasovej alebo etnickej prislusnosti, nabozenského
vyznania alebo viery; obet’ iného trestného ¢inu, ktora je vystavena vyssiemu riziku opakovanej viktimizacie alebo druhotnej viktimizacie
zistenému na zaklade individualneho posiidenia obete a jej osobnych vlastnosti, vzt'ahu k pachatel'ovi alebo zavislosti od pachatel’a, druhu
alebo povahy a okolnosti spachania trestného ¢inu.

42 Pod tymto pojmom zakon o obetiach rozumie poskytovanie vieobecnej odbornej pomoci, poskytnutie krizovej psychologickej intervencie,
ak poskytnuta psychologicka pomoc nie je pre obzvlast’ zranitelnu obet’ dostatocna, vyhodnotenie hrozby nebezpecenstva ohrozenia Zivota
alebo zdravia, ako aj sprostredkovanie poskytovania socidlnych sluzieb v zariadeni nidzového byvania a Specializovaného socidlneho
poradenstva, ak zivot alebo zdravie obzvlast zranitel'nej obete je bezprostredne ohrozené.

4 Pravne predpisy Slovenskej republiky, ktoré pouzivaji pojem maloleté dieta (napriklad zdkon & 36/2005 Z. z. o rodine a o zmene a
doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov alebo zakon ¢. 305/2005 Z. z. o socidlnopravnej ochrane deti a o socialnej
kuratele a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov) neobsahuji zadefinovanie pojmu maloleté diet’a.
Nepriamo z nich vyplyva, Ze pri pouzivani pojmu maloleté diet'a zdkonodarca mal na mysli osobu, ktora ma menej ako 18 rokov a zaroven
tato osoba nenadobudla plnoletost’ skor. Zakon ¢. 40/1964 Zb. Obciansky zakonnik v zneni neskorsich predpisov v § 8 ods. 2 uvadza:
PInoletost’ sa nadobuda dovisenim osemnasteho roku. Pred dosiahnutim tohto veku sa plnoletost’ nadobuda len uzavretim manzelstva.
Takto nadobudnuta plnoletost’ sa nestraca ani zanikom manzelstva ani vyhlasenim manzelstva za neplatné.“. https:/www.slov-
lex.sk/ezbierky/pravne-predpisy/SK/Z7/1964/40/. Zékon ¢. 36/2005 Z. z. o rodine a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorsich predpisov v § 11 ods. 1 uvadza: ,,Manzelstvo nemoze uzavriet’ malolety. Sid méze v sulade s u¢elom manzelstva vynimo¢ne
povolit’ uzavretie manzelstva maloletému starSiemu ako 16 rokov. Bez povolenia siidu je manzelstvo neplatné. V takom pripade sud aj

bez navrhu rozhodne, Ze manzelstvo je neplatné.”. https://www.slov-lex.sk/ezbierky/pravne-predpisy/SK/Z7/2005/36/.
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domovskej krajine, akymi st v sti€asnosti predovsetkym obcania Ukrajiny, ¢o pro futuro moézu
byt aj §tatni prislugnici inych krajin &i cudzinci** vo vieobecnosti®’.

K indikatorom zranitel’nosti v nadvéznosti na aplika¢nt prax poskytovatel'ov sluzieb pre
obete obchodovania s 'ud'mi uvddzame najmi nasledovné znaky, ktoré vSak nepredstavuji
komplexny a taxativny vypocet:

o vek obete (napr. osoby mladsie ako 18 rokov a starSie ako 75 rokov),
vazna fyzicka alebo psychicka choroba osoby,
telesné ¢i mentalne znevyhodnenie osoby,
osoby bez rodinného zdzemia a rodinnych vézieb,
osoby zijuce v extrémnej chudobe
zadrzanie alebo odobratie dokladov totoznosti a pod.

0O O O O O

V stilade s bodom &. 12 recitalu smernice 2011/36/EU v pripade, ked’ bol skutok spachany
za urcitych okolnosti, napriklad voc¢i obzvlast’ zranitel'nej obeti, by mal byt’ trest prisnejsi. V
suvislosti s touto smernicou by k obzvlast’ zranite’nym osobam mali patrit’ prinajmenSom
vSetky deti. Iné faktory, ktoré by sa mohli zohPadnit’ pri hodnoteni zraniteI’nosti obete,
zahfnaju napriklad pohlavie, tehotenstvo, zdravotny stav a zdravotné postihnutie. V pripade
obzvlast zavaznych trestnych ¢inov, napriklad ak bol ohrozeny Zivot obete alebo skutok zahiial
hrubé nésilie, akym je mucenie, nutené uzivanie drog/liekov, znésilnenie alebo iné zavazné
formy psychického, fyzického alebo sexudlneho nésilia, alebo inak sposobil obeti obzvlast
zavaznl ujmu, malo by sa to zohl'adnit’ osobitne prisnym trestom. Zavaznost’ spachaného
trestného ¢inu by sa mala zohPadnit’ aj v ramci vykonu trestu?s. Zaroven smernica
2011/36/EU definuje aj stav, kedy sa osoba nachadza v zranitePnom postaveni. Podl'a ¢lanku
2 ods. 2 smernice 2011/36/EU ,,0soba sa nachddza v zranite’nom postaveni, ked’ nema inu
realnu alebo prijatel’ni moZnost’, nez sa podvolit’ siivisiacemu zneuZitiu“.

2.5.2. Potencialna obet obchodovania s fudmi

Potencidlnou obet'ou je osoba, u ktorej boli detegované indikatory obchodovania s 'ud’'mi
(pozri Cast’ 3.1. Indikétory obchodovania s 'ud'mi) s oh'adom na jej zranitel'nost’ alebo iné
okolnosti a zarovenl je/mdZe byt vystavend riziku obchodovania sludmi. Detekciu
potencidlnej obete obchodovania slud'mi moZe realizovat’ prakticky ktokol'vek uZz
s minimalnou vedomost'ou a odbornost’ou na problematiku obchodovania s l'ud’'mi.

4 Spomedzi cudzincov st vo¢i vykoristovaniu a obchodovaniu s Pud’'mi ohrozeni najmé muzi a zeny, ktori vyuzivaji nereguldrne sposoby

migracie a/alebo nemaji dosah na legalizaciu svojho statusu v krajine tranzitu ¢i pobytu, pristup k legitimnym formam zamestnania
a socialnej ochrany a/alebo nemajui potrebné osobné doklady; zahrani¢ni pracovnici bez pristupu k overenym a I'ahko dostupnym
oficidlnym informaciam a/alebo v pracovnom prostredi, ktoré je skryté alebo t'azko pristupné, alebo kde nemajii dostatocnii pravnu
ochranu; ziadatelia o0 medzinarodnu ochranu a utecenci; migrujiice deti vratane migrujicich maloletych bez sprievodu a pod.

Narodny program boja proti obchodovaniu sludmi na roky 2024 — 2028, str. 11. Material je dostupny online na odkaze:
https://rokovania.gov.sk/RVL/Material/28861/1.

Bod 12 recitalu smernice 2011/36/EU. Uvedené koresponduje s ustanovenim zikona o obetiach, konkrétne s § 3 ods. 1, ktory znie:
(1) Kazda osoba, ktora tvrdi, ze je obetou, sa povazuje za obet’, kym sa nepreukaze opak, alebo ak nejde o zjavné zneuzitie postavenia
obete podla tohto zakona, a to bez ohl'adu na to, ¢i bol pachatel trestného ¢inu zisteny, trestne stihany alebo odsudeny.*
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2.5.3. Identifikovana obet obchodovania s fludmi
Pod pojmom identifikované obet’ obchodovania s 'ud’'mi rozumieme:
- osobu, u ktorej existuje odovodneny zaver, ze sa stala obetou obchodovania s 'ud’'mi,
avsak eSte nebola formalne identifikovand orgdnmi ¢innymi v trestnom konani, a
- osobu, ktord bola formalne identifikovana organmi ¢innymi v trestnom konani.

Pri identifikovanych obetiach rozliSujeme:
a) Predpokladana obet obchodovania s ludmi

Predpokladanou (ang. presumed) obet'ou obchodovania s 'ud'mi je osoba, u ktorej existuje
odovodneny zaver, ze sa stala obetou obchodovania s 'ud'mi, avSak eSte nebola formélne
identifikovana orgadnmi ¢innymi v trestnom konani. Do ¢asu formalnej identifikacie by sa
s predpokladanou obet’ou malo zaobchadzat’ ako s obetou obchodovania s 'ud’'mi a mala by jej
byt’ poskytnutd pomoc, podpora a ochrana*’. Predpokladan obet’ obchodovania s P'ud’mi po jej
dobrovol'nom sthlase a preruseni kontaktu s kriminalnym prostredim méze vyuzivat' sluzby
programu podpory a ochrany obeti obchodovania s 'ud’'mi, ktorého gestorom je Ministerstvo
vnutra Slovenskej republiky. Identifikdciu predpokladanej obete obchodovania s lud’mi
realizuje subjekt*® programu podpory aochrany obeti obchodovania slud'mi v stlade
s internym predpisom Ministerstva vnutra Slovenskej republiky upravujucim zabezpecenie
jednotného postupu v posobnosti Ministerstva vnutra Slovenskej republiky v oblasti realizacie
programu podpory a ochrany obeti obchodovania s 'ud'mi.

b) Formalne identifikovana obet obchodovania s fudmi

Formalne identifikovanou obetou obchodovania s 'ud'mi je osoba, ktora vystupuje ako
poskodeny v trestnom konani obchodovania s 'ud'mi a je identifikovanid orgdnom cinnym
v trestnom konani. Formalne identifikovana obet’ obchodovania s 'ud'mi méze rovnako ako
predpokladand obet” obchodovania s 'ud'mi po vysloveni dobrovol'ného suhlasu a preruseni
kontaktu s kriminalnym prostredim vyuZzivat’ sluzby pomoci a podpory z programu podpory
a ochrany obeti obchodovania s 'ud'mi.

2.6. Ndrodnd linka pomoci obetiam obchodovania s ludmi

Ddélezitym nastrojom prevencie a fungovania NRM je aj prevadzkovanie Narodnej linky
pomoci obetiam obchodovania s 'udmi 0800 800 818 (d’alej len ,narodnd linka 0800
800 818), ktora existuje od roku 2008. Pre potencidlne obete obchodovania s 'ud'mi moze byt
prave narodna linka 0800 800 818 najvhodnej$im anonymnym spdsobom, ako sa porozpravat’
s odbornikmi, premysliet’ si situdciu a v pripade zdujmu poziadat’ o pomoc. Prevadzku nérodne;j
linky 0800 800 818 zabezpeCuju odbornici na obchodovanie s l'udmi z mimovladnej
organizacie na zadklade zmluvy s Ministerstvom vnutra Slovenskej republiky o poskytovani

47
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https://www.unodc.org/e4j/zh/tip-and-som/module-8/key-issues/trafficked-persons-as-victims.html.

Cl. 2 pism. e) bod 1 az 7 subjektom programu podpory a ochrany obeti obchodovania s 'ud’'mi sa rozumie najmé narodny koordinator na
boj proti obchodovaniu s 'ud'mi (d’alej len ,,narodny koordinator), Narodné centrum proti obchodovaniu s l'ud'mi odboru expertnych
¢innosti Gradu prevencie kriminality ministerstva (d’alej len ,,narodné centrum®), narodna jednotka boja proti nelegalnej migracii Gradu
hrani¢nej a cudzineckej policie Prezidia Policajného zboru (d’alej len ,,narodna jednotka®), prislusnik Policajného zboru sluzby hrani¢nej
a cudzineckej policie uradu hrani¢nej a cudzineckej policie Prezidia Policajného zboru (d’alej len ,,policajt sluzby hrani¢nej a cudzineckej
policie”), migra¢ény urad ministerstva (d’alej len ,,migra¢ny urad“), vySetrovatel' Policajného zboru, vySetrovatel' Policajného zboru
zaradeny na Urade in$pekénej sluzby a povereny prislusnik Policajného zboru (d’alej len ,,orgén &inny v trestnom konani®) a dodéavatel
sluzby.
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sluzieb pre obete. Tieto sluzby st finan¢ne kryté z rozpoctu Ministerstva vnutra Slovenskej
republiky. Prevadzku néarodnej linky 0800 800 818 technicky podporuje spolocnost’ Slovak
Telekom, a.s.*’

Narodna linka 0800 800 818 je v ramci Slovenskej republiky bezplatna telefonicka linka
prevadzkovana v pracovnych dioch pocas dvanastich hodin, a to od 8:00 hod. do 20:00 hod.
Mimo pracovnych hodin je k dispozicii nepretrzity monitoring prichadzajucich hovorov
prostrednictvom zdznamnika. Na kazdy zaznamenany hovor na narodnej linke 0800 800 818
zamestnanci poskytovatel’a spétne reflektuji. Volajici méze mimo prevadzky narodnej linky
0800 800 818 zanechat' svoje telefonne cCislo alebo svoju otazku a operatori ho spitne
kontaktuju. Narodna linka 0800 800 818 je dostupnd aj zo zahranicia, ak to miestny operator
umozni, a to v tvare +421 800 800 818, avSak volanie je spoplatnené tarifou prislusného
telekomunika¢ného operatora.

Hlavnou tulohou narodnej linky 0800 800 818 je poskytovanie pomoci a informécii
v prvom rade osobam, ktoré sa mohli dostat’ do rizikovej situdcie v suvislosti s obchodovanim
s Tudmi. Néarodna linka 0800 800 818 v takychto pripadoch sprostredkuva kontakt na
organizacie poskytujuce pomoc obetiam. Sluzby ndrodnej linky 0800 800 818 su dalej
zamerané na prevenciu a elimindciu rizik spojenych s pracou v zahrani¢i, pricom volajucich
informuju o varovnych signdloch (tzv. indikéatoroch) obchodovania s 'ud'mi. Slizi aj ako
nastroj prevencie rizik spojenych s pracovnou migraciou a nechrdnenou pracou zranitelnych
skupin obyvatel’stva.

2.7. Program podpory a ochrany obeti obchodovania s fudmi

Program podpory a ochrany obeti obchodovania s 'ud'mi je Specializovanym, podpornym
a dobrovol’nym programom pre osoby, u ktorych existuje oddévodneny zéver, ze sa stali
obet’ami obchodovania s 'ud'mi (t.j. sluzby programu podpory a ochrany obeti obchodovania
s 'ud'mi je moZné poskytnit’ predpokladanym obetiam obchodovania s 'ud’'mi, ako aj formalne
identifikovanym obetiam obchodovania s lud'mi). Po preruseni kontaktu s krimindlnym
prostredim a dobrovol'nom suhlase dotknutej osoby je mozné poskytovat personalizovanu
pomoc a podporu v stlade s individualnym planom pomoci.

Pomoc a podpora sa poskytuje pocas lehoty na zotavenie a reflexiu’®. Uvedené predstavuje
dobu poskytovania nevyhnutnej krizovej starostlivosti a nasledné poskytovanie krizovej
starostlivosti. Nevyhnutna krizova starostlivost’ sluzi na prvotnt stabilizaciu dotknutej osoby.
Nasledné poskytovanie Kkrizovej starostlivosti sliZi na d’alSie poskytovanie okamZitych a
dlhodobych potrieb obete v procese stabilizdcie po prezitej traume. Lehota na zotavenie
areflexiu (vtrvani najviac 90 dni) poskytuje priestor na zvazenie vSetkych okolnosti
a suvislosti, a to s cielom prijatia informovaného dobrovol'ného rozhodnutia o spolupraci
sorganmi ¢innymi v trestnom konani. V ramci programu podpory a ochrany obeti
obchodovania s 'ud'mi sa po uplynuti doby na zotavenie a reflexiu poskytuje priestor na
reintegraciu/integraciu. Reintegracia/integracia predstavuje subor opatreni s cielom ulah¢it
zaradenie obete obchodovania s 'ud'mi do spolo¢nosti. Zacina plynut’ po lehote na zotavenie

4 www.crz.gov.sk/9516724-sk/opk3-2024000468-016/.

Napriklad ¢l. 13 Dohovoru Rady Eurdpy o boji proti obchodovaniu s 'udmi (oznamenie Ministerstva zahrani¢nych veci Slovenskej
republiky ¢. 487/2008 Z. z.), ¢l. 14 ods. 1 a 2 Dohovoru Rady Eurdpy o ochrane deti pred sexualnym vykoristovanim a sexualnym
zneuzivanim (Oznamenie Ministerstva zahrani¢nych veci a eurdpskych zalezitosti Slovenskej republiky ¢. 164/2016 Z. z.).
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areflexiu ajej dizka je najviac 90 dni. Z vy3Sie uvedeného vyplyva, Ze v pripadoch
nespoluprace obete obchodovania s 'udmi s orgdnmi ¢innymi v trestnom konani pomoc
a podporu v ramci sluzieb programu podpory a ochrany obeti obchodovania s 'ud’'mi je mozné
poskytovat’ v trvani az do 180 dni.

V pripade, ak sa obet’ obchodovania s 'ud’'mi rozhodne pre spolupracu s organmi ¢innymi
v trestnom konani, Casové plynutie krizovej starostlivosti nie je ohraniCené poctom dni
uvedenych vyssie, ale krizova starostlivost’ sa obeti obchodovania s 'ud'mi poskytuje pocas
trestného konania pre trestny ¢in obchodovania s 'udmi a v odovodnenych pripadoch aj
primerany ¢as’! po skonéeni trestného konania pre trestny ¢in obchodovania s Pud’'mi.

Gestorom programu podpory a ochrany obeti obchodovania s 'ud’'mi za Ministerstvo
vnutra  Slovenskej republiky je informacné centrum. Jednotny  postup
v posobnosti Ministerstva vnutra Slovenskej republiky v oblasti realizacie programu podpory a
ochrany obeti obchodovania s 'ud'mi je v internom predpise Ministerstva vnuatra Slovenskej
republiky upravujucom program podpory a ochrany obeti obchodovania s 'ud’mi.

3. Detekcia indikatorov obchodovania s fudmi a proces identifikacie
obeti obchodovania s fudmi

Poznanie a detekcia indikatorov obchodovania s 'ud'mi prispieva k v€asnému iniciovaniu
procesu identifikacie u potencidlnych obeti obchodovania slud'mi s cielom poskytnutia
relevantnej pomoci a podpory.

3.1. Indikatory obchodovania s fudmi

Indikator je vnimate'nym signalom, ktory by mal zvysit’ pozornost’ osoby na pritomnost’
prvkov, ktoré poukazuju na to, Ze osoba sa mohla stat’ obetou obchodovania s l'ud’mi.
V aplikac¢nej praxi v§ak malokedy existuje uc¢ebnicovy priklad obete. Ak ocakavame, Ze obet’
musi pdsobit’ utiahnuto a uzavreto, moze sa stat’, Ze prave naopak bude vykazovat znamky
agresivity, nepricetnosti, niekedy moze pdsobit’ veselo, pripadne aZz hystericky. Vypocet
indikatorov nie je kone¢ny a nie je mozné a ani vhodné, s oh’adom na stile meniace sa
trendy a Specifickost’ kazdého pripadu, obsiahnut’ ho komplexne.

Pri komunikacii s potencidalnou obet’ou obchodovania s 'ud’mi je podstatné si uvedomit’:
o trestny ¢in obchodovania s 'ud’'mi hrubo porusuje zékladné prava a slobody obete, o sa
odzrkadli aj na jej spravani a vzhlade;
o obet obchodovania s 'ud'mi je obzvlast’ zraniteI'nou obet'ou a vyzaduje si Specialnu
ochranu a pomoc;
o existuje mnozstvo doévodov, preco sa obchodované osoby samy nepovazuji za obete
obchodovania alebo neziadaji pomoc. Obete obchodovania su psychicky a fyzicky
tyrané a neustale kontrolované, obavaju sa odplaty, pomsty voci sebe a svojim rodiném,

51 Uvedené je v stilade bodom 18 recitalu k smernici Eurépskeho parlamentu a Rady 2011/36/EU, ktory uvadza, Ze poskytovanie pomoci a

podpory by malo v pripade potreby pokracovat’ primerané obdobie po trestnom konani, napriklad ak prebieha liecba stvisiaca s t'azkymi
fyzickymi alebo psychickymi dosledkami trestného Cinu alebo ak je ohrozena bezpecnost’ obete z dovodu jej vypovede v trestnom konani.
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alebo sa citia byt zodpovedné za svoju situdciu. Tieto osoby castokrat nevedia, Ze su
dostupné rézne formy pomoci, ako aj to, Ze sa stali obet’ou obchodovania s Pud’mi.

Zakladné zasady pri kontakte s potenciilnou obet’ou obchodovania s 'ud’mi:

o Zabezpecenie ochrany a zakladnych potrieb
Uistite sa, ze situacia je bezpecna. Ak tomu tak nie je (napriklad v pripade, Ze je pritomna
akakol'vek podozrivd osoba, ktord pocuva, pripadne vas ohrozuje), opustite miesto
a zavolajte na policiu (158). Pontknite pristresie, jedlo, nieco na pitie, odpocinok alebo pristup
k inym zékladnym potrebam podl'a vasich schopnosti a moznosti.

o Uistenie sa, ¢i osoba je/nie je dietatom
Uistite sa, ¢i nejde o dieta, pretoze v pripade dietat’a si postupy Specifické. Majte na pamiiti,
ze niektori mladi I'udia pod 18 rokov mozu predstierat, Ze uz dovfSili plnoletost’. Ak existuje
dovod domnievat’ sa, Ze dana osoba je diet’a, je potrebné kontaktovat’ vzdy policiu (158) a
organ socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately>?. V neskor§om procese identifikacie
prislusné organy™ zistia spravny vek.

o Uistenie sa 0 vzajomnom porozumenti si
Pouzivajte jednoduchu re¢, aby ste boli schopni komunikovat. Na to, aby ste sa v detekcii
indikatorov vedeli posunut’, je nutné, aby dotknutd osoba bola schopnd rozumiet jazyku,
v ktorom sa spolu rozpravate. Ak je pritomnda jazykova bariéra, zabezpecCte prekladatela.
V krajnom pripade vyuzite aplikaciu prekladaca vo vaSom mobilnom zariadeni.

o Zabezpecenie doveryhodnosti vlastnej osoby

Vysvetlite zakladné informécie o véas vratane toho, kto ste, pre aka organizaciu pracujete,
a vysvetlite, o je cielom spolocného rozhovoru. Vyziadajte si sthlas na tento rozhovor
a zdoraznite, ze v kazdom okamihu rozhovoru vas modze prerusit alebo poziadat
o doplnenie informacii alebo vysvetlenie. Vysvetlite, Ze o jej identite budete informovat
organizécie poskytujice podporu a ochranu len s jej stthlasom. PoZiadajte o0 moznost’ robit’ si
poznamky a vysvetlite, preCo to potrebujete. VZdy majte na pamdti ludsky pristup
a prava tejto osoby, na ktoré ma narok. Dbajte na citlivy pristup.

o Pocuvanie, pozorovanie, pytanie sa
Pozorujte a aktivne nactvajte, aby ste boli schopny spravne vyhodnotit’ situdciu. Pokial’ je
mozné, zadokumentujte vSetky dostupné indikatory obchodovania. Niektoré indikatory su
viditeIné na pohl'ad a iné zistite az pocas rozhovoru. Majte na pamiti, Ze tieto osoby su
mnohokrat osoby, ktoré si presli velkou psychickou alebo fyzickou traumou, a zédroveit mézu

52§ 7 ods. 1 zdkona ¢. 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a o socialnej kuratele a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni

neskorsich predpisov: ,,Kazdy je povinny upozornit’ organ socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately na porusovanie prav dietat’a.”.
K prislusnym orgdnom podra situcie a preverovanej osoby patri najmé: Policajny zbor Slovenskej republiky (podl'a zakona ¢. 171/1993
Z. z. o Policajnom zbore v zneni neskorsich predpisov ma policia pravomoc zistovat’ totoznost’ 0sdb, preverovat’ vek osoby v pripade
podozrenia, ze ide o neplnolett osobu (napr. v kontexte trestného ¢inu obchodovania s 'ud'mi alebo ochrany prav diet’at’a). V spolupraci
s d’al$imi institiciami moze byt’ prizvany sudny znalec alebo lekar na odborné postdenie veku, ak nie je mozné vek overit’ dokladmi.
Migracny urad Ministerstva vnutra Slovenskej republiky je prizyvany v pripade ziadatelov o medzinarodnu ochranu, najméi maloletych
bez sprievodu. Vo vztahu k cudzincom, ktori nie st uvedeni v predchadzajicej vete, phni tieto tlohy Urad hraniénej a cudzineckej policie
Prezidia Policajného zboru.
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mat’ skusenosti s kriminalnym prostredim, ako aj s pachanim réznych inych trestnych ¢inov.
S ohl'adom na uvedené je potrebné pristup k obeti prispdsobit’ a byt citlivy a obozretny zaroven.

Zasada pristupu orientovaného na obete a uplatiiovanie trauma-informovaného pristupu
Pristup orientovany na obete a uplatnovanie trauma-informovaného pristupu su zasadné pre
efektivne a citlivé zaobchadzanie s obetami obchodovania s 'ud'mi.

Pristup orientovany na obete kladie obet’ do stredu vsSetkych Cinnosti - jej bezpecnost’,
dostojnost’, vyslovné potreby, prava, slobody a vlastné rozhodnutia. Pri bezpe¢nom referovani
obete je jej suhlas kl'ucovy, pretoze sa moze v dosledku obchodovania s I'ud'mi ocitnut
v nebezpecnej a zlozitej situacii. Zaroven tento pristup vytvara prostredie, ktoré podporuje
doveru, bezpecnost a aktivnu ucast’ obeti na rieSeni ich situacie. Obet’” musi byt jasne
informovand o tom, ¢o sa bude diat’, aké su rizik4d a vyhody, aké su jej prava, a musi sama
rozhodnut), ¢i sa do aktivit zapoji. Ciel'om je poskytovat sluzby tak, aby sa obet’ citila vypocuta,
podporovana a schopna aktivne sa podiel’at’ na vlastnom procese zotavenia.

Trauma-informovany pristup chape a zohladiiuje, ze obet pravdepodobne prezila rdézne
formy traumy (fyzickej, psychickej, sexudlnej, ai.). Pristup sa snazi minimalizovat’ riziko
retraumatizacie, vytvarat podmienky bezpecia, dovery a empatie. Zbyto¢né opakovanie
rozpravania detailov (napr. pri viacerych rozhovoroch alebo vysluchoch) mdze
retraumatizovat’. V procese pomoci je potrebna koordindcia medzi poskytovatel'mi sluzieb pre
obete, efektivne zaznamenévanie informécii, aby sa minimalizoval pocet takychto rozhovorov
a posilnila sa schopnost’ obeti zvladat’ nasledky traumy.

Odporicania pre referovanie obete a minimalizovanie retraumatizacie

o pri referovani obete musi byt vyslovne ziskany sihlas obete - obet’” by mala byt
informovana, ¢o referovanie znamend, komu posielame informacie, aké sluzby
poskytovatel’ ponukne, aké st mozné ddsledky,

o obmedzit’ pocet rozhovorov, pri ktorych obet’ opisuje traumatické udalosti - vzdy zistit’,
¢o uz bolo povedané, ¢o je dolezité zopakovat’, ¢o je mozné overit’ inym sposobom,

o pouzivat’ empaticky, neinvazivny pristup, vyhnut' sa konfrontacidm; reSpektovat’, ak
obet’ odmieta hovorit’ o ur€itych veciach, dat’ jej priestor,

o zabezpecit, aby rozhovor prebiehal v stikromi a aby obet’ mala k dispozicii timoc¢nika,
ak je to potrebne,

o jasne komunikovat’, ¢o je mozné a nesl'ubovat nieco, ¢o nevieme splnit’.

3.1.1. Delba indikatorov

3.1.1.1. Vseobecné indikatory

nutenie k praci ¢i nejakej ¢innosti, ktorti nevykonava dobrovol’ne,

psychické/fyzické ubliZovanie, ktoré vyuziva obchodnik ako prostriedok na donttenie,
zakazovanie vol'ného pohybu, kontrola a straZenie pohybu,

izolacia/obmedzovanie osobnej slobody,

o O O O
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odobratie osobnych identifikaénych dokladov (cestovny pas, ob¢iansky preukaz, doklad
o pobyte v pripade cudzinca),

zakazovanie komunikdacie s rodinou, pribuznymi, s priateI'mi alebo ve'mi obmedzena
komunikacia na zadklade usmerneni a za pritomnosti obchodnika,

nedostatok jedla, nedostatok spanku, ziadny pristup k lekarskemu oSetreniu,
nevyplatenie mzdy, pripadne len vel'mi malej Ciastky,

existencia fiktivneho dlhu (obchodnik ziada nevydokladované vyplatenie dlhu za cestu,
ubytovanie, vybavenie dokladov, sprostredkovanie prace a pod.),

zneuzivanie zranitenosti (napr. rodinnd situdcia, socidlne a ekonomické faktory,
nelegalny pobyt, neznalost’ jazyka, prislusnost’ k marginalizovanej skupine/etnicke;j
skupine, status uteCenec/odidenec alebo ziadatel’ o azyl, zdravotne postihnuté osoby,
siroty, I'udia bez domova a pod.),

existencia podvodného konania, oklamanie obeti,

vyvijanie natlaku zo strany obchodnikov s cielom vyvolat’ u obete pocit hanby
(obchodnik sa vyhraza obeti, ze bude informovat’ pribuznych, zndmych a Siroka
verejnost’ o tom, ze vykondvala prostiticiu, ¢im obet’ printti k poslusnosti),

odobratie platobnej karty alebo zarobku.

3.1.1.2. Indikatory spravania sa obete obchodovania s lud'mi

@)
@)

O O O O O O O O

extrémne spravanie (prili§ submisivne alebo prili§ sebavedomé, afektované),
spravanie nie je prirodzené, komunikuju podla naucenych instrukcii, pripadne nechaju
za seba hovorit’ inych (prejavuju sa signaly, Ze su kontrolované),

vyhybaji sa ocnému kontaktu (vystupuji evidentne nervozne),

potenie ruk,

poOsobia utiahnuto, nekomunikuja,

prejavuju strach,

neprirodzena rec tela,

smiech sa strieda s placom,

zl'ah¢uj situdciu,

agresivita aZ hystéria.

3.1.1.3. Vzhl'adové indikatory obete obchodovania s ludmi

o

jazvy a modriny, ktoré su signdlmi nasilia alebo utokov, pripadne signaly
sebaposkodzovania,

signaly potencialneho uzivania omamnych a psychotropnych latok,

oblecenie Spinavé, staré, pripadne vystredné,

osoba nema ziadnu batoZinu, pripadne ju ma neustéle pri sebe.

3.1.1.4. Indikatory pri obeti, ktora je dietatom

0O O O O

diet’a je plaché/hanblivé, zakriknuté alebo extravagantné,

diet’a sa vyhyba o¢nému kontaktu, pozerd sa do zeme,

diet’a posobi vystrasene,

dieta sa prezentuje zrazu novym, znackovym oblecenim (v pripade detskych obeti,
ktoré pochédzaju zo zlého socidlneho a ekonomického prostredia),
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@)
@)

dieta ma vytrhané vlasy, je nevyspaté, vyskytne sa sekundérna enuréza (pomocovanie),
ak ide o vacsiu skupinu deti, pripadne deti v spolo¢nosti obchodnikov (osdb, ktoré
sprevadzaju dieta), diet’a:

» vyhladava o¢ny kontakt s niekym z tejto skupiny,

= nie je uvolnené, nemodze volne rozpravat,

= prejavuje strach v pritomnosti tychto osob.

3.1.1.5. Indikatory podla formy obchodovania s fudmi

Nizsie uvedené predstavuje sumar indikatorov, ktoré mézu byt aj vyssie uvedené, avSak
del’ba je v tejto Casti podl'a formy (Gcelu) vykoristovania.

3.1.1.5.1. Pri sexudlnom vykoristovani pozorujeme najma indikatory

@)
@)
@)
@)
@)
@)

zastraSovanie a nedobrovol'né poskytovanie sexualnych sluzieb r6zneho charakteru,
vystredné, sexudlne provokujice oblecenie,

pritomnost’ stop fyzického napadnutia alebo znasilnenia,

pritomnost’ uzivania omamnych a psychotropnych latok,

pritomnost’ zmien nélad (vystrasenost, utiahnutost’, sebaposkodzovanie),

obet’ nedisponuje so zarobkom za poskytnuté sexudlne sluzby alebo disponuje len
s mensSou ¢ast'ou zarobku,

vyvijanie natlaku zo strany obchodnikov s cielom vyvolat u obete pocit hanby
(obchodnik sa vyhrdza obeti, ze bude informovat’ pribuznych, znamych a Siroku
verejnost’ o tom, ze vykonavala prostituciu, ¢im obet’ prinuti k posluSnosti),

existencia fiktivneho dlhu (donttenie splacat’ dlh za cestu, ubytovanie, pokuty),
zakazovanie vol'ného pohybu, izolovanie obete od inych, kontrolovany pohyb,
zakazovanie komunikacie s rodinou, pribuznymi, s priatelmi alebo komunikacia je
velmi obmedzend, pripadne komunikicia prebieha na zdklade usmerneni a za
pritomnosti obchodnika,

zamedzenie pristupu k osobnym identifika¢nym dokladom,

nedostatok jedla, nedostatok spanku, ziadny pristup k lekarskemu oSetreniu.

3.1.1.5.2. Pri pracovnom vykoristovani pozorujeme najma indikatory

©)
@)

prisl'ub dobre platenej prace,

existencia fiktivneho dlhu (obet’ je nuatend splacat’ dlh za cestu, ubytovanie,
sprostredkovanie zamestnania a pod.),

hrozba fyzického a psychického nésilia, samotné nasilie,

nutenie k vykonu inej prace, ako bola sl'ibend, ako aj neopravnené pridel'ovanie prace
inym subjektom alebo vyslanie na pracu do inej krajiny, ktord nebola dohodnuté
v pracovnej zmluve,

zamedzovanie v ukonceni zamestnania,

nevyplatenie mzdy, pripadne manipuldcia so mzdou (udelovanie pokut zo strany
zamestnavatel'a a neprimerané zrazky za stravu, ubytovanie, prevoz do prace a nastroje
potrebné na pracu),

neprimerand unava, utiahnutost’, nepozornost’,

zakazovanie vol'ného pohybu, izolovanie obete od inych, kontrolovany pohyb,
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zakazovanie komunikacie s rodinou, pribuznymi, s priatelmi alebo komunikacia je
vel'mi obmedzend, pripadne komunikicia prebiecha na zaklade usmerneni a za
pritomnosti obchodnika,

nedostatok jedla, nedostatok spanku, ziadny pristup k lekarskemu oSetreniu,
zamedzenie pristupu k osobnym identifikacnym dokladom,

pritomnost’ majetnickeho spravania sa obchodnika, ktory povazuje obet’ za svoje
vlastnictvo/majetok,

ubytovanie ¢asto v nel'udskych podmienkach, pripadne obete spia na rovnakom mieste,
kde aj pracuju,

obete pracuju nad ramec zdkonnych ¢asovych limitov, s obmedzenou moznost'ou na
odpocinok,

nereSpektovanie pracovnopravnych vztahov (bez uzavretej pracovnej zmluvy, bez
plnenia si zdkonnych povinnosti zo strany zamestnéavatel'a) a zamestnavanie cudzincov
v rozpore s legislativou,

zdraviu Skodlivé pracovné prostredie bez potrebnych ochrannych pomdcok.

3.1.1.5.3. Pri vykoristovani za U¢elom nuteného Zobrania pozorujeme najma indikatory

O O O O O

o O

0O O O 0O O O ©O

pritomnost’ zndmok zneuzivania (modriny, rezné rany alebo zmrzacenie),

fyzické alebo psychické nasilie a jeho hrozba,

nedostatok jedla, nedostatok spanku, ziadny pristup k lekarskemu oSetreniu,
zamedzenie pristupu k osobnym dokladom,

existencia fiktivneho dlhu (obet’ je nutend spldcat’ dlh za cestu, ubytovanie,
sprostredkovanie ponuky na pracu a pod.),

zakazovanie vol'ného pohybu, izolovanie obete od inych, kontrolovany pohyb,
zakazovanie komunikécie s rodinou, pribuznymi, s priatelmi alebo komunikécia je
velmi obmedzenda, pripadne komunikécia prebieha na zaklade usmerneni a za
pritomnosti obchodnika,

pritomnost’ uZivania omamnych a psychotropnych latok,

odovzdavanie vyZobranych peiazi obchodnikovi,

neprimerana unava, utiahnutost’,

nenadvézuje ocny kontakt a vyhyba sa mu,

byvanie v nel'udskych podmienkach,

oblecenie Spinave, stare,

nutené predstieranie roznych fyzickych hendikepov a zdravotnych problémov alebo zlej
zivotnej situacie.

3.1.1.5.4. Pri obchodovani s ludmi za Ucelom nuteného sobdsa pozorujeme najma indikatory

o

0O O O O O

nltenie uzavriet manZelstvo s neznamou osobou s vyuzivanim vyhrdzok fyzického
alebo psychického ublizenia,

zamedzenie pristupu k osobnym identifikacnym dokladom,

vydieranie a zastraSovanie ubliZenim na zdravi rodinnym prisluSnikom, blizkym,
pritomnost’ uZivania omamnych a psychotropnych latok,

obmedzovanie osobnej slobody, izol4cia,

obet’ moze mat’ na tele modriny, moze byt’ utiahnuta, ustrachana,
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zabezpecenie legalizacie pobytu obcanovi tretej krajiny, priCom obet nema z tejto
¢innosti ziaden finan¢ny prospech,

obet’ sa mdze stat’ po nlitenom uzavreti manzelstva obetou inej formy (Gcelu)
obchodovania s 'ud’'mi (vo védcSine sexudlne vykoristovanie alebo nitend praca).

3.1.1.5.5. Pri obchodovani s fudmi za Ucelom nuteného sobdsa podla romskych tradicii pri
detskych obetiach pozorujeme najma indikatory

o

0O O O O O O

nutenie uzavriet manzelstvo v zmysle tradicii,

obmedzovanie osobnej slobody,

hrozba a pouzitie fyzického a psychického nasilia,

neprirodzené spravanie na zaklade pokynov a usmerneni,

viditeI'né zranenia,

submisivne spravanie obete,

obet’ zvy€ajne po uzavreti pred¢asného manzelstva zmeni vizudlne zvyklosti v i¢esoch
(vypnuté vlasy), pripadne v obliekani (nosenie dlhych sukni),

vynechavanie Skolskej dochadzky.

3.1.1.5.6. Pri obchodovani s ludmi za u¢elom nutenej kriminality pozorujeme najma indikatory

o

o O

0 O O O O O

obete s nitené vykonavat’ trestnli ¢innost’ svojou rodinou, vzdialenou rodinou alebo
znamymi osobami,

obete su donutené najmd k predaju drog, organizovanym kradeziam, vldmaniam
a vreckovym kradeziam,

obete pachaju trestnt ¢innost’ vo viacerych krajinach,

ide najméi o detské obete, pricom pachatelia su si vedomi, Ze tieto osoby nie su trestne
zodpovedné™?,

obete nedisponujii osobnymi identifika¢nymi dokladmi,

zvycCajne existuje jazykova bariéra,

obete su negramotné, pripadne na vel'mi nizkej vzdelanostnej Grovni,

pritomnost’ hrozby a pouZitia fyzického alebo psychického nasilia,

nedostatok jedla, nedostatok spanku, ziadny pristup k lekarskemu oSetreniu,
pritomnost’ omamnych a psychotropnych latok.

Detekciu potencialnej obete obchodovania s 'ud'mi mdze realizovat’ prakticky ktokol'vek uz

s minimalnou vedomostou a odbornostou na problematiku obchodovania s lud'mi.
Detegovanie indikatorov sa uskutoCniuje eSte pred procesom identifikacie osoby ako
identifikovanej obete obchodovania s l'ud’mi.

Po detegovani indikatorov informujte osobu, ze mdze byt obetou obchodovania s 'ud'mi a
ma moznosti pomoci (pozri Cast’ 4.1. Moznosti pomoci pre obete obchodovania s 'ud’'mi). Pri
osobe mladsej ako 18 rokov (t.j. diet'a) je povinnost'ou bezodkladne kontaktovat’ policiu (158)

54

§ 94 Trestného zakona obsahuje vieobecné ustanovenie k trestnej zodpovednosti. § 94 ods. 1 Trestného zakona: ,,(1) Osoba, ktora v ¢ase

spachania trestného ¢inu doviSila §trnasty rok a neprekrocila osemnasty rok svojho veku, sa povazuje za mladistvi.“. § 95 Trestného

ktory v ¢ase spachania ¢inu nedosiahol taku uroveii rozumovej a mravnej vyspelosti, aby mohol rozpoznat’ jeho protipravnost’
alebo ovladat’ svoje konanie, nie je za tento ¢in trestne zodpovedny.“. § 95 ods. 2 Trestného zakona uvadza upravu k pre¢inom: ,,(2)
Precin, ktorého znaky su uvedené v tomto zédkone, nie je trestnym ¢inom, ak ho spachal mladistvy a ak je jeho zavaznost’ mala.*.
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a prislusny organ socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately. V pripadoch ohrozenia
Zivota a zdravia volajte 112 alebo 158.

3.2. Proces identifikdcie obeti obchodovania s ludmi

V sulade s popisom pojmu identifikovana obet’ obchodovania s 'udmi (v bode 2.5.3.

Identifikovana obet’ obchodovania s 'ud'mi) proces identifikacie realizuje:

o subjekt programu podpory aochrany® obeti obchodovania sludmi na
zéklade interného predpisu Ministerstva vnutra Slovenskej republiky upravujiceho
zabezpecenie jednotného postupu v poOsobnosti Ministerstva vnutra Slovenskej
republiky v oblasti realizacie programu podpory a ochrany obeti obchodovania s 'ud'mi
(t.j. predpokladana obet’ obchodovania s 'ud'mi), ako aj

o organ ¢inny v trestnom konani na zéklade ustanoveni Trestného poriadku a Trestného
zékona (t.j. formalne identifikovana obet’ obchodovania s 'ud'mi).

Zikladné zasady pri vedeni identifika¢ného rozhovoru:

o rozhovor by mal prebiehat’ na kI'udnom, neruSenom a bezpe¢nom mieste,

pred, ako aj pocas rozhovoru sa uistit, Ze sa obet’ citi bezpecne, ¢i nie je hladnd, smidna,
spytat’ sa, ¢i nepotrebuje zdravotnu starostlivost’ alebo int odbornt1 pomoc,

otazky by mali byt’ poloZené citlivo a jemne,

dat’ obeti najavo, zZe to, ¢o bolo povedané, bolo vypocuté a pochopené,

vyhybat’ sa otdzkam, ktoré by obet’ necitlivo konfrontovali s udalostami z jej zivota,
vyhybat’ sa predsudkom pocas rozhovoru, byt’ objektivny,

byt pripraveny na emocionalne reakcie obete,

uistit’ obet’, Ze nie je na vine,

rozhovor by mal byt’ vedeny v jazyku, ktorému obet’ rozumie,

rozhovor vykondvame bez pritomnosti inych blizkych 0s6b® (napr. svedkov, obeti,

O O 0O O O 0 O O o0 o

znamych, atd’.)

o spbésob kladenia otazok je potrebné prisposobit’ typu obeti, jeho zrelosti
a intelektudlnym moznostiam,

o po ukonceni rozhovoru sa spytat’ obete, €1 sa citi bezpecne, ¢i by chcela eSte nieco
povedat’, ¢o eSte nepovedala,

o poskytnut’ informacie o moznostiach pomoci alebo referovat’ obet’ priamo na systém
pomoci.

Otazky identifikacného rozhovoru by mali byt zamerané na jednotlivé fazy obchodovania s

I'ud’mi, a to na nabor, prepravu/prechovavanie/prijimanie a donttenie/zneuzivanie danej osoby,

Cl. 2 pism. e) bod 1 az 7 subjektom programu podpory a ochrany obeti obchodovania s 'ud’'mi sa rozumie najmé narodny koordinator na
boj proti obchodovaniu s 'udmi (d’alej len ,,narodny koordinator), Narodné centrum proti obchodovaniu s l'ud'mi odboru expertnych
¢innosti Gradu prevencie kriminality ministerstva (d’alej len ,,narodné centrum®), narodna jednotka boja proti nelegalnej migracii Gradu
hrani¢nej a cudzineckej policie Prezidia Policajného zboru (d’alej len ,,narodna jednotka®), prislusnik Policajného zboru sluzby hrani¢nej
a cudzineckej policie uradu hrani¢nej a cudzineckej policie Prezidia Policajného zboru (d’alej len ,,policajt sluzby hrani¢nej a cudzineckej
policie”), migra¢ny urad ministerstva (d’alej len ,,migracny urad“), vySetrovatel' Policajného zboru, vySetrovatel' Policajného zboru
zaradeny na Urade in$pekénej sluzby a povereny prislusnik Policajného zboru (dalej len ,,organ &inny v trestnom konani®) a dodavatel
sluzby.

Uvedené ma za ciel’ eliminovat pripady a situacie, v ramci ktorych by sa obchodnik vydaval za pomahajicu osobu a zamerne by maril
ucel a ciel’ rozhovoru (napr. z dévodu jazykovej bariéry by sa ponukla ina osoba (znama obeti) , ze bude prekladat’ a nakoniec by sa zistilo,
Ze tato osoba bola samotnym pachatel'om, ktory ti€elovo tlmocil a prekladal informécie tak, aby to vyznelo, Ze nejde o obet’.
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pripadne aj na fdzu vyslobodenia a navratu. Identifika¢ny rozhovor a kladené otazky by mali
mat ur€itd postupnost’.

4. Referovanie obeti obchodovania s fludmi do systému pomoci

Kazd4d obet’ obchodovania slud'mi, aj potencialna, ma prave byt informovana
0 moznostiach pomoci, a to predovsetkym o tych, ktoré ponutka:

a) zékon €. 274/2017 Z. z. o obetiach trestnych ¢inov a o zmene a doplneni niektorych
zékonov v zneni neskorsich predpisov (§ 28 akreditované subjekty),

b) zékon ¢. 583/2008 Z. z. o prevencii kriminality ainej protispolocenskej cCinnosti
aozmene adoplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov
(§ 7a informacné kancelarie),

c) zakon ¢. 404/2011 Z. z. o pobyte cudzincov a zmene a doplneni niektorych zakonov
v zneni neskorSich predpisov (§ 59 ods. 10 ubytovanie),

d) zékon ¢. 480/2002 Z. z. o azyle a o zmene a doplneni niektorych zédkonov v zneni
neskorsich predpisov (§ 22 prava a povinnosti v ramci medzinarodnej ochrany),

e) zakon ¢. 327/2005 Z. z. o poskytovani pradvnej pomoci osobam v materidlnej nidzi
v zneni neskorSich predpisov (centra pravnej pomoci),

f) nariadenie Ministerstva vnutra Slovenskej republiky o programe podpory a ochrany
obeti obchodovania s Pud’mi.

Pre ob&anov krajin mimo EU alebo Eurdpsky hospodarsky priestor bez vysokoskolského
vzdelania ponuka Migraéné informacné centrum (MIC) ako poradenské centrum
Medzinarodnej organizacie pre migraciu (IOM) na Slovensku bezplatné pravne, pracovné a
socialne poradenstvo, pomoc s dokumentmi, uznavanim kvalifikacii a jazykovymi kurzami.

4.1. MoZnosti pomoci pre obete obchodovania s ludmi
4.1.1. Akreditované subjekty

Akreditované subjekty predstavuji subjekty poskytujuce alebo zabezpefujice pomoc
a podporu obetiam, ktoré si zapisané v registri subjektov poskytujicich pomoc obetiam
(https://www.]justice.gov.sk/sluzby/pomoc-obetiam/subjekty-poskytujuce-pomoc-obetiam).

Akreditované subjekty poskytuji obetiam odborni pomoc v rozsahu udelenej akreditacie
a v stllade so Standardmi kvality poskytovanej odbornej pomoci (vSeobecnej odbornej pomoci,
ako aj Specializovanej odbornej pomoci). Obet’ obchodovania s 'ud'mi je definovand zdkonom
o obetiach ako obzvlast’ zranitel'na obet’ (§ 2 pism. c¢) bod 4) a ma narok na Specializovani
odborni pomoc (§ 5 ods.4).

4.1.2. Informacné kancelarie

Sluzby informaénych kanceldrii nachadzajicich sa na kontaktnych bodoch v kaZzdom
krajskom meste Slovenskej republiky sii zamerané na cielovl skupiny seniorov, mladeze a
obcanov inych krajin prichadzajlcich a nachddzajucich sa na uzemi Slovenskej republiky, ale
aj pre Siroku verejnost’, a to v suvislosti s pAchanim nésilnych a majetkovych trestnych ¢inov,
nenavistnych trestnych ¢inov a extrémizmu a aj obchodovania s 'ud’'mi.

29


https://www.justice.gov.sk/sluzby/pomoc-obetiam/subjekty-poskytujuce-pomoc-obetiam

Informacné kanceldrie si miestom konzultacii a poskytovania informaécii, ale zaroven aj
priestorom pre sietovanie a koordinaciu asistenénych systémov a institicii. Pracovnici na
zaklade identifikovanych potrieb kazdého individudlneho pripadu zabezpecia obeti
bezproblémovy a promptny pristup k:
o poskytnutiu zakladnych informacii o pravach obeti trestnych ¢inov a o postupoch
v trestnom konani;

o pomoci pri orientacii sa v moznostiach rieSenia situacie suvisiacej s trestnym c¢inom
a jeho nasledkami;

o sprostredkovaniu odporucani v oblasti pravneho usmernenia a podpory;

o nasmerovaniu, pripadne poskytnutiu pomoci s nadviazanim kontaktu so subjektmi
a organizaciami (mapa nasietovanych subjektov pomoci), ktoré poskytuju odbornu
pomoc obetiam (socialne a psychologické poradenstvo, pravne usmernenie a podpora).

4.1.3. Centrum pravnej pomoci

Centrum pravnej pomoci je Stadtna rozpoCtova organizacia zriadena Ministerstvom
spravodlivosti Slovenskej republiky na zéklade zakona ¢. 327/2005 Z. z. o poskytovani pravne;j
pomoci osobam \% materialnej nudzi v zneni neskorsich predpisov
(https://www.centrumpravnejpomoci.sk/). Centrum pravnej pomoci vzniklo 1. januara 2006
a poskytuje pradvnu pomoc ob¢anom, ktori pre nedostatok finan¢nych prostriedkov nemdzu

vyuzivat iné pravne sluzby. Centrum pravnej pomoci neposkytuje pravnu pomoc v trestnych
veciach.

Od 1. marca 2017 sa vyznamne rozsirila posobnost’ aj o agendu tzv. osobného bankrotu a
medzi klientov sa zaradili aj ob&ania, ktori &elia exekuciam®’. Od 1. jula 2025, na zéklade
novely vyS$$ie uvedeného zakona (zékon €. 327/2005 Z. z.), osoba s do¢asnym ttoc¢iskom, ktora
z dovodu svojej hmotnej nidze nemdZze vyuzit’ pravne sluzby na riadne uplatiiovanie a ochranu
svojich prav, moze v azylovych veciach vyuzit’ sluzby Centra pravnej pomoci.

4.1.4. Program podpory a ochrany obeti obchodovania s fudmi

SluZzby programu podpory a ochrany obeti obchodovania s 'ud'mi (pozri bod 2.7. Program
podpory a ochrany obeti obchodovania s 'ud’'mi) st pristupné pre vSetky identifikované obete
obchodovania s 'ud'mi, tak pre predpokladané, ako aj pre formalne identifikované obete
obchodovania s 'ud'mi.

4.2. Postup referovania obeti obchodovania s ludmi
4.2.1. Postup pri dospelej osobe

Po detegovani indik4torov a obozndmeni sa s moZnostami pomoci, dotknutd osoba sa
rozhodne, ¢i a aka formu pomoci prijme:
o ak obet’ obchodovania s 'ud'mi odmietne pontikané moZnosti pomoci, pripadne este
nedospela k rozhodnutiu, odpori¢ame poskytnut’ kontakt na ndrodnt linku 0800
800 818 (pozri Cast’ 2.6. Narodna linka pomoci obetiam obchodovania s 'ud’'mi).

57 www.centrumpravnejpomoci.sk/sekcia/5-zakladne-informacie
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o ak obet’ obchodovania s 'ud'mi sihlasi s poskytnutim pomoci uvedenej v Casti 4.1.
Moznosti pomoci pre obete obchodovania s 'ud'mi), odporic¢ame poskytnit’ kontakt
na poskytovatela vybranej moznosti pomoci, pripadne priamo kontaktovat’
poskytovatel’a vybranej moznosti pomoci.

V pripadoch ohrozenia Zivota a zdravia volajte 112 alebo 158.

4.2.2. Postup pri dietati

Ak existuje dovod domnievat’ sa, Ze obet’'ou obchodovania s 'ud'mi je osoba mladsia ako 18
rokov, kontaktujte policiu (158) a organ socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately.

Ak v ramci odhal'ovania a objasiiovania trestnej ¢innosti, postupom v trestnom konani alebo
na zéklade inak zistenych skutocnosti vyplyva, ze dieta je ohrozené psychickym nasilim,
fyzickym nasilim alebo existuje podozrenie zo sexudlneho zneuzivania dietata, sexualneho
nasilia, ohrozovania mravnosti dietata alebo tyrania, prislusnik Policajného zboru alebo
policajt bezodkladne upozorni najbliz§i urad prace, socidlnych veci arodiny (t.j. organ
socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately) na poruSovanie prav dietata. Diet’a moze
poZziadat’ o pomoc aj bez vedomia rodicov alebo osoby, ktora sa oni osobne stara. Rodi¢ a
osoba, ktord sa osobne stara o dieta, moze ziadat o pomoc pri vykone svojich prav a
povinnosti>®,

Pri osobe, ktora je dietat’om:

o sa berie na zretel najlepsi zaujem dietat’a pri riadnom zohl'adneni jeho nézorov, potrieb
a obav s ciel'om n4jst’ trvalé rieSenie pre diet’a,

o pri vSetkych tkonoch ho zastupuje jeho zdkonny zéstupca alebo sidom ustanoveny
porué¢nik alebo opatrovnik podl'a osobitného predpisu®®,

o ak ide o maloletého bez sprievodu, zastupuje ho jeho ustanoveny porucnik. Ak nebolo
mozné ustanovit’ za porucnika ziadnu fyzicku osobu, sud ustanovi za poru¢nika organ
socialnopravnej ochrany® podla osobitného predpisu. Do &asu, kym dietatu nie je
ustanoveny porucnik, alebo do ¢asu, kym sa ustanoveny poru¢nik neujme svojej
funkcie, robi neodkladné tkony v zdujme tohto maloletého opatrovnik ustanoveny
podl’a osobitného predpisu.

Organy socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately po prijati oznamenia (alebo
informacii ziskanych vlastnou ¢innostou) o moZnom nasili pachanom na diet’ati, resp.

Zakon €. 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a o socialnej kuratele a o zmene a doplneni niektorych zékonov v zneni neskorsich
predpisov. Zaroven Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny Slovenskej republiky uvadza na svojom webovom sidle bliz§ie informacie
k socialnopravne ochrane deti a socialnej kuratele, www.employment.gov.sk/sk/rodina-socialna-pomoc/socialnopravna-ochrana-deti-
socialna-kuratela/.

Podl'a § 57 odseku 3 zakona ¢. 36/2005 Z. z. o rodine a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov (d’alej len
,.zakon o rodine”) plati, ze ,,ak nebolo mozné ustanovit za porucnika ziadnu fyzickii osobu, sud ustanovi za porucnika obec a v pripadoch
maloletych deti bez sprievodu organ socidlnopravnej ochrany podla osobitného predpisu.“. Podl'a § 57 odseku 4 zakona o rodine plati, ze
»do casu, kym nie je maloletéemu dietatu ustanoveny porucnik, alebo do casu, kym sa ustanoveny porucnik neujme svojej funkcie, robi
neodkladné vikony v zaujme maloletého dietata opatrovnik ustanoveny podla § 60.

Na upravu v § 57 odseku 3 zakona o rodine nadvizuje Uprava v zakone ¢. 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a o socialnej
kuratele a o zmene a doplneni niektorych zdkonov (d’alej len ,,zakon €. 305/2005 Z. z.*). V § 25 odseku 3 zékona €. 305/2005 Z. z. sa
ustanovuje, ze ,,ak organ socidalnopravnej ochrany deti a socialnej kurately na zaklade rozhodnutia sudu vykonava funkciu porucnika
maloletého bez sprievodu a malolety bez sprievodu je umiestneny v zariadeni zriadenom podla tohto zdkona, spolupracuje organ
socialnopravnej ochrany deti a socidalnej kurately s tymto zariadenim.*

60
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podozrenia z obchodovania s Pud’'mi bezodkladne preveruju stav diet’at’a a zhodnocuju
situdciu dietata a jeho rodiny. V pripade potreby st v zadujme dietat’a vykonavané opatrenia
socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately.

Organy socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately vykondvaji opatrenia tak, aby
ochrana Zivota, zdravia alebo priaznivého psychického vyvinu, fyzického vyvinu a socialneho
vyvinu bola stistavne zabezpecena. Ak sa ocitne diet’a bez akejkol'vek starostlivosti alebo ak je
jeho zivot, zdravie alebo priaznivy psychicky vyvin, fyzicky vyvin a socidlny vyvin vazne
ohrozeny alebo naruseny, organ socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately je
povinny bezodkladne podat’ sidu navrh na nariadenie neodkladného opatrenia a
zabezpecit’ uspokojenie zakladnych Zivotnych potrieb dietata a jeho prijatie do
zariadenia. V navrhu na nariadenie neodkladného opatrenia orgén socialnopravnej ochrany
deti a socidlnej kurately uvedie fyzicku osobu alebo pravnickil osobu, ktorej navrhuje dieta
docCasne zverit' do starostlivosti, pricom prihliada na zachovanie rodinnych vzt'ahov a
pribuzenskych vztahov dietat’a.

Odborna pomoc v Kkrizovych situaciach dietat’a, ktoré je obet'ou trestného ¢inu
obchodovania s Pud’mi, dietata tyraného alebo pohlavne zneuzivaného, pripadne overenie
miery ohrozenia dietat’a tyranim, pohlavnym zneuzivanim alebo inymi ¢inmi ohrozujucimi
jeho zivot, zdravie, priaznivy psychicky, fyzicky alebo socidlny vyvin ma svoje Specifika.
Vykon odbornej pomoci je upraveny osobitne formou Specializovaného programu centra pre
deti a rodiny. Tento S$pecializovany program je zamerany na predchddzanie vzniku,
prehlbovania a opakovania krizovych situdcii dietata, ktoré je obet'ou trestného cinu
obchodovania s 'ud'mi, dietat’a tyraného alebo sexudlne zneuzivaného alebo na vykonavanie
opatreni na overenie miery ohrozenia dietata tyranim, sexudlnym zneuzivanim alebo inymi
¢inmi ohrozujucimi jeho zivot, zdravie, priaznivy psychicky vyvin, fyzicky vyvin alebo
socialny vyvin. Uvedeny Specializovany program vykonavaju Styri centra pre deti a rodiny,
z toho dve Stitne a dve nestatne s udelenou akreditaciou Ministerstva prace, socialnych
veci a rodiny Slovenskej republiky. Podstatou Specializécie je poskytnutie odbornej pomoci
dietat'u v krizovej situacii (napr. dieta ako poSkodeny pri pachani trestného €inu) alebo
overenie, i je dieta ohrozené napr. tyranim, sexualnym zneuzivanim, pri¢om doraz je
kladeny na véasnost’ opatreni poskytnutych dietatu. Vykon poskytovania odbornej pomoci
dietatu je mozné realizovat ambulantnou formou, terénnou formou alebo pobytovou
formou. Umiestnenie diet'at’a v centre pre deti a rodiny je mozné realizovat’ na zéklade:

o dohody s rodi¢om alebo osobou, ktora sa o diet'a osobne stara, a to na odporucenie
orgédnu socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately,

o ziadosti diet’at’a,
sudneho rozhodnutia o nariadeni neodkladného opatrenia alebo o uloZeni vychovného
opatrenia.

Organy socialnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately poskytuji st¢innost’ organom
¢innym v trestnom konani a poskytuji pomoc dietatu. Ak je potrebné pri vykonavani pomoci
detom, ktoré s tyrané, sexualne zneuzivané, zanedbavané alebo u ktorych je dovodné
podozrenie z tyrania, sexualneho zneuZzivania alebo zanedbévania, alebo ktoré boli obetou
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obchodovania s l'ud’'mi, spolupdsobenie inych subjektov, organ socialnopravnej ochrany deti
a socialnej kurately pIni ulohu koordinatora.

4.2.3. Postup pri realizacii asistovanych dobrovolnych navratov obeti obchodovania
s fudmi
O asistovany dobrovolny ndvrat moze poziadat' identifikovana obet’ obchodovania
s Pud’mi, ktora dobrovol’ne suhlasila so zaradenim do programu podpory a ochrany obeti
obchodovania s 'ud'mi a ktora je:
a) obcanom Slovenskej republiky do Slovenskej republiky,
b) obanom EU alebo §tatnym prislusnikom tretej krajiny do krajiny povodu alebo
posledného bydliska,
c) osobou bez Statnej prislusnosti do krajiny trvalého bydliska alebo miesta posledného

pobytu.

Asistovany dobrovol'ny navrat sa poskytuje identifikovanej obeti obchodovania s I'ud'mi
v priamej suvislosti s aktualne vzniknutou situdciou pachania obchodovania s l'ud'mi na
identifikovanej obeti obchodovania s l'ud’'mi.

Postup realizacie asistovaného dobrovolného navratu upravuje zmluva medzi
Ministerstvom vnutra Slovenskej republiky a dodavatel'om sluzby.

Zastupitel'ské Grady Slovenskej republiky®! v zahrani¢i postupujii na zaklade a v stilade s
metodickym postupom zastupitel'skych tradov Slovenskej republiky pri zabezpeCovani
asistovaného dobrovolného navratu obeti obchodovania s 'ud'mi.

¢ Kompletny zoznam zastupitel'skych tradov Slovenskej republiky v zahrani¢i aj s kontaktmi je k dispozicii na stranke Ministerstva

zahrani¢nych veci a europskych zélezitosti Slovenskej republiky https://www.mzv.sk/sluzby/konzularne-sluzby/zastupitelske-urady.
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4.2.4. Infografika referovania obete obchodovania s ludmi
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5. Doélezité kontakty

Ministerstvo vnutra Slovenskej republiky

Urad prevencie kriminality
Narodné centrum proti obchodovaniu s 'ud'mi
Kontakt: icosl@minv.sk

Migracny urad

Kontakt: mu@minv.sk

Prezidium Policajného zboru
Urad hranié¢nej a cudzineckej policie
Nérodna jednotka boja proti nelegalnej migracii

Kontakt: ool@minv.sk

Narodna linka pomoci obetiam obchodovania s 'ud’'mi 0800 800 818

Policia Slovenskej republiky 158
Tiesnova linka 112
Migraéné informaéné centrum IOM mic@iom.int

0850 211 478 (zo SR)
+421 2 5263 0023 (zo zahranicia),
www.mic.iom.sk
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Zdroje

10.

11.

12.
13.
14.
15.

16.

. Narodny program boja proti obchodovaniu s 'ud’'mi na roky 2024 - 2028

Narodny referencny mechanizmus z roku 2020

. Nariadenie Ministerstva vnutra Slovenskej republiky o programe podpory a ochrany

obeti obchodovania s 'ud'mi

Protokol o prevencii, potlacani a trestani obchodovania s 'ud’'mi, osobitne so Zenami
adetmi doplitujici Dohovor Organizacie Spojenych narodov proti nadnarodnému
organizovanému zlo¢inu (tzv. Palermsky protokol)

Smernica Eurdépskeho parlamentu a Rady 2011/36/EU z 5. aprila 2011 o prevencii
obchodovania s 'ud'mi a boji proti nemu a o ochrane obeti obchodovania s 'ud'mi,
ktorou sa nahradza rozhodnutie Rady 2002/629/SVV

Smernica Eurépskeho parlamentu a Rady 2024/1712/EU, ktorou sa meni smernica
2011/36/EU o prevencii obchodovania s P'ud’mi a boji proti nemu a o ochrane obeti
obchodovania

Zakon €. 215/2006 Z. z. o odSkodiiovani osob poskodenych ndsilnymi trestnymi ¢inmi
v zneni neskor$ich predpisov

. Zékon €. 274/2017 Z. z. o obetiach trestnych ¢inov a o zmene a doplneni niektorych

zakonov

. Zékon ¢. 404/2011 Z. z. o pobyte cudzincov a o zmene a doplneni niektorych zdkonov

v zneni neskor$ich predpisov

Zakon ¢. 480/2002 Z. z. o azyle a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorsich predpisov

Zakon €. 327/2005 Z. z. o poskytovani pravnej pomoci osobam v materialnej nadzi
a o zmene a doplneni zakona €. ¢. 586/2003 Z. z. o advokacii a o zmene a doplneni
zakona €. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zakon) v zneni
neskorsich predpisov v zneni zakona ¢. 8/2005 Z. z.

Zakon €. 300/2005 Z. z. Trestny zadkon v zneni neskorSich predpisov

Zakon €. 301/2005 Z. z. Trestny poriadok v zneni neskorSich predpisov

Zakon ¢. 583/2008 Z. z. o prevencii kriminality ainej protispoloCenskej c¢innosti
a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov

Zakon €. 305/2005 Z. z. o socialnopravnej ochrane deti a o socialnej kuratele a 0 zmene
a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov

Zakon €. 36/2005 Z. z. o rodine a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni
neskorsich predpisov
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