Safeguarding usmernenie pre Detské konferencie
(ochranné Standardy na vytvaranie bezpecného prostredia)

Co je safeguarding

Safeguarding znamena stbor opatreni, pravidiel a postojov, ktorych cielom je chranit’ deti pred
akoukol'vek formou poSkodenia, ohrozenia alebo nevhodného zaobchddzania v rdmci aktivit, ktoré
organizuju dospeli. Nejde len o reakciu na vazne incidenty, ale predovSetkym 0 prevenciu a vytvaranie
prostredia, v ktorom sa deti citia bezpeCne, reSpektovane a vypocute.

Pri kazdej aktivite, do ktorej st zapojené deti, vznika prirodzena nerovnovaha medzi det'mi a dospelymi.
Dospeli nastavuju pravidla, program, tempo aj formu podujatia, rozhoduju o priestore a priebehu aktivit
a nachadzaju sa v pozicii autority. Deti sa naopak Casto snazia vyhoviet' o¢akavaniam dospelych,
zapadnut’ alebo ,,nesklamat™, aj ked” sa v danej situacii necitia komfortne. Prave preto musi byt
komunikacia primerana, reSpektujuca a citliva, so zohl'adnenim ich veku, skisenosti a osobnych hranic.

Safeguarding je nevyhnutny na to, aby chranil deti pred imyselnym aj neimyselnym poskodenim a aby
predchadzal situaciam, v ktorych by sa mohli citit’ pod tlakom, zahanbené, vystresované alebo ohrozené.
Jeho ciel'om je vytvarat’ jasné hranice pre spravanie dospelych a zabezpecit, Ze ucast’ deti na aktivitach
prebieha v bezpecnom, reSpektujucom a podpornom prostredi.

Dolezitou sucast’ou safeguardingu je aj uvedomenie si toho, ze diet’a nemusi vZzdy otvorene povedat’, ze
sa citi neprijemne alebo pod tlakom. Ulohou dospelych je preto aktivne vnimat’ signaly nepohody,
vytvarat priestor na oddych a zabezpecit', aby malo dieta vzdy k dispozicii doveryhodnti osobu, na ktora
sa moze obratit’.

Zodpovednost’ za ochranu deti v ramci aktivit a podujati vzdy nesu dospeli. Deti nie st len pasivnymi
ucastnikmi, ale rovnocennymi partnermi a expertmi na svoje vlastné zivoty. VSetci dospeli ucastnici sa
nachadzaju v pozicii dovery a nesu etickl1 aj profesionalnu zodpovednost’ za ochranu deti a vytvaranie
bezpecného prostredia.

Je dolezité zdoraznit', ze safeguarding nie je prejavom neddvery voci organizatorom, kolegom alebo
ucastnikom podujatia. Naopak, ide o profesionalny Standard, ktory pomaha dospelym uvedomit’ Si
vlastnu zodpovednost’, predvidat’ mozné rizika a postupovat’ jednotne a citlivo v situaciach, ktoré¢ mézu
byt pre deti naro¢né. V praxi to znamena premyslat’ vopred nad tym, ako moze diet’a konkrétnu situaciu
vnimat’, aké rizikd moézu vzniknat a ako im mozno predchadzat. Safeguarding sa tak netyka len
vynimocnych alebo extrémnych pripadov, ale aj kazdodennych situécii, ako je sposob kladenia otazok,
ton komunikacie, verejné vystupovanie dietata pred dospelymi ¢i praca s fotografiami a osobnymi
udajmi.

Safeguarding na Detskej konferencii

Na Detskej konferencii ma safeguarding osobitny vyznam, pretoze deti nevystupuju len ako Gcastnici,
ale Casto ako recnici, panelisti alebo aktivni spolutvorcovia programu, zatial ¢o publikum tvoria
prevazne dospeli. Tato kombinacia prinasa zvysSeny tlak na verejné vystupovanie a o¢akavania zo strany
dospelych, ktoré si deti nemusia vzdy vediet pomenovat’ alebo odmietnut’.

Safeguarding na Detskej konferencii nie je obmedzenim participacie deti, ale nastrojom, ktory
umoziuje, aby ich zapojenie bolo bezpecné, dostojné a zmysluplné. Znamena to zabezpecit,, aby deti
neboli niitené hovorit’ o osobnych alebo citlivych témach, aby mali moZznost’ neodpovedat’ na otazku,
zmenit nazor alebo sa stiahnut’ z aktivnej ucasti bez negativnych nasledkov.

Sucastou safeguardingu su aj jasne nastavené pravidla pre spravanie dospelych ucastnikov, najmi v
oblasti komunikacie s detmi, kladenia otazok, sikromného kontaktu a prace s fotografiami a
videozaznamami.



Ziakladné principy

e Najlepsi zaujem diet’at’a
-Pri v8etkych rozhodnutiach a krokoch ma vzdy prednost’ blaho dietata pred organizaénymi,
komunika¢nymi alebo inymi cielmi podujatia.

e Dobrovol’'na a informovana ucast’
-Ucast’ deti je vzdy dobrovolna a deti musia vopred rozumiet’ tomu, ¢o ich ¢aka, s moznostou
kedykol'vek uc¢ast odmietnut’ alebo zmenit’.

e Bezpecné a reSpektujtice prostredie
-Prostredie konferencie musi byt priatel’ské, neodsudzujiice a bez natlaku, zosmiestovania
alebo nevhodného spravania zo strany dospelych aj rovesnikov.

¢ Rovnost’ a nediskriminacia
- Deti sa zapajaju bez ohl'adu na pohlavie, pévod, zdravotné znevyhodnenie, socialne zazemie
alebo iné osobné charakteristiky a vSetkym detom musia byt’ vytvorené rovnaké a primerané
podmienky na bezpeént participaciu.

e ResSpekt k dostojnosti a hraniciam dietat’a
-Deti maju pravo na svoje osobné hranice, ml¢anie a odmietnutie otazok alebo aktivit bez
vysvetlovania a bez negativnych néasledkov.

e Zodpovednost’ dospelych
-Plnu zodpovednost’ za bezpecny priebeh participacie deti nesu dospeli, nie deti, a st povinni
predvidat rizik4 a reagovat’ na signaly nepohody.

e Prevencia a véasna reakcia
-Safeguarding je zalozeny najmé na predchddzani rizikam a na rychlej, citlivej reakcii pri
akychkol'vek pochybnostiach o bezpeci dietat’a.

e Dovernost’ a ochrana sikromia
- Osobné udaje a vystupy deti sa spracuvaju s reSpektom k ich sukromiu a zverejiiuju sa len so
suhlasom diet'ata a zdkonného zastupcu. Deti maji pravo vediet’, ako budu ich vystupy
pouzité, a maju moznost’ poskytnut’ spitnu véizbu k svojej ucasti.

Rozdelenie zodpovednosti

1. Organizator podujatia
- Zodpoveda za program a organizaciu podujatia a za celkové nastavenie podujatia z pohl'adu
safeguarding principov. Zabezpecuje oboznamenie zapojenych dospelych s pravidlami,
uréenie safeguarding kontaktnej osoby a vytvorenie bezpeénych podmienok pre ucast’ deti.
- Je povinny mat’ este pred podujatim premysleny postup pre pripad nevhodného spravania,
obav o bezpecie diet'at’a alebo vzniku incidentu. Ciel'om tohto postupu je chranit’ diet’a, konat’
citlivo a zabezpecdit’ jednotny a primerany postup vsetkych zapojenych dospelych.

2. Safeguarding kontaktn4 osoba (Podporna osoba)
- Je hlavnym kontaktnym bodom pre rieSenie obav, podnetov a incidentov suvisiacich s
bezpecim deti. Zabezpecuje citlivy a primerany postup pri rieSeni situdcii a jej meno a kontakt
musia byt zname vSetkym tc¢astnikom podujatia.

3. Moderator / facilitator
- Zodpoveda za reSpektujuci priebeh diskusii, primeranost’ otazok smerovanych na deti a
véasné zasahovanie pri nevhodnom spravani alebo naznakoch nepohody u deti.

Priprava pred Detskou konferenciou

Pred ucastou na Detskej konferencii je potrebné zabezpecit, aby boli deti primerane pripravené a
informované. Cielom pripravy je, aby deti rozumeli svojej ulohe, vedeli, co mdzu ocakavat, citili sa
bezpe¢ne a poznali svoje prava.

Informovanie deti
e deti musia vediet, o aké podujatie ide a aky je jeho cier,



e musia rozumiet’ svojej ulohe (recnik, panelista, i¢astnik diskusie),
e maju vediet’, kto bude tvorit’ publikum a aka je vel'kost’ podujatia,
e musia byt informované o tom, ¢i bude konferencia verejnd, nahrdvana alebo fotografovana.

Informovany suhlas
e (cast dietata je vzdy dobrovolna,
e vyzaduje sa informovany suhlas zakonného zastupcu,
e suhlas musi dat’ aj samotné diet’a primerane svojmu veku,
e deti maju pravo kedykol'vek ucast’ odmietnut’ alebo zmenit’ svoje rozhodnutie.

Priprava obsahu vystupenia

e témy a otazky sa s det'mi dohaduju vopred,

e obsah musi byt primerany veku a schopnostiam diet’at’a,

o deti nesmu byt tlatené do zdiel'ania osobnych alebo citlivych skisenosti,
od deti sa nesmie oCakavat’, ze budi hovorit’ v mene inych deti.

Bezpecné vystupovanie deti poc¢as Detskej konferencie

Bezpecné vystupovanie deti je kI'i¢ové najma v situaciach, ked’ deti vystupuja pred dospelym publikom.
Ciel'om je minimalizovat’ tlak, chranit’ dostojnost’ deti a zabezpecit', aby ich participacia bola pozitivnou
skusenost’ou.

Primeranost’ vystipenia
e vystupenie musi byt primerané veku, schopnostiam a skiisenostiam diet’at’a,
e forma vystiipenia ma byt vopred dohodnuta a zrozumitel'na,
e od deti sa nesmie oCakavat’ profesionalny vykon.

Témy a obsah
e deti nesmu byt vyzyvané k zdiel'aniu osobnych, citlivych alebo traumatizujucich skusenosti,
e otazky a témy maju byt vopred pripravené alebo odsuhlasené,
e deti nemaju povinnost’ hovorit’ v mene inych deti alebo ,,celej generacie®.

Otazky a interakcia s publikom
e otazky z publika smeruju na deti vyluéne prostrednictvom moderatora,
e moderator ma pravo otazku upravit, preformulovat’ alebo odmietnut’,
e otazky musia byt’ reSpektujice, jasné a primerané.

Pravidla pre dospelych ucastnikov Detskej konferencie
Vsetci dospeli Gi¢astnici Detskej konferencie su povinni spravat’ sa vo¢i detom resSpektujico a v sulade
so safeguarding principmi.

Komunikacia s detmi
e pouzivat re$pektujuci a primerany jazyk,
e hovorit’ s detmi rovnakym tonom ako s dospelymi, bez znizovania ¢i zosmie$ovania,
e prispOsobit’ zlozitost’ komunikacie veku a sktsenostiam deti.

Otazky a diskusia
e otazky na deti klast’ vylu¢ne prostrednictvom moderatora,
e nepytat’ sa osobné, citlivé alebo hodnotiace otazky,
e netlacit’ deti k odpovediam ani ich neprerusovat’.



Hranice a kontakt
e nevyhladavat’ suikromny kontakt s det'mi bez pritomnosti sprievodnej osoby,
e nevymienat si s detmi osobné kontakty (telefon, socialne siete, e-mail),
e neposkytovat’ detom vlastné kontaktné tidaje.

Spravanie pocas podujatia
e zdrzat’ sa akychkol'vek prejavov, ktoré by mohli diet'a zahanbit’, vystrasit’ alebo uviest’ do
rozpakov,
o respektovat’ pravo dietata micat, odist’ alebo odmietnut’ otazku,
e zachovat’ profesionalny a eticky pristup pocas celého podujatia.

Fotografie, video a socialne siete
e nefotit’ ani nenahravat’ deti bez vopred udeleného sthlasu,
e deti musia vediet, na aky i¢el budu fotografie alebo videozaznamy pouzité,
e deti majt pravo suhlas kedykol'vek odvolat,
e nezverejnovat identifikujuce informacie o det’och.

Reakcia na nevhodné spravanie
e pri akychkol'vek pochybnostiach alebo podozreni kontaktovat’ safeguarding osobu,
e nerieSit situaciu samostatne ani nekonfrontovat’ diet’a.

Fotografie, video a sociilne siete

Organizator Detskej konferencie je povinny zabezpecit, aby praca s fotografiami, videozaznamami a
obsahom na socidlnych siet’ach prebiehala vyluéne na zaklade vopred udeleného informovaného stihlasu
a v sulade s platnou legislativou o ochrane osobnych udajov a stikromia deti.

Organizator zodpoveda za to, Ze pred podujatim st jasne urc¢ené podmienky fotografovania a nahravania
a ze vSetci zapojeni dospeli Gcastnici st s tymito podmienkami oboznameni. Deti a ich zakonni
zastupcovia musia byt vopred informovani o tom, ¢i bude konferencia fotografovana alebo nahravana,
na aky ucel budu vystupy pouzité a kde moézu byt zverejnené.

Fotografie a videozdznamy deti mézu byt zverejnované len v rozsahu, ktory je kryty udelenym
suhlasom, a len spdsobom, ktory reSpektuje dostojnost’, bezpeCie a sukromie dietata. Zakazané je
zverejiiovanie identifikujicich tidajov deti, najmi celého mena, presnej lokality, Skoly alebo inych
informacii, ktoré by umoznili ich identifikaciu.

Organizator je povinny zabezpecCit, aby dospeli ucastnici konferencie, vratane zastupcov institicii a
organizacii, nezverejhovali fotografie, videozaznamy alebo mena deti na webovych strankach,
socialnych sietach alebo komunikacnych kanaloch svojich institucii bez vyslovného suhlasu zakonného
zastupcu a diet’at’a.

Organizator zaroven zabezpeci, aby boli deti jasne informované o svojom prave stihlas so zverejiilovanim
kedykol'vek odvolat’ a aby bol tento nesthlas bezodkladne reSpektovany.



