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Otdzka $kél, 9.2.2026, Zilinsky kraj: Ziak sa v skole zacne sprdvat inak ako beine. Pedagogicki
zamestnanci maju podozrenie, Ze je pod vplyvom nejakej ndvykovej ldtky. Nie je agresivny, neodpadol.
Apaticky a zly vzor pre ostatnych.

a) Skola zavold rodicom, ale ti nereaguju. Nereaguju ani na sprdvy cez edupage. Co mbze $kola
v tejto veci robit?

b) Skola kontaktuje rodica, rodic si pre dieta pride, zoberie ho domov, ale dalej situdciu neriesi
a tdto sa opakuje. Ako ma skola postupovat?

Odpoved Narodného koordinaéného strediska pre riesenie problematiky nasilia na detoch,
Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky v spolupraci s Vyskumnym
ustavom detskej psycholdgie a patopsycholdgie, 2.3..2026:

PoZivanie alkoholu a navykovych latok u deti je prejav rizikového spravania a méze ohrozit bezpecénost
a zdravie v zmysle platnej legislativy.

Podla § 152 ods. 2 z4k.¢. 245/2008 Z.z. v zneni U¢innom od 1.1.2026 (dalej ako , $kolsky zakon“) ak ma
zamestnanec Skoly alebo Skolského zariadenia dévodné podozrenie, Ze Ziak, ktory plni povinnu skolsku
dochdadzku, pozil alkoholicky napoj alebo ini navykovd latku, Skola tuto skutocnost bezodkladne
preukazatelne oznami zakonnému zastupcovi.

Skola Ziaka medzitym, kym sa ¢akd na prichod zdkonnému zastupcu, umiestni Ziaka pod dozor
pedagogického alebo odborného zamestnanca (ideélne ¢lena Skolského podporného timu), a dozera,
aby si neubliZil. Ak sa u neho za¢ne prejavovat zhorSenie zdravotného stavu, Skola bezodkladne zavola
RZP, teda zatelefonuje na 112, a nasledne informuje zdkonného zastupcu. Zamestnanec skoly sprevadza
Ziaka s RZP dokial sa rodi¢ nedostavi. Na poskytnutie bezodkladnej zdravotnej starostlivosti nie je
potrebny informovany suhlas zakonného zastupcu (§ 6 ods. 9 zak. ¢. 576/2004 Z.z. ).

Nasledne sa Skola snaZi motivovat rodi¢a k spolupraci a nastavi pricu so Ziakom so $kolskym
podpornym timom formou podpornych opatreni podla § 145a Skolského zidkona.

Poradenstvo poskytované dietatu skolskym psycholégom ¢i inym ¢lenom podporného timu je
podmienené udelenim informovaného suhlasu  zakonného  zastupcu  (vudpap.sk/wp-
content/uploads/2023/09/manual-zacinajuceho-skolskeho-psychologa.pdf str.  38) Skola méze
takémuto Ziakovi uloZit opatrenie vo vychove podla §58 skolského zdkona. Odporuca sa, aby skola
v $kolskom poriadku mala zadefinované, ze ucast na vyucovani pod vplyvom alkoholu alebo inej
navykovej latky je nepripustna (vychadzajiuc z § 2 ods. 2 zak.¢. ¢. 219/1996 Z.z. o ochrane pred
zneuzivanim alkoholickych napojov a o zriadovani a prevadzke protialkoholickych zachytnych izieb)
a mbze byt za nu ulozené opatrenie vo vychove.

Ked' sa Ziak najblizSie vrati do Skoly, a zakonny zastupca neda informovany suhlas k poradenstvu
vykonavanému Skolskym podpornym timom, skolsky podporny tim u neho vykona konzultaciu, ktord sa
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mbze vykonavat aj bez suhlasu zakonného zastupcu (vudpap.sk/wp-
content/uploads/2023/09/manual-zacinajuceho-skolskeho-psychologa.pdf str. 38). Skolsky podporny
tim spolupracuje pri nastaveni postupu so Ziakom a pri poskytovani podpornych opatreni podla § 145a
Skolského zakona so zariadenim poradenstva a prevencia (indikované poradenstvo resp. prevencia). Je
potrebné, aby v danej triede, resp. jednotlivcovi boli poskytované preventivne aktivity v sulade
s Planom preventivnych aktivit a posilnila sa najméa zlozka intervencie preventivnymi programami
(cielena kratka intervencia) alebo osveta v téme zdravého Zivotného Stylu ¢i nebezpecenstva zavislosti
na alkohole a inych ndvykovych latkach (zbierku preventivnych a osvetovych aktivit poskytne prislusny
koordindtor ochrany deti pred nasilim, zoznam ndjdete tu: Koordinacia ochrany deti pred nasilim —
Detstvo bez nasilia). Na prevenciu vykonavanu zariadenim poradenstva a prevencie alebo vykonavanu
v ramci Skolského vzdeldvacieho programu alebo v rdmci inovacii v Katalégu inovacii vo vychove
a vzdelavani nie je potrebny suhlas zakonného zastupcu. Je vhodné, aby riaditel Skoly ohrozenie Ziaka
oznamil organu SPODaSK (§7 ods. 1 zakona ¢. 305/2005 Z.z.)

Skola nadalej pracuje so Ziakom a prihliada na jeho zakladné fyziologické a psychologické potreby
(8152 ods. 1 pism a) Skolského zdkona). Aj keby sa stav dietata nezhorsoval, riaditel Skoly odporudi
odbornd ¢innost 3. a 4. stupna v zariadeni poradenstva a prevencie. Ak rodi¢ k tomuto odmieta udelit
informovany suhlas, riaditel $koly je povinny informovat orgdn SPODaSK a RUSS (§ 14 ods. 5 zak.c.
321/2025 Zz., zédkon o Skolskej sprave).
Ak by bol Ziak v désledku uzivania alkoholu ¢i ndvykovych latok agresivny a jeho spravanie by bolo
posudené ako vysoko rizikové, je skola povinna zavolat policiu, pripadne podat trestné oznamenie.

Skola poziada zakonného zastupcu, aby navstivil pediatra, alebo $pecializovani ambulanciu pre
zavislosti za G¢elom diagnostiky pripadnej zavislosti Ziaka (§ 144, ods.7, povinnosti zakonného zastupcu,
pism. a), d), f) Skolského zakona).
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