Kampan

(Ked' potrebujes pomoc, si na spravnom mieste)

CIEL KAMPANE

* Informovat deti o ich prave poziadat indtiticie o pomoc pri ochrane svojich prav
podla § 8 ods. 1 a 2 z&kona ¢&. 305/2005 Z.z.

 Angazovat deti do vykonu ich prava

o Aktivizovat persondl intiticii povinnych prijat ziadost dietata o pomoc

o €O IDE

Deti maji prévo obrdtit sa na indtiticie vymenované v zakone so Ziadostou o pomoc pri
ochrane svojich prav. Od deti vieme aky pristup ingtiticii preferujo. Vy, odbornici

z regiénov ste na za&iatku roku 2025 oznagili bariéry, ktoré detom v uplatnenti ich
prava mézu branit a navrhli ste opatrenia, ktoré podl'a Vas pomézu bariéry deti
prekonat. Na zéklade Vagich odpord&ani Ministerstvo prace, socidlnych veci a rodiny v
spoluprdci so samosprdvami, Ustredim prdce, socidlnych veci a rodiny a Policiou SR
prindda infokampa# zamerant na deti s ndzvom Bezpe&né miesto.

CO KAMPAN ZAHRNA

Prv4 faza zahfia oznadenie
* Uradov préce na ktorych sidli oddelenie SPODaSK,
« urgenych Okresnych riaditel'stiev a Obvodnych oddeleni Policajného zboruy,
 mestskych dradov a obecnych tradov obci's nad 4000 obyvatel'mi nélepkou
kampane a plagatom a exkurziu malej skupiny deti v tejto institicii sprevadzang
odbornikom z tejto inititicie.

Druhd faza zahfia medidlnu kampa a oznagenie vietkych ostatnych ingtiticii ktoré sa
dobrovolne prihlasia na zéklade medidlnej kampane ndlepkou kampane a plagatom.

€O JE VASOU ULOHOU, KED STE SKOLA

« Oznagit 9 réznorodych deti od 12-16 rokov ktoré by mohli mat zaujem o aktivitu a
odoslat’ im séhlas pre zakonného zastupcu (séhlas dodame)

e Poslat tim 9 deti so zamestnancom gkoly do inétiticie vo vadej pesej blizkosti, ktord
Vam dohodne koordindtor ochrany deti pred ndsilim na cca 45 mindt, pripadne do
viacerych indtitdcii
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+ Motivovat 9 deti, aby o svojom z&zitku povedalo gkole alebo spoluziakom na
zéklade prezentdcie (prezentéciv Vam doddme)

€O JE VASOU ULOHOU, KED STE OZNACOVANA INSTITUCIA

* Vyvesit plagat ktory Vam prinesie koordindtor ochrany deti pred nésilim oproti
prvym vstupnym dverdm a vpisat do neho fixkou konkrétny kontakt na
pracovnika/pracovnikov vo vadej ingtiticii ktory sa bude venovat dietatu ak pride
samé (napr. pani Jarmila - &. dveri 320 alebo 3. poschodie alebo 0900 000 000
alebo pdn vratnik - je vhodné, aby tieto osoby absolvovali odborny seminar)

 Ur&it zamestnanca ktory bude sprevadzat 9-&lennt skupinu deti po ingtiticii, vysvetli
detom jej &innost v prospech deti a zdérazni, ze deti mézu tito ingtiticiu poziadat o
pomoc a inétiticia pomoc poskytne

» Nechat si vstup oznagit ndlepkou kampane

Prvd faza od
Druhd fdza od

Kampa# organizuji koordindtori ochrany deti pred ndsilim v spolupréci s Narodnym
koordina&nym strediskom pre rieenie problematiky nasilia na detoch, MPSVR SR.
Zd&roveh prebiehaji zdarma odborné semindre na tému ako prijat ozndmenie od
dietata o ndsili a ako postupovat. Informdcie Vam poskytne V&g koordindtor ochrany
deti pred ndsilim.

Ich zoznam ndjdete tu: https: //detstvobeznasilia.nks.gov.sk /koordinacia-ochrany-deti-
pred-nasilim
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AKO REAGOVAT, KED SA VAM DIETA ZDOVERI

S NASILIM

pre Skoly a obce

1 | UVERTE DIEFATU A VENUJTE MU PLNG
POZORNOST

Ak dietatu neuverite, ze potrebuje pomoc, nemézete
mu ju poskytnit. Redpektujte jeho prianie ohladne
podmienok a miesta na rozhovor. Plne sa sistredte
na rozhovor s danym dietatom.
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2 INEWSETHUJTE IBA
AKTIVNE POGUVAJTE

Ak diefa naznaduje, ze sa
niedo stalo, poziadajte ho,
aby vdm to povedalo, no
repektujte, ze dieta si samo
uréuje, kolko Vam  toho
prezradi. Nezasypdvajte
dieta otdzkami. Pamétajte
na to, ze dieta si vybralo Vds,

NEVYTVARAJTE
DOHADY

aby ste ho sprevadzali
Deti maju vlastny spésob, akym opisujd svoje zazitky. Informd&ciami, ktoré ste sa od
Nepredpokladajte, ze viete, ¢o md& dieta na mysli dietata dozvedeli, sa
alebo &o chce povedat. Niektoré zdzitky deti nesnazte konfrontovat

opisuju nekonzistentne v désledku traumy. Gdajného pdachatela.

NEVZBUDZUJTE V DIETATI

5 | POCIT VINY f;@

IACHOVAJTE

4 | POKOJ

\.

Ak sa v rozhovore dozveddte

o nésili padchanom na dietati,

méze to vo Vdés vyvolat silné
v 7 v . o / o
emoéné rozruéenie. Pokial si

dieta viimne V4&¥ nepokoj,

uistite ho, Ze ono nie je jeho
pric¢inou. Zdrzte sa
nendvistnych  vyjadreni na
adresu konkrétneho ndsilnika.
Myslite na to, Ze si Vds vybralo
dietaq, lebo potrebuje pomoc.

Hoci zodpovednost za nésilie v plnej miere prindlezi
péchatelom, st to &asto obete, ktoré sa citia vinné

a zahanbené. Ubezpeéte dieta, Ze to, &o sa stalo
nie je jeho vina.

\.
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UBEZPECTE DIETA, ZE JE SPRAVNE, ZE
VAM POVEDALO (0 SA STALO

Dieta sa méze trapit, ze prezradenim toho, &o bolo
v Vé 7 AV . sv ooyl /

na fom pdchané, méze niekomu ublizit. Neklad'te na

dieta nadmernd zodpovednost. Dieta neméze byt

v postaveni zodpovedného za pdchanie ndsilia

niekym inym.

J
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AKO REAGOVAT, KED SA VAM DIETA ZDOVERI

S NASILIM

pre Skoly a obce
( )
7 INEDAVAJTE DIETATU SLUBY, KTUHE DOHODNITES _
NEMOZETE DODRZAT 8 DIETATOM DALSIE
Nikdy dietatu neslubujte, ze to, &o Vam povie KROKY
alebo povedalo, ostane len medzi Vami. Ak dietats wevetluiste. &o q
y;:tsvet|ft§ mdu', |,s ’|<>'Im a predo je potrebné bude diat. u>i/stite sJa, e Ve
Iignimelel Zelizlel. rozumie. Objasnite ndzvy a
v&el inétitdcif, ktoré
™ spominate, pokial ich dieta
VYSVETLITE DIETATU, PREGO MOZE BYT POPOEE 0 0@
©) | PoTREBNA 0DBORNA ) Y I
POMOC/SPREVADZANIE NA DLHSIU DOBU v
Je potrebné dietatu pontknut pomoc na dlhgiv dobu
v podobe psychologickej &i psychiatrickej pomoci, a
vysvetlit, aky to md& vyznam.
J \\ J
- . N\ [
PO SKONGENI 11 AKO POSTUPOVAT, KED JE DIETA
ROZHOVORU V OHROZENI
Ked' je dieta vo vaznom ohrozeni, kontaktujte orgdn
1 0 V‘YHUTUV‘TE socidlnoprdvnej ochrany a socidlnej kurately alebo
PIS“MNY Policiu SR. Ked ide o bezprostredné ohrozenie
ZAZNAM zivota a zdravia dietata, ihned volajte 158. Ked'
dieta nie je v bezprostrednom ohrozeni, konzultujte
Do zdznamu uvedte miesto, situdciu dietata s kontaktami na pomoc detom.
datum, &as a  trvanie Vietky kontakty na pomoc detom Vdm poskytne
rozhovory, kto bol pritomny, koordindtor ochrany deti pred ndsilim vo vagom
okolnosti vedice k rozhovory, | | okrese. )
o ste sa od dietata
dozvedeli a &o ste sa ho | ( . = PR
pytali. e KOORDINATOR OGHRANY DETI PRED NASILIM:
=T
\_ — Z JL J \u J
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