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NP Spolocne za detstvo bez ndsilia pre vsetky deti

NAZOV ORGANIZACIE: CENTRUM PORADENSTVA A PREVENCIE KONTAKTNA Mgr. Zuzana Stangovd
OSOBA:
—
| |
ADRESA: Februdrova 153/3, 958 01 Partizanske TEL. KONTAKT: 038/7491922
E-MAIL: cpppappe@gmail.com
WEB: www.cpppartizanske.sk
NAZOV TEMY STRUCNY POPIS *POSOBNOST *CIELOVA *FORMA *CASOVE *FINANCNE
SKUPINA REALIZACIE ROZHRANIE NAROKY
KOZMO a jeho Rozvoj empatie, vzajomnej PE okres deti preventivny 10 stretnuti po bez naroku
dobrodruzstva akceptacie a predchadzanie predskolského program 45 min.
Sikany a agresivneho spravania v veku
kolektive. .
MS
Zippyho kamarati Rozvoj vyberu ucinnych stratégii PE okres 1. rocnik preventivny 8 stretnuti po 45 bez naroku
zvladania problémov a VA program min.
spracovavania réznych
zataZovych socialnych situdcii.
Kamarati Jabi¢ka Rozvoj vyberu ucinnych stratégii PE okres 3. rocnik preventivny 8 stretnuti po 45 bez naroku
zvladania problémov a VA program min.
spracovavania roznych
zataZovych socialnych situdcii.
Emka to vie Prevencia socialno- PE okres 3.-4.rocnik preventivny 3 stretnutia po bez naroku
patologickych javov. 7& program 45 min.
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Druhy krok Socialny a a emociondlny rozvoj PE okres 2. rocnik preventivny 10 stretnuti po bez naroku
deti. Y program 45 min.
ZS
Sikana nie je IN Prevencia Sikany a kybersikany. PE okres 6. - 9. rocnik preventivny 3 stretnutia po bez naroku
. rogram 1,5 hod.
78 prog
CHILL zéna Podpora dusevného zdravia. PE okres 5. ro¢nik preventivny 3 stretnutia po bez ndroku
& program jednej
vyucovacej
hodine
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OKRESNA PROKURATURA PARTIZANSKE

KONTAKTNA
OSOBA:

JUDr. Stefan Masar, okresny prokurator

TEL. KONTAKT:

038/76 299 11

kriminality, vychovné
opatrenia

alkoholickych napojov, tabakovych a
inych vyrobkov, désledky
protipravneho konania a mozZnosti
rieSenia nevhodného spravania
maloletych aj cez prostriedky
rodinného prava, vychovné
opatrenia.

4. ro¢nik SS

ADRESA: Februarovd 157, 958 01 Partizanske E-MAIL: podatelna.oppe@genpro.gov.sk
WEB: WWW.genpro.gov.sk
) . - R - *CIELOVA *FORMA *CASOVE *FINANCNE
NAZOVTEMY STRUCNY POPIS POSOBNOST SKUPINA REALIZACIE ROZHRANIE NAROKY
Objasnenie trestnoprdvnej a
priestupkovej zodpovednosti,
skutkové podstaty trestnych ¢inov
najcastejsie pachanych mladistvymi
pachatelmi a pripady z praxe,
Trestnd a priestupkova | pravna Uprava najcastejsie
zodpovednost pachanych priestupkov, pravna 8.-9 rognik 25
mladistvych, prevencia | Uprava na Useku zakazu pozivania PE okres T ’ prednaska 45 min. bez naroku
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NAZOV ORGANIZACIE:

ZENY POMAHAJU ZENAM

KONTAKTNA
OSOBA:

Lucia Mikusova

ADRESA: Februarova 152, Partizanske TEL. KONTAKT: 0907087709
E-MAIL: info@zpzpe.sk
WEB: www.zpzpe.sk
NAZOV TEMY STRUCNY POPIS *POSOBNOST *CIELOVA *FORMA *CASOVE *FINANCNE
SKUPINA REALIZACIE ROZHRANIE NAROKY
Nasilie v partnerskych Preventivne vzdeldvanie ako PE okres, BN mS, 8, SS, workshop dohoda bez naroku
vztahoch rozpoznat nasilie vo vztahu. okres pedagogicki
zamestnanci
Prevencia nasilia PE okres, BN MS, Z8, SS, workshop dohoda bez naroku
pachaného na Zenach okres pedagogicki
zamestnanci
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NAZOV ORGANIZACIE:

REGIONALNY URAD VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVA

Adriana Kuckova,

N i A .
Q SO SIDLOM V BOJNICACH KONTAKTNA Ing. Adridna Simkovs
\ OSOBA: ) .
Mgr. Viera Botkova
TEL. KONTAKT:
poradnazdravia@ruvzpd.sk
Nemocniénd 8, Bojnice . .
ADRESA: E-MAIL: adriana.simkova@ruvzpd.sk
viera.botkova@ruvzpd.sk
WEB: https://www.uvzsr.sk/web/ruvzpd
] . _ A . *CIELOVA *FORMA *CASOVE *FINANCNE
E 3
NAZOV TEMY STRUCNY POPIS POSOBNOST SKUPINA REALIZACIE ROZHRANIE NAROKY
Délezitost kazdodenného pohybu v
L . . - . prednaska/beseda . .
Pohybova aktivita kazdej vekovej kategorii, prevencia |  pg okres, PD - o T 45 min. bez naroku
. . ZS, SS, seniori + diskusia
pred ochoreniami (obezita, okres
diabetes mellitus, ...).
. ) prednaska/beseda
Stravovanie a Ako sa stravovat zdravo, . ) . ) .
. i i . ] ) PE okres, PD 1. stupen ZS + diskusia, hra 45 min. bez naroku
potravinova pyramida. potravinova pyramida.
okres SEMAFOR
Poruchy prijmu potravy - y
Poruchy prijmu potravy, . , . . _. . | prednaska/beseda ) )
T vysvetlenie zaklanych pojmov PE okres, PD 2. stupen ZS, SS . . S 45 min. bez naroku
projekcia filmu SAMI . .. L + diskusia, projekcia
anorexia, bulimia. Projekcia okres il
ilmu
zdravotno-vychovného filmu.
Fajéenie a jeho vplyv na | Skodlivost cigariet a alternativnych Ly prednaska/beseda ) )
. , , PE okres, PD 2. stupen ZS . ) 45 min. bez naroku
zdravie tabakovych vyrobkov, typy okres + diskusia
fajéenia.
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ich prevencia

prevenica, sucasna situdcia v ich
vyskyte vo svete a na Slovensku,

okres

Alkohol a Zzena, Fetalny | PriCiny a nésledky pitia alkoholu u . _+ _» | prednaska/beseda ) )
B B - .. Y PE okres, PD 2. stupen ZS, SS ] ) 45 min. bez naroku
alkoholovy syndrém dievcat a Zien pocas tehotenstva, y ! + diskusia
okres
vplyv alkoholu na plod.
Legélne a nelegélne Vplyv drog na zdravie ¢loveka, . prednaska/beseda _ ]
‘ , iy . PE okres, PD 2. stupen ZS . ) 45 min. bez naroku
drogy mozZnost vyskusat si okuliare okres + diskusia
simulujlce utzitie drog.
Neltkové zdvis Besedy na tému zavislost na 5 - prednaska/beseda 45 ] )
elatkové zavislosti vy , . stupen min. ez naro
pocitacoch, telefonoch, PE oII:res, PD P + diskusia ! ‘ "
okres
nakupovani, hrach a pod.
Vysvetlenie zdkladného fungovania
mozgu, prevencia, priznaky, liecba, prednaska/beseda
Alzheimer + fudsky e < _x . . . .y . .
praktické cvienia na mozog, u PE okres, PD MS, ZS, seniori | + diskusia, praktické | 30 - 45 min. bez naroku
mozog .. . o Y
Ziakov vyplnanie roznych logickych okres cviéenia
Uloh primeranych veku hravou
formou.
Oboznamenie s dblezitostou
umyvania si zibkov, zloZenie
; chrupu, typy zubov, prevenica pred N . | prednaska/beseda
Ustna hygiena , - PE okres, PD MS, 1. stupen ZS . . 30 - 45 min. bez naroku
zubnym kazom, vplyv vyZivy na y ’ + nazornd ukdazka
okres
ustne zdravie, praca s pracovnym
zoSitom, ndzorna ukadzka umyvania
si zubov.
Sexudlne prenosné Charakteristika roznych sexudlne
. , . . _v _« | prednaska/beseda . .
ochorenia, HIV/AIDS a prenosnych ochoreni, priznaky, PE okres, PD 2. stupent ZS, SS diskusi 45 min. bez naroku
+ diskusia

ZBIERKA PONUKY AKTIVIT V OBLASTI PREVENCIE A OSVETY/UZEMNY OBVOD KOORDINACIE PARTIZANSKE 2025/2026
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moznosti ochrany pred ich
Sirenim.

Chronické neprenosné

Definicia cukrovky, typy, priznaky,

vSetkych je v fudskych
silach

Sirokej verejnosti o ockovani a jeho
benefitoch.

okres

populdcia, seniori

materialov,
predndaska

] . . . , SS, dospeld prednaska/beseda . ,
ochorenia (Diabetes liecba, stravovanie. Priznaky PE okres, PD - . L 45 min. bez naroku
. i e . populdcia, seniori + diskusia
mellitus, osteoporoza) osteoporozy, jej priciny, stupne, okres
vyziva a stravovanie, liecba.
Besedy zamerané na
Rakovina prsnika, kréka najdoblezitejsie informacie .
] B rve . SS, dospeld prednaska/beseda ) i
maternice, hrubého a poznatky o pricinach vzniku, PE okres, PD . o 45 min. bez naroku
. , ‘ . . populacia + diskusia
¢reva, pankreasu priznakoch a moznosti prevencie okres
jednotlivych druhov rakoviny,
moznosti ockovania.
Délezitost dodrziavania hygieny
Hvei ” ruk, a tym predchdadzanie prednaska/beseda 45 mi ) ok
ienaru . . . . . min. ez naroku
ve infekénym ochoreniam, nazorna PE oli<res, PD 1. stupen ZS + ndzorna ukazka
okres
ukazka spravnej techniky umyvania
si ruk pomocou UV lampy.
Hoci rukavice plnia dolezitu ulohu SS zdravotnickeho
Hygiena ruk- "Mozno to pri prevencii prenosu infekcii, zamerania, distribucia
mozu byt rukavice. Vidy nenahradzaju hygienu ruk. PE okres, PD zdravotnicki edukaénych 35 - 45 min. bez naroku
je to hygiena ruk” Prakticky nacvik spravneho okres pracovnici, materialov
umyvania a dezinfekcie ruk opatrovatelia a
pomocou UV lampy. klienti v ZPS a ZSS
Eurdépsky imunizacny distribdcia
tyzdefi - O¢kovanie pre | Cielom je zvySovanie povedomia dospeld edukaénych ) ]
PE okres, PD 45 min. bez naroku

ZBIERKA PONUKY AKTIVIT V OBLASTI PREVENCIE A OSVETY/UZEMNY OBVOD KOORDINACIE PARTIZANSKE 2025/2026
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nacionalizmus,
xenofdbia

témach hovorit. Ozrejmenie si
jednotlivych pojmov. Postoj voci
prijimanym informaciam,
schopnost rozlisit a kriticky
zhodnotit obsah podavanej
informdcie. Dopad svojho
postoja ak myslim nekriticky.
Rozvoj tolerancie.

okres

odporucame pre
2. stupefi ZSa S

NAZOV ORGANIZACIE: INFORMACNE CENTRUM MLADYCH KONTAKTNA Mgr. Tereza Gabriova, konzultant ICM Partizanske
Cm PARTIZANSKE OSOBA:
ADRESA: Komenského 2/1074, 958 01 Partizanske TEL. KONTAKT: +421 915 531 964
E-MAIL: partizanske@icm.sk
WEB: https://www.icm.sk
NAZOV TEMY STRUCNY POPIS *POSOBNOST | *CIELOVA *FORMA *CASOVE *FINANCNE
SKUPINA REALIZACIE ROZHRANIE NAROKY
Prevencia zavislosti Latkové (drogy, cigarety, Zuvaci | PE okres, BN Mladez, beseda 2x45 min. bez naroku
tabak, alkohol, lieky) a neldtkové | okres odporucame pre
zavislosti (poruchy prijimu 2. stupert ZSa SS
potravy, internet, gabling,..).
Obchodovanie s ludmi | Novodobé otrokarstvo (na ¢osi | PE okres, BN Mladez, beseda 2x45 min. bez naroku
davat pozor ak vycestujem za okres odporucame pre
pracou, brigadou alebo 8.-9.ro¢nik ZS a
$tudiom). sS
Extrémizmus, Preco je dblezité o tychto PE okres, BN Mladez, beseda 2x45 min. bez naroku

. ____________________________________________________________________________________________________________________________|
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Kritické myslenie Medialny tlak, vediet si vybrat, PE okres, BN Mladez, beseda 2x45 min. bez naroku
preco informdacie tvoria verejna | okres odporucame pre
mienku. 2. stuper ZSa SS
Sikana V kolektive v realnom Zivote, vo | PE okres, BN Mladez, beseda 2x45 min. bez naroku
virtudlnej realite. ZlepSenie okres odporucame
kolektivnych vztahov, skolska najma pre 2.
klima. stupeni ZS

ZBIERKA PONUKY AKTIVIT V OBLASTI PREVENCIE A OSVETY/UZEMNY OBVOD KOORDINACIE PARTIZANSKE 2025/2026 11
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NAZOV ORGANIZACIE:

OR PZ PARTIZANSKE

nebezpecenstvo pri pohybe v
blizkosti Zelezni¢nych stanic

okres

e MINISTERSTVO KOCI)\IST::;NA por. Bc. Veronika Hozakova
SLOVEMSKE] REPUBLIKY
TEL. KONTAKT: 0908614682
ADRESA: Februarova 651, Partizanske E-MAIL: Veronika.Hozakova@minv.sk
WEB: www.minv.sk
) . _— A " *CIELOVA *FORMA *CASOVE *FINANCNE
*
NAZOV TEMY STRUCNY POPIS POSOBNOST SKUPINA REALIZACIE ROZHRANIE NAROKY
Naucit deti spravat sa v rizikovych
situdciach, priprava k . ,
Péla radi detom zodpovednosti za svoje zdravie a PE okres, BN MS, 1. roénik Z8 pracas ?'racovnym 60 min. bez naroku
. . Y . , okres zositom
svoje veci, zvySovanie pravneho a
socidlneho vedomia.
Rizika v Zelezni¢nej doprave,
. , poukdzanie na mozné PE okres, BN v n ox animovany film, . .
Oliho pribeh 2. - 3. rocnik ZS 45 min. bez naroku

diskusia

Detska policajna
akadémia

Zoznamte sa s policiou; Bezpecne
na internete; Kazdy je iny -
predsudky, diskriminacia a

rasizmus; Na ceste nie si sam -
zakladné pravidla cestnej
premavky; Stop nasiliu.

PE okres, BN
okres

5. - 6. ro¢nik zS

praca s pracovnym

5 stretnuti po 45
zosSitom, diskusia i

min.

bez naroku

Obchodovanie s fudmi

Prevencia viktimacie obchodu s
[ud'mi, rady ako hladat pracu v
zahranici a ¢o robit v pripade, Ze sa
stanl obetou obchodnikov
s fudmi.

PE okres, BN
okres

3.-4.ro¢nik SS

beseda, film 45 min. bez naroku

ZBIERKA PONUKY AKTIVIT V OBLASTI PREVENCIE A OSVETY/UZEMNY OBVOD KOORDINACIE PARTIZANSKE 2025/2026
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Sikanovanie - nedajme
sa

Obozndmenie s prejavmi
Sikanovania, ucastnikmi a
pri¢inami; rady, ako sa branit;
vysvetlenie konani, ktoré mézu byt
trestnym ¢inom.

PE okres, BN
okres

6. ro¢nik 8

beseda

45 min.

bez naroku

Zakerna droga

Poskytnutie zakladnych informacii
v oblasti drogovej zavislosti,
elimindcia uzivania navykovych
latok a ich distribucia, upozornenie
na trestno-pravne nasledky

PE okres, BN
okres

7. ro¢nik Z8

beseda, prednaska

45 min.

bez naroku

(Ne) bezpecny internet

Bezpecné pouzivanie socidlnych
sieti, informdcia o internetovych
zavislostiach, minimalizovanie
neziaduceho konania
prostrednictvom internetu.

PE okres, BN
okres

2. stuperi ZS, SS

beseda

45 min.

bez naroku

Snehulienka trocha inak

Prostrednictvom rozpravky
upozornit deti na zavaznost témy
"unesené, stratené a odidené
deti"; ponuknut detom urcité
stratégie a formy spravaniasav
krizovej situdcii.

PE okres, BN
okres

film

40 min.

bez naroku

Nestan sa pachatelom

Obozndmenie o rizikdch a
negativnych dosledkoch réznych
foriem ich konania, ktoré mozu
vyvolat trestno-pravne nasledky.

PE okres, BN
okres

8.-9.ro¢nik Z8,

sS

ilustracéne
spracovné situdcie,
beseda

45 min.

bez naroku

Spravne na ceste

Oboznamenie hravou formou s
pravidlami cestnej premavky.

PE okres, BN
okres

predskolaci,
1. roénik z8

beseda, kviz

45 min.

bez naroku

. ____________________________________________________________________________________________________________________________|
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NAZOV ORGANIZACIE:

MESTSKA POLICIA BANOVCE NAD BEBRAVOU

KONTAKTNA
OSOBA:

Ing. Rastislav Fodor

pachatelia.

diskusia

TEL. KONTAKT: 0917648760
ADRESA: N&m. L. Stara 3/3, Banovce ned Bebravou E-MAIL: rastislav.fodor@banovce.sk
WEB:
] , _ A Y *CIELOVA *FORMA *CASOVE *FINANCNE
*
NAZOVTEMY STRUCNY POPIS POSOBNOST SKUPINA REALIZACIE ROZHRANIE NAROKY
N R ko ich v
Bezpecné detstvo ebezpecne S,Ituac,le aakoic BN mesto MS beseda dopoludnie bez naroku
zvladnut.
N o lici )
Bezpecné detstvo ebezpv)ecne 5|tua(?|e na u 'cl , BN mesto ZS prednaska dopoludnie bez naroku
doma, v Skole a ako ich zvladnut.
Nebezpecenstvo ¢ihajuce na -
Lo s N < prednaska a . ,
Kriminalita mladeze mladez, ¢i su obete alebo BN mesto SS popoludnie bez naroku
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NAZOV ORGANIZACIE:

CENTRUM PORADENSTVA A PREVENCIE

KONTAKTNA v
OSOBA: Mgr. Petra Kovacova
TEL.
KONTAKT: 0903668660
ADRESA: 5.aprila 792/14, Banovce nad Bebravou E-MAIL: cppbesedy@gmail.com
WEB: www.cppbanovce.sk
. , _ A +| *CIELOVA *FORMA *CASOVE o
* *
NAZOV TEMY STRUCNY POPIS POSOBNOST SKUPINA REALIZACIE | ROZHRANIE FINANCNE NAROKY
. C L , Y 8.-9.rocnik . i
Toleranciau proti nasiliu Inakost a reSpekt. BN okres 7% beseda 45 min. bez ndroku
Spoznaj svoho . - 1. rocnik . .
.. Aktivity na spozndvanie. BN okres < beseda 45 min. bez naroku
spoluziaka ZS
e auw s 4. rocnik . ]
Stres alebo pohoda Zvladanie zatazovych situdcii. BN okres 7% beseda 45 min. bez ndroku
, L . - 2. rocnik . .
Aki sme Poznavanie vlastnych emdcii. Bn okres 7% beseda 45 min. bez naroku
Sikana Prevencia S|kar?ovan|zj\, kyber5|l.<ana, rieSenie a BN okres 3; roc¢nik beseda 45 min. bez naroku
nasledné opatrenia. ZS
Bezpecne na nete Bezpecne spr?vame Pn praci s internetom, BN okres 32- 4. rocnik beseda 90 min. bez naroku
nastrahy internetu. ZS
. . .- 9. ro¢nik . .
Spravna trieda Vztahy v triede. BN okres 35 9. rocni beseda 45 min. bez naroku
Smutok, depresie ako ich zvladat, 8. roinik
Dusevné zdravie sebaposkodzovanie, myty a predsudky o dus. BN okres Zé beseda 45 min. bez naroku
chorobdch, moZnosti pomoci.

. ____________________________________________________________________________________________________________________________|
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Tolerancia a komunikacia zamerana v

v kolektive.

. . Y , L 7. rocnik , )
Komunikacia a reSpekt Skolskom prostredi ale aj mimo neho, BN okres 7% beseda 45 min. bez naroku
multikultdrna vychova, formy komunikacie.
L, , Co je laska a ¢o nie, laska a sex ¢&i spolu patria, 9. ro¢nik . ,
Priatel'stvo alebo laska J . polup BN okres . beseda 45 min. bez naroku
sexualita. 7S
Rozvoj vyberu ucinnych stratégii zvladania .
. - . A < 25 stretnuti ,
Zippyho kamarati problémov a spracovdvania roznych BN okres MS beseda o 45 min bez naroku
zatazovych socialnych situacii. P ’
R — “&nnvch il 7vladani
N 5 0zvo] vaeru ucinnyc s’trat‘egquv adania 1. - 4. roénik 25 stretnuti ,
Kamarati Jablcka problémov a spracovdvania roznych BN okres 7% beseda o 45 min bez ndroku
zatazovych socialnych situdcii. P )
. R j empatie, vzajomnej ak ACi . ,
KOZMO a jeho OZV,OJ € .pavt.le veajo e! @ ceptaC|le a . 1. rocnik 10 stretnuti ,
S predchadzanie Sikany a agresivneho spravania BN okres < beseda . bez ndroku
dobrodrusstva ZS po 45 min.
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NAZOV ORGANIZACIE:

REGIONALNY URAD VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVA

\ SO SIDLOM V TRENCINE KONTAKTNA Mgr. Miroslava Pavlikovd, MPH
\ OSOBA:
L\
TEL. KONTAKT: 032/6509520, 0911 626 922
ADRESA: Nemocni¢na 4, 911 01 Trencin E-MAIL: tn.pavlikova@uvzsr.sk
WEB: WWW.uvzsr.sk
. , _ A . *CIELOVA *FORMA *CASOVE *FINANCNE
*
NAZOV TEMY STRUCNY POPIS POSOBNOST SKUPINA REALIZACIE ROZHRANIE NAROKY
Prevencia a rizikd pri fajéeni a TN okres, NM
Fajcenie a alkohol prevencia a rizika spojené s okres, BN okres, | 3. - 4. ro¢nik 28 prednaska 45 min., dohoda bez naroku
uzivanim alkoholu. MY okres
Prevencia latkovych Prevencia ochoreni, rizikové TN okres, NM
zavislosti faktory, terapie spojené s fajcenim | okres, BN okres, | 2. stupeni ZS, SS prednaska 45 min., dohoda bez naroku
a uzivanim alkoholu. MY okres
Dug 2 sdravi Psychologické rizikové faktory TN okres, NM
usevne zdravie civilizacnych ochoreni, stres a okres, BN okres, | 8. - 9. ro¢nik ZS, SS prednaska 45 min., dohoda bez naroku
zvladanie zataZovych situdcii. MY okres
Nelatkové zavislosti a Druhy nelatkovych zavislosti, ich | TN okres, NM
kybersikana rizika, ochorenia s nimi spojené, |okres, BN okres, | 2. stuperi ZS, SS prednaska 45 min., dohoda bez naroku
prevencia. MY okres
i najst 2 TN ok NM
Ako si najst kamarata Vlastnosti dobrého kamarata, OKTES, L ox Y . ,
, . . okres, BN okres, 2. stupen ZS prednaska 45 min., dohoda bez naroku
kolektivne vztahy,prevencia Sikany. MY okres
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17



mailto:tn.pavlikova@uvzsr.sk
http://www.uvzsr.sk/

NP Spolocne za detstvo bez ndsilia pre vsetky deti

Fetalny alkoholovy

Diagnostika, rizikové faktory liecba,

TN okres, NM

rodicovstvu, prevencia pohlavnych
choréb.

okres, BN okres,
MY okres

1.-2. ro¢nik SS

45 min., dohoda

) a prevencia fetalneho okres, BN okres, SS prednaska 45 min., dohoda bez naroku
syndrom . .
alkoholového syndrému. MY okres
Autoskola pre deti Zakladné pravidla v dopravnej | TN okres, NM MS, 1. stupefi ZS prednaska ) )
, okres, BN okres, 45 min., dohoda bez naroku
vychove. MY okres
Zuby a prevencia . . < .
y ’p Druhy zubov, vznik a prevencia TN okres, NM MS, 1. stuperi ZS prednaska
zubného kazu , okres, BN okres, 45 min., dohoda bez naroku
zubného kazu. MY okres
Zdravy Zivotny §tyl | VyZiva, vyznam pohybovej aktivity, | TN okres, NM 78, 5§ prednéika . ,
. . ) okres, BN okres, 45 min., dohoda bez naroku
prevencia vzniku obesity. MY okres
Prevencia ochoreni Predchadzanie vzniku respiracnych .
, P . c e TN okres, NM 1. - 2. ro¢nik ZS prednaska . )
dychacich ciest ochoreni, zasady spravania pri okres, BN okres, 45 min., dohoda bez naroku
respirathom ochoreni. MY okres
. . MS, 1. - 3. roénik
Ludské telo Stavba [udského tela, sistavy | TN okres, NM 8 rocnt prednatka
, Al e s . okres, BN okres, Z5 45 min., dohoda bez naroku
organov, doblezité funkcie tela.
MY okres
Ochrana zivotného Definicia, rozdelenie, druhy a .
. “: . . TN okres, NM 3.-4.rocnik ZS prednaska . i
prostredia ochrana Zivotného prostredia, | okres, BN okres, 45 min., dohoda bez naroku
odpady. MY okres
Pri€iny vzniku a lie¢ba poruch L.
Poruchy stravovania . , . TN okres, NM 8.-9.rocnik ZS, SS prednaska . .
stravovania, mentdlna anorexia, |okres, BN okres, 45 min., dohoda bez naroku
bulimia. MY okres
Vychova k partnerstvu a 8.-9.ro¢nik ZS,
Dospievanie TN okres, NM prednaska

bez naroku

. ____________________________________________________________________________________________________________________________|
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TN okres, NM

stravovania, pitny rezim.

okres, BN okres,
MY okres

45 min., dohoda

Prevencia AIDS Definicia, spbsoby prenosu, 8.-9.ro¢. Z5, SS prednaska - )
riznaky a prevencia HIV/AIDS okres, BN okres, 45 min., dohoda bez naroku
P vap " | MY okres
Ako si udriat mozog fit? | Mozog a jeho funkcie, pamét, | TN okres, NM 9. ro¢nik ZS, SS prednaska _ )
, . . okres, BN okres, 45 min., dohoda bez naroku
prevencia Alzheimerovej choroby.
MY okres
Prevencia civiliza¢nych Pric¢iny vzniku a prevencia TN okres. NM SS, laicka dndtk
. . o ’ , rednaska . i
ochoreni kardiovaskularnych, onkologickych | okres, BN okres, verejnost P 45 min., dohoda bez naroku
ochoreni a diabetus mellitus. MY okres
Prevencia onkologickych | Priciny vzniku a prevencia rakoviny | 1 okres. NM SS, laicka dnak
. . . ’ , rednaska . .
ochoreni prsnika, kréku maternice a okres, BN okres, verejnost P 45 min., dohoda bez naroku
hrubého ¢reva. MY okres
. Prevencia ochoreni prenasanych .
Cisté ruky - . . , TN okres, NM MS prednaska ) i
Spinavymi rukami, spravny postup | okres, BN okres, 45 min., dohoda bez naroku
umyvania ruk. MY okres
Na &o si davat pozorv | Prevencia urazov, upalu, ochrana |1\ okres NM . .
g , i ’ MS prednaska . .
lete pred UV Ziarenim, postipanie | okres, BN okres, 45 min., dohoda bez naroku
hmyzom, pitny rezim. MY okres
Na ¢o si davat pozor v | Predchadzanie vzniku respiracnych .
. . . e TN okres, NM MS prednaska . i
zime ochoreni, zasady sprdvania pri okres, BN okres, 45 min., dohoda bez naroku
respiracnom ochoreni. MY okres
Zdrava vyziva pre deti | Zdrava strava a zadsady spravneho TN okres, NM MS prednaska

bez naroku
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NAZOV ORGANIZACIE:

MINISTERSTVO
VHUTRA

SLOVENSKE] REPUBLIKY

KRAJSKE RIADITELSTVO PZ V TRENCINE

KONTAKTNA
OSOBA:

mjr. Mgr. Ingrid Kraj¢ikova

TEL. KONTAKT:

096 120 2115

ADRESA: Jilemnického 1,911 42 Trencin E-MAIL: ingrid.krajcikova@minv.sk
WEB: www.minv.sk
. ’ o A < *CIELOVA *FORMA *CASOVE *FINANCNE
*
AL AL SULLI ARSI el SKUPINA REALIZACIE ROZHRANIE NAROKY

Péla radi detom

Naucit deti spravat sa v rizikovych
situdciach, priprava k
zodpovednosti za svoje zdravie a TN kraj
svoje veci, zvySovanie pravneho a
socialneho vedomia.

MS, 1. roénik S

praca s pracovnym

.. 60 min. bez naroku
zoSitom

Oliho pribeh

Rizikd v Zelezni¢nej doprave,
poukazanie na mozné
nebezpecenstvo pri pohybe v
blizkosti Zelezni¢nych stanic

TN kraj

2. - 3. ro¢nik z8

animovany film,

diskusia 45 min. bez naroku

Detska policajna
akadémia

Zoznamte sa s policiou; Bezpecne
na internete; Kazdy je iny -
predsudky, diskriminacia a

rasizmus; Na ceste nie si sam -
zakladné pravidla cestnej
premavky; Stop nasiliu.

TN kraj

5. - 6. ro¢nik ZS

praca s pracovnym | 5 stretnuti po 45

.. . . bez naroku
zoSitom, diskusia min.

Obchodovanie s fudmi

Prevencia viktimacie obchodu s
[ud'mi, rady ako hladat pracu v
zahranici a ¢o robit v pripade, Ze sa TN kraj
stanu obetou obchodnikov

s fudmi.

3.-4.ro¢nik S8

beseda, film 45 min. bez naroku
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Sikanovanie - nedajme
sa

Obozndmenie s prejavmi
Sikanovania, ucastnikmi a
pri¢inami; rady, ako sa branit;
vysvetlenie konani, ktoré mézu byt
trestnym ¢inom.

TN kraj

6. ro¢nik z8

beseda

45 min.

bez naroku

Zakerna droga

Poskytnutie zakladnych informacii
v oblasti drogovej zavislosti,
elimindcia uzivania navykovych
latok a ich distribucia, upozornenie
na trestno-pravne nasledky

TN kraj

7. ro¢nik Z8

beseda, prednaska

45 min.

bez naroku

(Ne) bezpecny internet

Bezpecné pouzivanie socidlnych
sieti, informdcia o internetovych
zavislostiach, minimalizovanie
neziaduceho konania
prostrednictvom internetu.

TN kraj

2. stuperi ZS, SS

beseda

45 min.

bez naroku

Snehulienka trocha inak

Prostrednictvom rozpravky
upozornit deti na zavaznost témy
"unesené, stratené a odidené
deti"; ponuknut detom urcité
stratégie a formy spravaniasav
krizovej situdcii.

TN kraj

film

40 min.

bez naroku

Nestan sa pachatelom

Obozndmenie o rizikdch a
negativnych dosledkoch réznych
foriem ich konania, ktoré mozu
vyvolat trestno-pravne nasledky.

TN kraj

8.-9.ro¢nik Z8,
sS

ilustracéne
spracovné situdcie,
beseda

45 min.

bez naroku

Spravne na ceste

Oboznamenie hravou formou s
pravidlami cestnej premavky.

TN kraj

predskolaci,
1. roénik z8

beseda, kviz

45 min.

bez naroku

. ____________________________________________________________________________________________________________________________|
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NAZOV ORGANIZACIE:

MIMNISTERSTVOD
VRLUTRA
SLOVEMSKE] REPUBLIKY

MV SR, ODBOR PREVENCIE KRIMINALITY,
INFORMACNA KANCELARIA PRE OBETE

KONTAKTNA
OSOBA:

JUDr. Ingrid Opatovska

ADRESA:

Hviezdoslavova 3, 911 01 TRENCIN

TEL. KONTAKT:

0908 793 725

E-MAIL:

ingrid.opatovska@minv.sk

WEB:

www.prevenciakriminality.sk

NAZOV TEMY

STRUCNY POPIS

*pOSOBNOST

*CIELOVA
SKUPINA

*FINANCNE
NAROKY

*CASOVE
ROZHRANIE

*FORMA
REALIZACIE

Ako sa nestat obetou
podvodnikov a zlodejov

Co je podvod, ako dochéadza k

podvodnému konaniu, formy

pachania podvodov, ¢o robit v
pripade podvodu.

TN kraj

2. stupen Z5, SS,
seniori

prednaska, diskusia 45 min. bez naroku

Obchod s ludmi

Co je obchodovanie s fudmi,
indikatory, mechanizmus,
Struktura obeti, trestné Ciny
sUvisiace s touto organizovanou
TC, pripady z praxe, formy pomoci
obetiam.

TN kraj

2. stupen Z§, SS

prednaska, diskusia 45 min. bez naroku

Sikana a kybersikana

Co je ikanovanie a
kybersikanovanie, aké su formy,
ako prebieha, kto je pachatel, obet
a svedkovia, trestné Ciny suvisiace
sa Sikanou a kybersikanou, realne
pripady z praxe, kde poZiadat
0 pomoc.

TN kraj

prednaska, diskusia 45 min. bez naroku
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Medidlna gramotnost -
hoaxy, dezinformacie a
faosné spravy

Co su hoaxy, dezinformdcie,
falosné spravy, preco sa Siria,
podvodné vyhry na internete, tipy
a triky.

TN kraj

2. stupeni Z5, SS,
seniori

prednaska, diskusia

45 min.

bez naroku

Nenavistné prejavy

Co sU nendvistné prejavy, ako sa
Siria, trestna zodpovednost, kde
ich nahlasit, ako s nimi bojovat, na
koho sa obrétit v pripade pomoci,
kam mozu smerovat.

TN kraj

prednaska, diskusia

45 min.

bez naroku

Internetova bezpeénost
deti a mladeze

Aké su najcastejSie pouzivane
socialne siete, kolko Casu deti
trdvia na internete a ako ho
vyuzivaju, bezpecénost vyuZivania
internetu a socidlnych sieti,
digitdlna stopa, trestno-pravne
nasledky nenavistného konania na
internete, na koho sa obratit v
pripade nevyZiadanej posty a
nenavistnych prejavov na
internete.

TN kraj

prednaska, diskusia

45 min.

bez naroku
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NAZOV ORGANIZACIE: )
TLAKOVY HRNIEC, N. O. KONTAKTNA
/} Katarina Rafajova
et OSOBA:
TLAKOVT HRNIEC
I‘j("-l a \]’JI\JM “le‘
TEL. KONTAKT: 0919 051 101
ADRESA: Namestie SNP 9, Banska Bystrica E-MAIL: skoly@tlakovyhrniec.sk, info@tlakovyhrniec.sk
WEB:
o . . R . *CIELOVA *FORMA *CASOVE *FINANCNE
NAZOV TEMY STRUCNY POPIS *POSOBNOST P ,
SKUPINA REALIZACIE ROZHRANIE NAROKY
Vplyv pornografie na tvorbu
kvalitnych partnerskych vztahov.
, Co je to pornografia, myty 50€zal
Negativne dopady a zavislost na nej. Znaky a zmeny SR 2. stupen Z5, SS workst\?p, 2x 45 min. program (2 x
pornografie . . prednaska .
v spravani, pomoc. Pojem super 45 min.)
normalny stimul a cyklus
zavislosti.
Data o ucinnosti antikoncecie.
Neplanované P:i”e(;?i/aznperalxéen?):sr?z(;gy worksho >0¢€zal
P P , L SR 2. stupen ZS, SS 1o 2x 45 min. program (2 x
tehotenstvo tehotenstva. Prenatalny vyvoj prednaska .
\ , 45 min.)
¢loveka. Zodpovednost za
sexualny Zivot.
Fazy vztahu a ich vyznam. Vzhlad,
Vztahy a manzelstvo . ve SR 2. stupeni Z§, SS 1oP, 2x 45 min. program (2 x
pocitoch, tvorba hodnotnych prednaska 45 min.)
Zivotnych vztahov na prikladoch '
a pribehoch z praxe a zo Zivota.
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.. A Ako sa rozpravat s detmi o pedagogicki 50€zal
Seminare pre rodicov, . e . workshop .
ver sexualite, pornografii a rieSenia SR zamestnanci, . 2 x 45 min. program (2 x
ucitelov . . iy prednaska .
roznych situdcii. rodicia 45 min.)
Clelsgkr;i:f)rg:ojteeL;tvr:r:g:ft':r; < worksho 0€zal
Seba-hodnota, lcta , p. . SR 7.-8.roénik ZS . P 2 x 45 min. program (2 x
spoznat hodnotu aj vo svojich prednaska .
.. 45 min.)
spoluziakoch.
Lektor Ziakov prevedie najvacsimi
zmenami, ktoré ich pocas pubert worksho 0€zal
Dospievanie a puberta o , P P , y SR 5.-6. roénik ZS . P 2 x 45 min. program (2 x
cakaju. Zmeny su rozdelené na prednaska .
L o 45 min.)
fyzické a psychické.
Babkové predstavenie , ktorého
ciefom je poucit deti rozpoznat 50€za1l
Jurko a babicka vhodné a nevhodné dotyky a SR MS, 1. roénik S babkové divadlo 2 x 45 min. program (2 x
navigovat ich k pomoci, ak by im 45 min.)
niekto ubliZoval.
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riesit, trestnopravna zodpovednost,
moznosti pomoci a pod.

NAZOV ORGANIZACIE: CPM-CENTRUM PREVENCIE MLADEZE KONTAKTNA Mgr. Franti$ek Linet
CPM-Ceptrum OSOBA:
prtv.ncf.l:cr:lldwlo
ADRESA: Fraria Krala 2080,02201 Cadca TEL. 0907 886 585
KONTAKT:
E-MAIL: cpmcadca@gmail.com
WEB: https://www.cpmcadca.sk/
NAZOV TEMY STRUCNY POPIS *POSOBNOST *CIELOVA *FORMA *CASOVE *FINANCNE
SKUPINA REALIZACIE ROZHRANIE NAROKY
Rozvijanie ré6znorodych zrucnosti,
ktoré su potrebné pre rezilienciu
voci radikalizacii spravania, aktivity
, , , Program
. . . zamerané na schopnost pomenovat Y ox , S
Prevencia agresivity a . . - 2. stupen ZS, Interaktivne obsahuje min.3 ..
e e us svoje potreby, rozvijanie socidlnych SR < . 2€/Ziak
radikalizacie Ziakov N , . s SS rozhovory a hry | stretnutia po 45
zrucénosti, ako su empatia Ci .,
. Sl minut + dohoda
asertivita, schopnost kritického
myslenia, trestnopravna
zodpovednost a pod.
Sikanovanie — diskusia s triedou, Interaktivna
Trestnopravna zi.f,tenie stavg aktuéln.ej skupiny,. " 2. stupet 25, kbeske).dalv” 45 mindt + X .
zodpovednost mlddeze | Praca zo skupinou, opis agresora i sS rombinacty dohoda €2 haroku
obete, trestnopréavna rovina kratkyc.h videi a
ikanovania a kyber$ikanovania. hier
Oobozndmenie sa s hrozbami
internetu/ kybersikanovanie,
T 3 i i ing, falosné .
restnopr’avna . sex'Flng, groommg, doxing, fa ?sne 2. stupeni Z5, Prezentécia + min. 2 x 45 ..
zodpovednost v online identity/ ako ich rozpoznat, SR & worksho mintit + dohoda 1 €/ziak
prostredi klasifikovat, kriticky mysliet, ako ich P
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Workshop zamerany na podporu
kritického myslania u deti,

Zapni mozog v online bezpecny Zivot na socialnych SR 2. stupeni Z5, Worksh 45 minGt + bez nérok
svete sietach, odhalovanie falo$nej S orkshop dohoda €z haroku
identity, online podvody, prevencia
Sirenie dezinformacii a hoaxov a
pod.
Ide o komplexny program od
zbierania dat od Ziakov o uzivani
navykovych latok cez zazitkovu
. , prevenciu v multimedialnej vlakovej 90 minut
Protidrogovy vlak + , . . P ,
c e . suprave, kde Ziaci zapajaju vsetky Interaktivny a program v
navazny program to je . . (x. . . ,
. ey zmysly /5D technoldgia/, ktora . _x | zazitkovy program | interaktivhom
zakon kamos - A , .. 2. stupen ZS, . . ‘.
. posobi velmi efektivne na Ziakov a SR < v protidrogovom | protidrogovom 16 €/ziak
Trestnopravna Lo . wi SS C e o
; rea ovplyviiuje ich pohlad na uZivanie vlaku + navazny | vlaku + navazny
zodpovednost mladeze , Sy , -
. P navykovych latok, ako su alkohol, programv triede | program 2 x 45
verzus navykové latky . 1 . . .,
cigarety a dalSie drogy. Nasleduje minuat
navazny program, ktory upevnuje
vedomosti este aj z
trestnopravného pohladu.
Vplyv drogovej zavislosti na narast Zivé kniZnice s
O drogovej zavislosti nasilia a kriminality cez interaktivne 2. stupen ZS, mladymi ., .
govel . ,y . . SR P y . 2 x 45 mindt bez naroku
na rovinu rozhovory s mladymi narkomanmi a SS narkomanmi v
odbornikmi. skupinach Ziakov
MozZnosti aktivného travenia
volného ¢asu cez participacia
- . mladeZe v réznych projektoch Y o Diskusia s 45 minat +
Zazi to s nami . y' p. J N , SR 2. stupen ZS, v . .
organizacie, spozndvanie moznosti ukazkami z praxe dohoda bez naroku

cez Erasmus +, dobrovolnictvo,
Animatorstvo a pod.

sS
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Diskusia s
nazornymi .
L L s ALy . y . min. 2 x 45 ..
Dopravna vychova Teoretické vysvetlenie délezitych SR < panelmi a videami ., 1 €/ ziak
. . . A , . minut + dohoda
pravidiel v cestnej premdvke. + skusenosti z
praxe
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NAZOV ORGANIZACIE:

CENTRUM SLNIECKO N.O.

KONTAKTNA , .
— OSOBA: Mgr. Paulina Rakusova
slnieck
TEL. KONTAKT: 0917 469 562
ADRESA: Bottova 32/A, Nitra E-MAIL: paulina@bezmodrin.sk
WEB: www.centrumslniecko.sk
. : . A < *CIELOVA *FORMA *CASOVE *FINANCNE
*
DM SUIEN el pReneresl SKUPINA REALIZACIE ROZHRANIE NAROKY
Prehlad o syndrome CAN,
priznaky, prejavy, formy, rizikové odbornf
Syndréom CAN faktory a varovné signaly na SR . distancne 14 dni 40 €, dohoda
o oy zamestnanci
strane dietata, rodicov,
prostredia, interaktivnou formou.
Vhodné postupy pri podozreni na
Postupy v pomoci CAN, informdcie a odporucania odborn
detom pri podozreni na ako pracovat so SR . distancne 14 dni 40 €, dohoda
. , S p e . zamestnanci
syndrém CAN ziskanymi informdciami, odborna
pomoc dietatu.
Syndrém CSA, Specifické priznaky,
prejavy a rizikd. Interaktivnou
Sexualne'zn'euzwane formou, fllmlom. ,,Ako os:ib.orne SR odborni ' di¢tanéne 14 dni 40 €, dohoda
dieta pracovat so ziskanymi zamestnanci
informaciami.
Problematika psychického tyrania,
vhodné a nevhodné postupy pri odborni
Psychicky tyrané dieta | praci s detmiv réznych situacidch SR . distancne 14 dni 40 €, dohoda
v rodine. zamestnanci

. ____________________________________________________________________________________________________________________________|
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Délezitost psychického bezpedia
v individudlnych a kolektivnych
Psyfhlcke’bezvpefle pre | Sportoch :iu uloha treneral. Pognety SR odborni _ digtanéne 50 €, dohoda
deti a mladeZ v Sporte pre trénerov na vytvaranie zamestnanci
vhodného prostredia pre
osobnostny rast Sportovca
NdabozZensky fanatizmus, | Problematika domaceho nasilia odborni vy
X e 0y . L. SR . distancne
sekty a domace nasilie a ndbozenského extrémizmu. zamestnanci
Zakladna orientdcia v otazkach
domaceho nasilia, priciny,
Domace nasilie prejavy, kolobeh. Pravna ochrana SR
obete, preZivanie a psychika
obete.
Vhodné a nevhodné dotyky
v zaujmovych a Sportovych
- kruzkoch. Rozdiely, hranice,
Bezpe;:ce,:::tyky v komu’nikéci?. 'Postupy ako SR
pracovat s dietatom pri cviceni.
Predchddzanie traumatickym
zazitkom, priklady z praxe.
Vhodné a nevhodné dotyky
v zdravotnictve a v sluzbach.
Bezpecné dotyky Hranice a komunikacia. Kontaktna
v medicine a povaha medicinskeho povolania. SR
fyzioterapii Predchddzanie traumatickym
zazitkom, komunikacia s obetou.

14 dni

14 dni 40 €, dohoda

40 €, dohoda

odborni distancne 14 dni

zamestnanci

odborni didtanéne 14 dni 40 €, dohoda

zamestnanci

odborni didtanéne 14 dni 40 €, dohoda

zamestnanci

40 €, dohoda

Zakladné informacie o rodovom
Rodovo podmienend nasili, domace nasilie v tomto
P kontexte, nasledky na psychike SR 14 dni

nasilie . . . .
a moznosti pomoci obetiam.

. ____________________________________________________________________________________________________________________________|
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Orientacia a porozumenie

detoch

Skriningové metddy a nastroje.
Ucastnik ziska certifikat.

Domace nasilie a LGBTI | s komunitou na Slovensku. Citliva odborni ey ,
- . , . . SR . distancne 14 dni 50 €, dohoda
+ ludia a primerand terminoldgia, zdroje zamestnanci
informdcii.
Preventivny program pre deti od . , .
Y Prog . .p, S interaktivny online ey
. 3. do 8. rokov na elimindciu nasilia ., distan¢ne — 15. ey
Preventivny program , C , webindr, . , Distancne 75 €,
. na detoch a medzi detmi. odborni . az 21 hodin, o
Kozmo a jeho Y . iy , SR . prezencne N prezencne 430
. . Respektovania odlisnosti, zamestnanci . . prezencne 27
dobrodruzstva , .. . akreditované , €, dohoda
spolupraca a kreativita medzi L hodin
- vzdeldvanie
detmi.
.. Podporna metdda pri praci
Supervizia so ,p - Y P p .
v eget o . . s obetami, pri emoc¢ne narocnej , o
Specifikaciou v téme uy e ) . odborni distancne, .
. L a tazkej prdci. Dve akreditované SR . N dohoda 80 € za hodinu
domaceho a RPN nasilia supervizorkv. potvrdenie zamestnanci prezencne
a syndrémov CAN a CSA P Y, POTVE
o absolvovani.
Detska kresba - Detska kresba pristup k poznaniu
Specifické znaky detskej osobnosti a jeho vyvinu. odborn
traumatizovanych deti Diagnosticky proces, Specifické SR . prezencne 18 hodin 190 €, dohoda
P Ns e . , . . . . zamestnanci
a deti zazivajucich znaky, vyvinové obdobia detskej
nasilie kresby, Ucastnik ziska certifikat.
Identifikdcia znakov, psychickych
Skriningové metddy a fyzickych zmien v spravani,
v kontexte domaceho osvojenie si Specifickych odborni Y ,
- - v ) ., P ¥ SR . prezencne 9 hodin 99 €, dohoda
nasilia a nasilia na zruénosti, priklady z praxe. zamestnanci
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NAZOV ORGANIZACIE: CENTRUM VOLNEHO CASU KONTAKTNA Ing. Zdenka Abrahamova
OSOBA:
ADRESA: Ceskoslovenskej armady 957/13, Trstena TEL. KONTAKT: +421918 764 706; 043/ 5392 129
E-MAIL: cvc@cvctrstena.sk
WEB: www.cvctrstena.sk
NAZOV TEMY STRUCNY POPIS *POSOBNOST *CIELOVA *FORMA *CASOVE *FINANCNE
SKUPINA REALIZACIE ROZHRANIE NAROKY
Letné tabory prazdninové aktivity SR pred detiod 5 - $port, sutaze, hry, prazdninova rézne
primestské aj 14 rokov besedy, ukazky ¢innost
pobytové , ststredenia pracezdchrannych
zloZiek
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NAZOV ORGANIZACIE: i ]
DIGITALNA INTELIGENCIA KONTAKTNA Mer. Lucia Macalikovd
OSOBA: gr:
TEL. KONTAKT: 0911 183 383
ADRESA: Rubinova 28, Bratislava E-MAIL: lucia. macalakova@digig.sk
WEB: www.digiq.sk; www.digipeers.sk
< . S > . *CIELOVA *FORMA *CASOVE *FINANCNE
*
NAZOV TEMY STRUCNY POPIS POSOBNOST SKUPINA REALIZACIE ROZHRANIE NAROKY
Prevencia v digitdlnom
#Cyber4Kids obu'a'nst\’/e, kyber5|kan0\./an|e, SR Z5, SS interaktivny 45—-90 min. dohoda
kritické myslenie, gaming, workshop
socidlne siete.
ksh
Prevencia v digitdlnom obcianstve odborni V\:jci)srst;p'
Digi+ a sucast zivota deti, mladych ludi SR zamestnanci, . 45 min. a viac dohoda
g iy predndska,
a dospelych. rodicia " .
Skolenie
DigiPEERS .. § L SR 19 rokov, ro¢ny workshop 45 — 90 min. bez naroku
obcianstva, tvorba vzdelavacich
) . program
nastrojov, programov.
InovEDU Digitdine o.l:)aansltv?l vzde:lavarne SR odborni . workshop 90 min., dohoda dohoda
pomocou hier a dalSich nastrojov. zamestnanci
DigiQUIZZ Vzdelava.cll offllne kviz, pocllpora SR 7.-9. rovcnlk ZS, oub kviz 60 min. dohoda
medidlnej gramotnosti. SS
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NAZOV ORGANIZACIE: DIVADELNE CENTRUM MARTIN ;
e L KONTAKTNA Daniel Ontko
TEL. KONTAKT: 0907 825 771
ADRESA: Spitalska 8, Bratislava E-MAIL: daniel@divadelnecentrum.sk
WEB: www.divadelnecentrum.sk
. , Y A - *CIELOVA *FORMA *CASOVE *FINANCNE
*
NAZOV TEMY STRUCNY POPIS POSOBNOST SKUPINA REALIZACIE ROZHRANIE NAROKY
Pribeh .0 rrl1la.1dyc.h Iuv<l:loch, témy divadelns
a situacie z ich Zivotov, . .. . , .
dostupnost mo3nei bomoci inscenacia inscenacia 75
SPLET Stupn Znej pomoci SR sS s diskusiou min., diskusia 45 7 €/ osoba
v ndrocnych chvilach. Diskusia o .
N , . , s odbornikmi s min.
s moznostou anonymnych otazok, <
, v . IPCKO
vytvoreny bezpecny priestor.

ZBIERKA PONUKY AKTIVIT V OBLASTI PREVENCIE A OSVETY/UZEMNY OBVOD KOORDINACIE PARTIZANSKE 2025/2026 34


mailto:daniel@divadelnecentrum.sk
http://www.divadelnecentrum.sk/

NP Spolocne za detstvo bez ndsilia pre vsetky deti

NAZOV ORGANIZACIE:

D

SLOVENSKE NARODNE DIVADLO -
Classroom play Caute!

KONTAKTNA
OSOBA:

Miroslava Ratkosova

TEL. KONTAKT:

02/ 2047 2292

ADRESA: Pribinova 17, Bratislava E-MAIL: miroslava.ratkosova@snd.sk
WEB: https://snd.sk
] . - A . *CIELOVA *FORMA *CASOVE *FINANCNE
V4 E S B z =
NAZOVTEMY STRUCNY POPIS POSOBNOST SKUPINA REALIZACIE ROZHRANIE NAROKY
Inscendcia je realizovana formou
tzv. classroom play — predstavenia,
ktoré prichadza priamo za
tinedzermi do Skolskych tried.
Reflektuje tému dusevného zdravia
a prevencie, ktoré by mali byt divadelné
Inscenacia CAUTE! jednou z hlavnych priorit dnesnej SR SS 45 min. dohoda

doby, najma v starostlivosti o
dospievajlcu generaciu. Inscendcia
trva jednu vyucovaciu hodinu a po

kratkej prestavke ¢aka na
Studentov diskusia s odbornikmi na
tému hry.

predstavenie
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NAZOV ORGANIZACIE: CENTRUM PORADENSTVA A PREVENCIE KONTAKTNA Megr.Richard Vojtas
OSOBA:
ﬁ. I"I JI , |
ted
ADRESA: Letnd 66, Spisska Nova Ves TEL. KONTAKT: 053/429 75 81
E-MAIL: vojtas.cppsnv@gmail.com
WEB: WWW.CppSnv.eu
NAZOV TEMY STRUCNY POPIS *POSOBNOST *CIELOVA *FORMA *CASOVE *FINANCNE
SKUPINA REALIZACIE ROZHRANIE NAROKY
Krizova intervencia s Poskytnutie krizovej pomoci v SR MS, ZS, SS prezencna, podla dohody bez naroku
triednym kolektivom a pripade prirodnej katastrofy, skupinova
so Skolou autonehody, zranenia alebo
smrti Ziaka/ucitela a v pripade
teroristického utoku.
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NAZOV ORGANIZACIE: NARODNA LINKA NA POMOC DETOM V KONTAKTNA Mgr. Adriana Andrasova
!J VIAL OHROZENI OSOBA:
- ok VIAC AKO NI(C)K
ADRESA: Spitalska 8, Bratislava TEL. KONTAKT: 0918 784 366
E-MAIL: adriana.andrasova@upsvr.gov.sk
WEB:
NAZOV TEMY STRUCNY POPIS *POSOBNOST *CIELOVA *FORMA *CASOVE *FINANCNE
SKUPINA REALIZACIE ROZHRANIE NAROKY
Narodna linka na Podrobné informécie o prvej SR 2. stupen Z5, SS, prezentdcia + 45 min. bez naroku
pomoc detom v Statom garantovanej linky pre pedagogicki a interaktivna
ohrozeni VIAC AKO deti v ohrozeni, formou odborni diskusia
NI(c)K interaktivnej prezentacie+ videa. zamestnanci
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NAZOV ORGANIZACIE:

ANTIDOPINGOVA AGENTURA SR

KONTAKTNA
OSOBA:

PharmDr. Kamila Chomanicova, PhD.

TEL. KONTAKT:

0915 595 438

ADRESA: Pribinova 16549/32, Bratislava E-MAIL: kamila.chomanicova@antidoping.sk
WEB: www.antidoping.sk
; . - A " *CIELOVA *FORMA *CASOVE *FINANCNE
NAZOV TEMY STRUCNY POPIS skl el SKUPINA REALIZACIE ROZHRANIE NAROKY
Hodnoty fair play a negativne javy na
gkoldch (problematika uzivania 2. stupeni ZS, SS,
Antidoping a fair play energetickych napojov, Zuvacieho SR pedagogicki prednaska/beseda | 60 min., dohoda 100 €
tabaku, e-cigariet, kanabinoidov a zamestnanci
pod.)
Definovanie integrity os6b v Sporte,
javy porusujuce integritu ucastnikov
Integrita osob v $porte - $portu (pripadové studie, aké 2. stupen Z5, SS, 60 min. (resp.
safeguarding a ochrana | sprdvanie je povolené a ¢o uZ nie je v SR pedagogicki prednaska/beseda dohoda) bez naroku
deti v Sporte sulade s etickymi principmi v Sporte, zamestnanci
aké su rizikd v konkrétnych Sportoch,
opatrenia, nahlasovanie, sankcie.)
Dévody ochrany integrity Sportu,
spbsoby v€asného rozpoznania .
Y , o, , SS, pedagogicki . 60 min. (resp. i
Integrita Sportu negativnych situacii, aktérov a . prednaska/beseda bez naroku
pouzivanych manipulativnych SR zamestnanci dohoda)
technik, moznosti prevencie a boja
za ochranu integrity Sportu.
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NAZOV ORGANIZACIE:
A

PREDNA HORA p

ODBORNY LIECEBNY USTAV PSYCHIATRICKY N.O.

PREDNA HORA

KONTAKTNA
OSOBA:

Mgr. Simona Soltysova

Murdnska Huta, ¢ast Predna Hora, Hora €. 126,

TEL. KONTAKT:

0902 965 082

ADRESA: MuUras E-MAIL: simona.stanova@olup-prednahora.sk
WEB: www.olup-prednahora.sk
; . _— A . *CIELOVA *FORMA *CASOVE *FINANCNE
*
NAZOVTEMY STRUCNY POPIS POSOBNOST SKUPINA REALIZACIE ROZHRANIE NAROKY
Problematika poskodenia e
psychického a telesného zdravia 2. stupen 25, 55, V5,
s . . pedagogicki 102,50 €,
Psychické a telesné z nadmerného konzumu alkoholu , . . . .
A - . . Y SR a odborni prednaska 60min. dalsia hodina
dosledky zavislosti a drog. Ochorenie mozgu, pecene, .
, , , zamestnanci, 82 €
vnutornych orgdnov, srdca verejnost
a nervového systému.
Negativny vplyv tabaku a uzivania 2. stupefi Z8, S, VS,
tabakovych vyrobkov na zdravie pedagogicki 102,50 €,
Nikotin a fajcenie a rizikd vzniku réznych zavaznych SR a odborni prednaska 60 min. dalSia hodina
ochoreni, zavislosti a aj zamestnanci, 82¢€
environmentélny dopad. verejnost
Rizikové faktory, ktoré stoja za 2. stupen 2§, S, V3,
Priciny zaciatku rozvojom zavislosti, podla pedagogicki 102,50 €,
uzZivania navykovych sucasnych odbornych poznatkov, SR a odborni prednaska 60 min. dalSia hodina
latok u deti a mladeze s dérazom na psychosocialne zamestnanci, 82¢€
faktory. verejnost
Patologické hraéstvo a jeho rézne 2. stupen Z3, 55, V5,
formy. Negativne dopady na pedagogicki 102,50°%,
Nelatkové zavislosti . o . . ‘ . SR a odborni prednaska 60 min. dalsia hodina
jednotlivca a celd rodinu. MoZnosti .
T zamestnanci, 82 €
liecby. verejnost
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Behavioralne zavislosti, zavislosti

. stuperi Z8, S, VS,

intervencia.

7 , . . , icki 102,50 €,
Novodobé nelatkové na procesoch. Zavislost na pedagogml,(' Y . o ;
. . . . , SR a odborni prednaska 60 min. dalsia hodina
zavislosti internete, kritéria, negativny Jamestnanci 82 €
dopad, odporucania. verejnost
Informacie o strese a jeho . stupefi Z8, S8, VS,
dopadoch. Praktické ukazky pedagogicki 102,50 €,
Relaxacné techniky | jednotlivych relaxa¢nych technik so SR a odborni prednaska 60 min. dalsia hodina
zameranim na zazZitok uvolnenia zamestnanci, 82 €
s vyuZitim spravneho dychania. verejnost
Vysvetlenie vyznamu dolie¢ovania, : St“pgﬁ ZS',SE,' Vs, 10250 €
Doliecovaci proces rézne formy, motivovanie pedagogickl . . R
. , . S P v SR a odborni prednaska 60 min. dalsia hodina
zavislosti pacientov a rodinnych prislusnikov Jamestnanci 82 €
do aktivit dolie¢ovania. verejnost
Spravanie a prezivanie, ktoré sa e
objavuje u ludi, ktory maju 'St“pjn ZS'.SE,' Vs, 10250 €
Rodinna terapia a v rodine alebo blizkom okoli pecagogickl iy . SN
‘. , f sy . , SR a odborni prednaska 60 min. dalsia hodina
spoluzavislost zavislého ¢loveka. Zakladné .
. L . zamestnanci, 82 €
informacie, prejavy, potreba verejnost
terapie.
Osetrovatel'ska,
edukacna OSetrovatelskd, edukacna . stupefi Z8, S8, VS,
a psychoterapeuticka a podporne psychoterapeutickd pedagogicki 102,50 €,
starostlivost starostlivost v procese lieCby SR a odborni prednaska 60 min. dalsia hodina
o pacientov so zavislosti. Popisuje procesy a zamestnanci, 82 €
zavislostou v OLUP n.o. | ¢innost sestry a praktickej sestry. verejnost
Predna Hora
Odomknite skuto¢ny potencial e e
. ) svojho tela. Komplexny pristu - stupen 25, 55, Vs,

Sport a prevencia o plexny p P pedagogicki 102,50 €,
. . . k Zivotu a sebe samému. , . . v .
zavislosti, terapia Novodobé epidémie. zmen SR a odborni prednaska 60 min. dalsia hodina
Zivotnym $tylom .. P | > q y zamestnanci, 82€

v Zivotnom Style a prirodna verejnost
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Syndrém vyhorenia, neprijemny 2. stupefi Z5, S5, V3,
. ] p stav emocného a telesného icki 102,50 €,
Zavislost ako dosledok . . , Yy pedagogml,(' ‘v . v .
. . vyCerpania a navykové latky na SR a odborni prednaska 60 min. dalsia hodina
syndrému vyhorenia . . L vy .
kratkodobé uvolnenie, spustace zamestnanci, 82 €
zavislosti. verejnost
NajcastejSie a najvaznejsie dusevné 2. stupeh Z§, S5, V3,
Depresia ochorenie. Casty désledok uZivania pedagogicki 102,50 €,
u adolescentov navykovych latok. Priznaky klinickej SR a odborni prednaska 60 min. dalsia hodina
v dosledku zavislosti depresie, zavazny depresivny stav zamestnanci, 82 €
a odporucania prevencie. verejnost
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NAZOV ORGANIZACIE: PRAVNICKA FAKULTA UMB KONTAKTNA JUDr. Lubica Saktorova, PhD.
OSOBA:
ADRESA: Komenského 20, Banska Bystrica TEL. KONTAKT: +421 907 485 565
E-MAIL: lubica.saktorova@umb.sk
WEB: www.prf.umb.sk
NAzOV TEMY STRUCNY POPIS *pOSOBNOST | *CIELOVA *FORMA *CASOVE *FINANCNE
SKUPINA REALIZACIE ROZHRANIE NAROKY
Klinika fudskych prav V rdmci spoluprace so SR /UA Z5, SS prednaska 45 min. bez naroku

Slovenskym narodnym
strediskom pre ludské prava
(teoreticka priprava) prednasali
Studenti bakdarskeho stupna
studia PrF UMB tému
NEDISKRIMINACIE spolu pre 530
Studentov nal3 strednych
Skolach a pre 173 studentov na 8
zakladnych skolach po celom
Slovensku. Pocas semestra
Studenti na Klinike fudskych prav
okrem vzdelavania komunity
stredoskolakov a Ziakov
zakladnych skél preberali
vyznam narodnych inStitucii pre
[udské prava ako nevyhnutnej
sucasti systému ochrany
[udskych prav na vnutrostatnej

arovni.

ZBIERKA PONUKY AKTIVIT V OBLASTI PREVENCIE A OSVETY/UZEMNY OBVOD KOORDINACIE PARTIZANSKE 2025/2026 42



mailto:lubica.saktorova@umb.sk
http://www.prf.umb.sk/

NP Spolocne za detstvo bez ndsilia pre vsetky deti

Klinika prevencie V spoluprdci Krajskej SR /UA Z5, SS prednaska 2 x 45 min. bez naroku
kriminality prokuratury BB, Krajského
riaditelstva policajného zboru
BB, Mestskej policie BB Studenti
magisterského stupna studia po
absolvovani teoretickej pripravy
priamo s preventistami z
uvedenych spolupracujucich
subjektov realizuju vzdeldvanie
na strednych a zédkladnych
Skolach v oblasti trestnopravnej
zodpovednosti v konjunkcii so
Sikanou a tiez trestnopravnej
zodpovednosti spolu s
alkoholovymi a drogovymi
zévislostami. Je to pilotny
projekt 1. krat realizovany v
letnom semestri 2024/2025.
Data nie su dostupné.
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SLOVENSKE NARODNE STREDISKO PRE LUDSKE

NAZOV ORGANIZACIE: < £
@ EEE:E%EEZ::ENE PRAVA KOCI)\IST::;NA Mgr. Anna NadazZdyova, PhD.
TEL. KONTAKT: 02/ 208 501 23
ADRESA: Laurinska 18, 811 01 Bratislava E-MAIL: vzdelavanie@snslp.sk
WEB: www.snslp.sk
; . _— A . *CIELOVA *FORMA *CASOVE *FINANCNE
NAZOVTEMY STRUCNY POPIS skl el SKUPINA REALIZACIE ROZHRANIE NAROKY
Tolerancia v spolocnosti,
odburavanie predsudkov
Ludské prava p?ilset ;;gg:ygfev;/léiilfy::?{v;:k SR 2. stupen ZS, SS F\)/;?)(rjl?::lc:;' 90 min. bez naroku
a vyvoj fudskych prav,
dokumenty, prdvna ochrana.
Pojem pravo, spbsobilosti na
pravne ukony, ochrana svojich .
. . . v L Yo% ox prednaska, . ,
Prava dietata prav v spolo¢nosti prava SR 2. stupen ZS, SS workshop 90 min. bez naroku
a povinnosti deti, pomoc pri
poruseni prav dietata.
Zakladné informacie a bezpec¢nost
socialnych sieti pre Ziakov.
Znizovanie rizik a odporuicéania na
Sikana / kybersikana ochranu S,V(.)JICh prav. SR 2. stupeni ZS, SS prednaska, 90 min. bez naroku
Dezinformdcie a kritické workshop
hodnotenie. Zakladné poznatky
z Trestného zakona
a zodpovednost za svoje konanie.
Problematika obchodovania -
Obchodovanie s fludmi | s fudmi z pravneho hladiska. Akcie SR 2. stupen Z§S, SS prednaska, 90 min. bez naroku
. . workshop
obchodovania — verbovanie,
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transfer, prechovavanie
a ziskavanie fudi. Odporucania
a prevencia interaktivnym
spbsobom.
Prehlad a informacie o hrozbach
extrémizmu, formy, vychodiska
a symbolika. Identifikacia

Rasizmus a . . Y ox ox rednaska, . .
extrémizmus predsudkov, argumentacia, SR 2. stupen ZS, SS Fi/vorksho 90 min. bez naroku
pomoc pri elimindcii vlastného P
rasistického a xenofdobneho
spravania sa.
Definicia sexualneho obtaZovania
, Y . , . odborni rednaska, 90 — 150 min., ,
Sexualne obtazovanie | v slovenskom pravnom poriadku, SR . P bez ndroku
. zamestnanci workshop dohoda
prevencia, ochrana obete.
Zasada rovnakého zaobchadzania,
zakaz diskriminacie, formy
a dévody diskriminacie v zmysle , . .
C ., , y .. , y’ odborni predndska, 90 — 150 min., ,
Nediskriminacia zakona. Vynimky, pripustny SR . bez naroku
zamestnanci workshop dohoda

rozdiel v zaobchdadzani, docasné
vyrovndvacie opatrenia. Efektivna
prevencia a pomoc obetiam.
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NAzov KONTAKTNA Méria Osziova
ORGANIZACIE: ZDRUZENIE STORM OSOBA:
ZdruZenie
STORM
ADRESA: Nedbalova 540/17, Nitra 949 11 TEL. KONTAKT: 0905943229
E-MAIL: info@zdruzeniestorm.sk
WEB: www.zdruzeniestorm.sk
NAZOV TEMY STRUCNY POPIS *POSOBNOST *CIELOVA *FORMA *CASOVE *FINANCNE
SKUPINA REALIZACIE ROZHRANIE NAROKY na
r. 2025
Najaktudlnejsie Pocas workshopu si G¢astnici prehibia SR odbornici prezencne 4-8 hod., 125 €/hod.
drogy medzi detmi | informdcie o najaktudlnejsich drogéch, ich pracujuci s podla dohody | + cestovné
a mladeZou ucinkoch, prejavoch, spésoboch uzivania a mladezZou
rizikach pre mladych fudi. Stretnutie (pedagogovia,
obsahuje zazitkové aktivity, ktoré Ucastnici psycholdgovia,
mdzu multiplikovat v skupinach mladych Skolské podporné
[udi. timy...),rodicia
Komunikacné Pocas workshopu sa tcastnici zahlbia do SR odbornici prezencne 4-8 hod., 125 €/hod.
zruénosti - problematiky komunikacie, nacvikov dobre pracujuci s podla dohody | + cestovné
nastavba komunikacnej stratégie. Budu reflektovat mladezZou

vzdeldvania
Najaktudlnejsie
drogy medzi detmi
a mladeZou

na klientov s agresivnym, ml¢anlivym alebo

manipulativnym spdsobom sprdvania sa ¢i s
klientom v odpore. Pomenuju sa kroky k

nastaveniu efektivnej intervencii smerom k
rodicom a detom v zatazovych situaciach.

(pedagdgovia,
psycholdgovia,
Skolské podporné
timy...), rodicia
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Harm Reduction Pocas workshopu sa Ucastnici zahlbia do SR odbornici prezencne 4-8 hod., 125 €/hod.
ako nastroj principov pristupu Harm Reduction a budu pracujuci s podla dohody | + cestovné
efektivnej hladat prepojenia pre bezny realny Zivot i mladezou
prevencie pre prevetivne programy pre mladych. (pedagdgovia,

U&astnici budu mat prileZitost spoznat psycholdgovia,
medzinarodné Standardy prevencie a Skolské podporné
diskutovat na tému efektivita v timy...)
preventivnych programoch.
Prostrednictvom praktickych cvi¢eni budu
analyzovat jednotlivé principy a hladat
ucinny pristup k prevencii rizikového
spravania u mladych fudi.
Podoby Sikany a Pocas workshopu sa Uéastnici zahibia do SR odbornici prezencne 4-8 hod., 125 €/hod.
kybersikany identifikacie jednotlivych foriem pracujuci s podla dohody | + cestovné
Sikany/kybersikany. Zarover spoznaju mladeZou
varovné signdly obete, postupy prace s (pedagogovia,
obetou i triedou, agresorom a rodiémi psycholdgovia,
podla najnovsich smernic. Budd mat Skolské podporné
priestor na zdielanie dobrej praxe a timy...), rodicia
postupov prevencie i sanacie v Skolach.
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vyznam kritického myslenia, ako
je potrebné sa pytat na spravne
otazky a hladat spravne
odpovede pri praci na internete.
Ziaci pracuju v timoch na
konkrétnych zadaniach v
stanovenom c¢asovom limite,
ktoré suvisia so socialnymi
sietami. Pracuju so zadaniami
zameranymi na dezinformacie,
klasické prispevky a na
zavadzajuce informdcie na
internete.

NAZOV ORGANIZACIE: ZMUDRI.SK KONTAKTNA Filip Mro¢
OSOBA:
*» zmudri
ADRESA: Vazovova 6838/98B, Bratislava TEL. KONTAKT: 0947 954 857
E-MAIL: skoly@zmudri.sk
WEB: www.zmudri.sk
NAZOV TEMY STRUCNY POPIS *pOSOBNOST *CIELOVA *FORMA *CASOVE *FINANCNE
SKUPINA REALIZACIE ROZHRANIE NAROKY
Kritické myslenie a Workshop sa zazitkovou formou SR 9. ro¢nik Z5, SS, workshop 2 x 45 min. bez naroku
socialne siete realizacie cielene zameriava na S
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NAZOV ORGANIZACIE: SOCIOTERAPIA LEVICE KONTAKTNA Ing. Alica Stefkova, Mgr. Marica Chamulova
OSOBA:
OoIRAR
Lgace
ADRESA: Polnd 6, 934 01 Levice TEL. KONTAKT: 0918 322 949, 0904 515 524
E-MAIL: socioterapia.levice@gmail.com
WEB: https://www.socioterapia-levice.sk/
NAZOV TEMY STRUCNY POPIS *POSOBNOST *CIELOVA *FORMA *CASOVE *FINANCNE
SKUPINA REALIZACIE ROZHRANIE NAROKY
Vedoma komunikacia Workshop komunikacie SR Z8§, S8 Interaktivna laz2 60 €/hod. +
zamerany na kritické myslenie, hodina vedena vyucovacie cesta
tréning triedenia informacii — formou seba- hodiny
fakty a domnienky. zazitkovej skupiny
Spolupracujlca trieda Workshop komunikacie SR Z5, SS Interaktivna laz2 60 €/hod. +
zamerany na spolupracu, hodina vedena vyucovacie cesta
nastavovanie a reSpektovanie formou seba- hodiny
hranic, uzatvdranie dohod a zazitkovej skupiny
kompromisov.
Vztahy v triede a v Workshop komunikacie SR 2. stuperi ZS, SS Interaktivna 1laz2 60 €/hod. +
Zivote zamerany na tvorbu vztahov, hodina vedena vyucovacie cesta
nahliadnutie a porozumenie formou seba- hodiny
svojim motivom spravania. zazitkovej skupiny
Pre ucitelov Encounterova skupina ako SR dospeli Encounterova podla dohody 60 €/hod. +
prevencia vyhorenia a podpory skupina cesta
dusevného zdravia
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NAZOV ORGANIZACIE:

pritazlivost, charakteristiky
zdravého vztahu, eliminacia

2 INTYMYTA KONTAKTNA . L
inTY Simona Macorova
Eh’dta OSOBA:
TEL. KONTAKT: 0902 340 338
ADRESA: Klincova 35, Bratislava E-MAIL: workshopy@intymyta.sk
WEB: www.intymyta.sk
< - - A % *CIELOVA *FORMA *CASOVE *FINANCNE
NAZOV TEMY TRUCNY POPI *p BNOST ~ 2
0 STRUC OPIS OSOBNOS SKUPINA REALIZACIE ROZHRANIE NAROKY
Ziskanie kldcovych vedomosti,
zrucnosti a postojov na vedenie
Inovacné vzdeldvanie: inkluzivnej a vekovo vhodnej odborni . .
. , . g, . akreditované 50 hod.
Vekovo adekvatna vztahovej a sexualnej vychove zamestnanci, . . "
, . . . . . SR Y . inovacné prezencne, 16 250 € osoba
vztahova a sexudlna v sllade so Standardami. Hodnoty Sportovy tréner, L ey
. Y . .. , B vzdeldvanie hod. distancne
vychova reSpektu, zdravia, bezpedia, vychovavatel
inkluzie a reflektuje aj digitalne
vyzvy sucasnosti.
Identifikdcia rizikového
a ublizujuceho spravania cez
modelové situacie, navrhy rieseni.
Aktualizacné Pravidla bezpecného prostredia, odborni N
vzdelavanie: Ako déveryhodné zdroje, ochrana zamestnanci aktualizacné
vanie: o, _oovery arole, ) SR ) xnanc, vzdelavanie, 210 min. | 550 €30 0s6b
sprevadzat mladez sukromia. Reflexia vztahu k online Sportovy tréner, worksho
vztahmi v online svete | svetu, primeranost a adekvatnost. vychovavatel P
Algoritmus a socidlne siete.
Modelové situdcie a zakonna
zodpovednost.
Identifikacia vztahov, emocionalne
, . diely v laske, priatelstve, L& . .
Vztahy ( kamaratske ) rozciely v 1aske, priatetstve SR 2. stupen ZS workshop 210 min. 250 € trieda

. ____________________________________________________________________________________________________________________________|
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nezdravého spravania. Stratégie
rieSenia konfliktov, reSpekt.

Fyzické a emociondlne zmeny,
osobna hygiena, menstruacny
cyklus, erekcia, rozdiely vo
fyzickom vzhlade, genetika,
prostredie, zdravotné navyky.
Respekt medzi rovesnikmi.

Puberta SR 2. stupefi ZS workshop 210 min. 250 € trieda

Akceptovanie déleZitosti suhlasu
v bezpecénych a zdravych vztahoch.
Komunikovat hranice v sexudlnom
Zaklady suhlasu spravani, reprodukcné zdravie. SR 2. stupeni ZS workshop 210 min. 250 € trieda
Nezdravé spravanie, emocionalne

vydieranie, natlak, pomoc
a podpora.

Reprodukéné organy, fungovanie
a starostlivost. Poznanie
zékladnych prav, dolezitost
dodrZiavania zdkonov. Preventivne SR 2. stuperi Z8S, SS workshop 210 min. 250 € trieda
prehliadky, neZelané tehotenstvo,
pohlavné infekcie, dbleZitost
prevencie.

Sexudlne
a reprodukéné zdravie

Vedomosti o online svete.
Bezpecné pouZivanie socidlnych
médii a platforiem. Podvody,
Online svet kybersikana, zdielanie osobnych SR 2. stupefi Z8 workshop 210 min. 250 € trieda
udajov. Kritické myslenie
a reSpektujuca komunikacia.
Sebalcta a emdcie.

Charakteristika zdravého vztahu,
Vztahy ( romantické ) rozliSenie emacii, eliminacia SR sS workshop 210 min. 250 € trieda
nezdravého spravania. Stratégie
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rieSenia konfliktov, reSpektujlca
komunikacia.
Délezitost suhlasu v bezpecnych
a zdravych vztahoch. Buducnost,
Zivotné plany, manazment emdcii.
Suhlas Hranice, obavy, ocakavania SR sS workshop 210 min. 250 € trieda
v oblasti sexudlne a reprodukéného
zdravia. Nezdravé spravanie vo
vztahoch, pomoc a podpora.
Cyklus sexudlnej reakcie,
pochopenie pocitov, fantazie,
tuzob, délezité hodnoty vo
. vztahoch, scenar nadobudania . . .
Ja a sexualita " . , . SR SS workshop 210 min. 250 € trieda
intimnych skdsenosti, spravne
rozhodnutia v sulade s vlastnou
integritou. Rozli¢nosti medzi ludmi
a kultirami a manazment emacii.
Rozdiely medzi rodom a pohlavim,
sexizmus a rodové stereotypy a
normy, role vdomadcnosti, Skole,
Nerovnost vo vztahoch komunite, dblezité hodnoty vo SR SS workshop 210 min. 250 € trieda
vztahu. Normy v spravani urcujice
nas vek, rod, narodnost,
vierovyznanie a orientaciu.
Rozdiely medzi filmom a realitou.
Dopad sexualnych médii na vztahy,
sexudlne sprdva a sebaobraz,

Porno , , , SR sS workshop 210 min. 250 € trieda
pravna zodpovednost a znalost
zakonov, zdielanie sexudlnych
obrazkov.
Rozdiel medzi ndzorom
Kybernasilie a verbalnym nasilim, rieSenie SR sS workshop 210 min. 250 € trieda

situdcii. Motivacia zdielat obsah
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a sukromie na sietach, tri sposoby
ako sa vyhnut kyber nasiliu, pomoc
a ochrana.

Sexualne spravanie ovplyviujuce
zdravie fudi, budtcnost a Zivotné

Zruénosti pre zdravie plany. Zdroje vplyvov, manazment
P emdacii, hranice, obavy, ocakava vo SR sS workshop 210 min. 250 € trieda
a pohodu , o v
vztahoch, intimita a reprodukcné

zdravie. Rovesnicky natlak, pomoc,
podpora, stratégie rieSenia.
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