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Ide o reakcie, ktoré nezodpovedajú naším intuitívnym očakávaniam o tom, ako by mala osoba
reagovať, keď sa stane obeťou násilia. Reakcie obetí sa môžu na prvý pohľad javiť ako
nesprávne, nezmyselné, nelogické. V skutočnosti však ide o normálne reakcie v nenormálnych
okolnostiach, v ktorých sa obete ocitli.
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Čím dôkladnejšie porozumieme dynamike násilia, životnému kontextu obetí a zákonitostiam
traumy, tým zrozumiteľnejšie pre nás budú reakcie obetí. Nepochopenie kontraintuitívnych
reakcií obetí môže viesť k neopodstatnenému spochybňovaniu ich dôveryhodnosti.


